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Scheda di progetto 
 

DATI GENERALI 

 

 

TITOLO DEL PROGETTO: GESTIONE DELLO SCOMPENSO CARDIACO AVANZATO 

SUL TERRITORIO  

 

U.O. PROPONENTE: DIPARTIMENTO  CURE PRIMARIE  E UU.OO. DI CARDIOLOGIA 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL PROGETTO: dott. Michele Moretti, dott. 

Massimiliano Maines, dott. Gino Gobber 

 

RISORSE RICHIESTE (risorse umane o materiali): n. 12 BIOIMPEDENZIOMETRI  

PORTATILI e n. 12 SONDE CARDIOLOGICHE PER GLI ECOGRAFI PORTATILI  

 

COSTI A PREVENTIVO: € 180000 

 

DURATA PREVISTA:  completamento entro il 31/12/2026 

 

 

DESCRIZIONE DEL PROGETTO 

 

 

OBIETTIVI PRINCIPALI:  

 garantire la continuità delle cure tra livello specialistico ospedaliero e la presa in 

carico domiciliare  dei pazienti con scompenso cardiaco end stage; 

 migliorare il comfort, la qualità della vita e  la sicurezza dei pazienti; 

 implementare le competenze del personale impegnato nella presa in carico e nel 

monitoraggio dei pazienti a domicilio; 

 ridurre gli accessi in PS e i ricoveri ospedalieri dei pazienti in carico. 

 

ATTIVITA’ PREVISTE: 

 presa in carico nella Rete di Cure Palliative dei pazienti eleggibili al progetto segnalati 

dalle UU.OO. di Cardiologia; 

 monitoraggio delle condizioni cliniche secondo un piano assistenziale condiviso; 

 gestione dei sintomi nel setting domiciliare.  

 

RISULTATI ATTESI: 

 evidenza della continuità delle cure tra le UUOO di Cardiologia e la Rete di Cure 

Palliative; 

 miglioramento della qualità della vita dei pazienti con scompenso “end stage” presi in 

carico dall’UCP 
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 riduzione degli accessi in PS e dei ricoveri ospedalieri dei pazienti segnalati e  in 

carico alla Rete  

 evidenza dell’implementazione delle competenze degli operatori coinvolti nel 

progetto; 

 

 

INDICATORI:  

 numerosità dei pazienti segnalati e presi in carico con scompenso cardiaco end stage; 

 numerosità pazienti con scompenso cardiaco registrati dal sistema ACG; 

 durata delle prese in carico: 

 numero di accessi in PS e di ricoveri ospedalieri in corso della presa in carico;  

  luogo di decesso dei pazienti presi in carico (domicilio, hospice, ospedale); 

 grado di soddisfazione dei pazienti raccolto durante la presa in carico; 

 grado di soddisfazione dei familiari dei pazienti raccolto durante la presa in carico; 

 grado di soddisfazione degli operatori delle UUOO di Cardiologia e della Rete di Cure 

Palliative. 

 

 

 

 

 

Trento, 9 dicembre 2025 firmato da: 

 

 dott. Gino Gobber 

 Direttore Dipartimento Cure Primarie 

 

 dott. Roberto Bonmassari 

 Direttore Dipartimento Emergenza 

 

 dott.ssa Denise Signorelli 

 Direttore Sanitario 
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