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Le tappe principali

22.12.2021 Legge delega n. 227
Riforma della disabilità

30.06.2024 D.Lgs. n. 62/2024
Nuova definizione, valutazione di base e progetto di vita

12.07.2025 D.M. n. 94/2025
Criteri per disturbo dello spettro autistico, diabete tipo 2 e sclerosi multipla

30.09.2025 L.P. n. 5/2025, art. 20
Avvio della sperimentazione in Trentino

31.10.2025 D.G.P. n. 1687
Direttive provinciali per valutazione e progetto di vita

31.12.2026 Fine sperimentazione salvo proroghe 
Applicazione nazionale prevista dal 1° gennaio 2027



Quadro Generale

IL DECRETO 
LEGISLATIVO 62/2024

Le Nuove Procedure

Il decreto legislativo n. 62/2024 ha introdotto nuove procedure per il riconoscimento 
della condizione di disabilità e ha inoltre disciplinato il progetto di vita.

Tempistiche della Sperimentazione

La normativa ha previsto una prima fase di sperimentazione che si protrarrà fino al 
31.12.2026, prima dell’entrata in vigore su tutto il territorio nazionale  a decorrere  dal 1° 
gennaio 2027.

Nel corso del 2025 e del 2026 il progetto di sperimentazione è stato affidato a 60 
province italiane e, fra queste, a decorrere dal 30.09.2025, anche alla Provincia 
Autonoma di Trento.

Le Tre Patologie Oggetto della Sperimentazione

La sperimentazione, attivata anche nella nostra Provincia autonoma, ha per oggetto la 
valutazione delle sole tre patologie prevalenti per cui il Ministero della Salute, con 
Decreto 94 del 10.04.2025, ha definito e pubblicato le relative Linee Guida:

● Diabete mellito di tipo 2
● Disturbi dello spettro autistico
● Sclerosi multipla
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Sperimentazione

D.LGS 62/2024
IN PROVINCIA DI TRENTO

 

Requisiti di Accesso alla Valutazione
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Modalità di Presentazione dell'Istanza
Allo stato attuale il cittadino interessato alla valutazione secondo i criteri previsti dal Decreto 
62/2024, nella nostra Provincia, dovrà procedere alla presentazione di un’istanza secondo le 
modalità tuttora in essere per le richieste di valutazione ai sensi della LP 07/1998 e della LP 
08/2003:

● Raccomandata A/R o PEC (medicinalegale.trento@pec.asuit.tn.it)
● Sportelli periferici o patronati
● Sportello della Medicina Legale (previo appuntamento)

Patologia Documentazione e Contenuti Richiesti Requisiti Certificazione

Diabete Mellito 
Tipo 2

Ultima consulenza del Centro Antidiabetico 
con valori HbA1c, compenso 
glicometabolico, complicanze d'organo e 
terapia in atto.

• Datazione ≤ 365 giorni
• Medici 
dipendenti/convenzionati 
SSN-SSP o strutture 
accreditate

Sclerosi Multipla Relazione aggiornata del neurologo del 
centro di riferimento con esito accertamenti 
strumentali (RNM encefalo) e scala EDSS 
(aggregato e disaggregato).

• Medici 
dipendenti/convenzionati 
SSN-SSP o strutture 
accreditate

Spettro Autistico Certificazione del Servizio NPI (minori) o del 
Centro di Riferimento provinciale per 
l'autismo (adulti).

• Datazione ≤ 365 giorni
• Medici in servizio presso 
strutture pubbliche o 
private accreditate



Le novità:

VALUTAZIONE DI 
BASE 

La Commissione di Valutazione
La valutazione di base sarà effettuata da una Commissione composta da:

● 2 Medici Legali dell’U.O Medicina Legale di Asuit di cui uno con la 
funzione di presidente

● 1 Medico in rappresentanza delle associazioni di categoria (ANMIC, 
UICI, ENS e ANFFAS)

● 1 Assistente Sociale

Per la valutazione dei cittadini in età evolutiva la Commissione è integrata 
dalla partecipazione in presenza o in remoto di uno Specialista in 
Neuropsichiatria Infantile o Pediatria alle dipendenze di Asuit 
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Le novità:

MODELLO 
BIOPSICOSOCIALE 

Il modello biopsicosociale prevede un metodo di valutazione più ampio tenendo conto non 
solo degli aspetti medico-legali, ma anche delle dimensioni sociali e psicologiche della 
persona. Sono stati infatti introdotti:

Il Whodas (WHO Disability Assesment Schedule)
Questionario a 36 domande per persone maggiorenni che misura l’impatto della 
disabilità in 6 domini (attività cognitive, mobilità, cura di sé, relazioni, vita quotidiana, 
partecipazione).

Il Decreto 10 Aprile 2025, N. 94
Integra nella procedura di sperimentazione le tabelle di calcolo dell’invalidità civile 
previste dal Decreto ministeriale 5 febbraio 1992.

La Classificazione ICF (Classificazione Internazionale del Funzionamento, 
della Disabilità e della Salute)
Utilizzo della classificazione ICF per meglio definire le conseguenze della patologia 
nella vita quotidiana della persona.
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Le novità:

PROGETTO DI VITA E 
UVM 

Il Progetto di Vita (PdV)
Un diritto fondamentale introdotto dal Decreto Legislativo n. 62 del 2024

In seguito alla valutazione di base, il cittadino potrà presentare istanza di 
progetto di vita presso il Servizio Sociale del proprio comune o comunità di 
residenza tramite istanza da inoltrare attraverso un portale telematico che sarà 
predisposto da ASUIT.

Il PdV è uno strumento co-progettato, pensato per accompagnare la persona 
con disabilità lungo il suo percorso di vita, con lo scopo di garantire la sua 
piena realizzazione, migliorando la qualità della vita e assicurando la maggiore 
autonomia possibile.

L'Unità di Valutazione Multidimensionale (UVM)
Le valutazioni relative al Pdv sono in carico all'UVM che ha il compito 
fondamentale di rilevare e definire i bisogni di sostegno della persona con 
disabilità, ponendo al centro del processo i suoi desideri, le sue preferenze e 
le sue aspettative personali.
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Le novità:

I RICORSI  

Ricorsi avverso l’esito degli accertamenti della commissione 
per la valutazione di base
L’art. 20 comma 2 della L.P. 01.08.2025 n. 5 attua in Provincia Autonoma di 
Trento la sperimentazione prevista a livello nazionale dal D. Lgs. 03.05.2024 
n. 62 anche in deroga alla normativa provinciale vigente.

Per le patologie oggetto di sperimentazione non è possibile pertanto 
presentare il ricorso amministrativo previsto dalla L.P. 15.06.1998 n. 7.

In analogia alla prassi INPS, l’eventuale contestazione degli esiti accertati 
dalla commissione per la valutazione di base  potrà essere proposta 
solamente in via giudiziaria mediante ricorso per Accertamento Tecnico 
Preventivo (ATP) ai sensi dell’art. 445 bis del c.p.c. davanti alla competente 
Autorità Giudiziaria entro i 6 mesi dal ricevimento del verbale.
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Nuovo Applicativo Digitale
La gestione della richiesta di accertamento della disabilità prevederà a regime l’utilizzo di 
un nuovo portale telematico (PORT) per il deposito del Certificato introduttivo da parte dei 
medici certificatori.

Le istanze presentate dai cittadini attraverso il portale, verranno trasmesse giornalmente al 
nuovo gestionale (ASTER) garantendo così la protocollazione, la prioritarizzazione e la 
gestione delle stesse.

La presentazione dell'istanza avverrà esclusivamente in via telematica.

Un’unica valutazione, più riconoscimenti
A regime sarà possibile ottenere un unico certificato contenente l’esito degli accertamenti e 
i relativi benefici derivanti dal riconoscimento dell’invalidità civile, disabilità (104/92), cecità 
civile, sordità civile, inclusione lavorativa e scolastica.

Nel programma nazionale di sperimentazione è prevista la pubblicazione delle 
linee guida, in fase di validazione dal ministero della salute, per le seguenti 
patologie 
Artrite reumatoide, cardiopatie, broncopatie e malattie oncologiche.

I PROSSIMI PASSI


