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Curriculum vitae di VALENTINA CASETTI 
 
 
 
 
TITOLI DI STUDIO  

 
 
Novembre 2022 - in corso Scuola di Specializzazione in Psichiatria presso Università 
degli Studi di Milano Bicocca 
 
Settembre 2013 – Settembre 2014 Master of Science in Mental Health Studies presso 
Institute of Psychiatry – King’s College London (UK) 
 
Ottobre 2009 – Ottobre 2012 Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e 
dell’educazione presso Università degli Studi di Padova 
 
Ottobre 2005 – Luglio 2008 Laurea triennale in Psicologia della personalità e delle 
relazioni interpersonali presso Università degli Studi di Padova 
 
 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE 

 
 
Giugno 2026 – in corso Dirigente medico presso ASUIT, Dipartimento ad Attività 
Transmurale Salute Mentale – Unità Operativa Distretto Est 
 
Luglio – Agosto 2022 Consulenze mediche presso Doctors in Italy, Roma 
 
 
 
FORMAZIONE 

 
25 – 28 Maggio 2026 11th Maudsley Mediterranean Forum 2023 - Palermo 

23-26 Giugno 2025 Royal College of Psychiatrists (RCPsych) International Congress - 
Newport Wales (UK) 

21-24 Settembre 2024 European College of Neuropsychopharmacology (ECNP) 37th 
Congress - Milano 

10-13 Luglio 2023 Royal College of Psychiatrists (RCPsych) International Congress -  
Liverpool (UK) 
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22-25 Maggio 2023 8th Maudsley Mediterranean Forum 2023 - Palermo 

29 Luglio – 9 Agosto 2019 Summer School presso Centro di ricerca SHRO - Temple 
University (Philadelphia, USA)  

Gennaio – Luglio 2014 Tirocinio presso Princess Royal Hospital, Oxleas NHS 
Foundation Trust di Londra (UK) 
 
 
PUBBLICAZIONI 

 
 

• Cornaggia RD, Motta F, Marcatili M, Krivošová M, Borgonovo R, Cimminiello N, Casetti 
V, Bertola F, Villa N, Piperno V, Colmegna F, Clerici M. Pharmacogenetics in psychiatry: 
a clinical experience on an Italian sample of 103 treatment-resistant patients. 
Neuroscience Applied. 2024. 3:104725. 

• Cornaggia RD, Motta F, Borgonovo R, Cimminiello N, Casetti V, Marcatili. Management 
considerations of long-term esketamine intranasal spray for treatment-resistant 
depression (trd): a focus on three 24 months follow-up cases. Neuroscience Applied. 
2023; 2:102802. 

• Bussone S, Pesca C, Casetti V, Croce Nanni R, Ottaviani C, Troisi A, Carola V. The long-
term impact of early adverse experience on adaptive functioning: a pilot study integrating 
measures of mental status, nonverbal communication, and heart rate variability. European 
Journal of Psychotraumatology. 2023;14(1):2181766.  

• Arreghini E, Casetti V. Una nuova psichiatria. La Disruptive Psychiatry: innovazioni e 
proposte concrete. Reverdito editore. 2021. 

• Bizzarri JV, Casetti V, Sanna L, Maremmani AG, Rovai L, Bacciardi S, Piacentino D, 
Conca A, Maremmani I. The newer Opioid Agonist Treatment with lower substitutive 
opiate doses is associated with better toxicology outcome than the older Harm Reduction 
Treatment. Annals of General Psychiatry. 2017; 15, 34. 

• Casetti V, Conca A. Italian psychiatry and Fascism: racial laws and life in psychiatric 
hospitals during World War II. Evidence-based Psychiatric Care. 2016: 105-111. 

• Tracy DK, Casetti V, Rowe AR, Mercer L, Shergill SS. Acetylcholinergic Nicotinic 
Receptors as Pharmacological Targets for Cognitive Enhancement: Emerging Evidence 
from Psychosis Populations. In: López-Muñoz F, Srinivasan V, de Berardis D, Álamo C, 
Kato T (eds). Melatonin, Neuroprotective Agents and Antidepressant Therapy. Springer; 
2016. 

• Casetti V, Celva M, Arreghini E. «Jigsaw feeling»: diagnosi categoriale, elemento 
dimensionale e valutazione funzionale nell’analisi psichiatrico-forense in tema di psicosi. 
Rassegna Italiana di Criminologia. 2016; 4: 257-271. 

• Bizzarri JV, Casetti V, Panzani P, Unterhauser J, Mulas S, Fanolla A, Zitelli C, Briani A, 
Giupponi G, Maremmani I, Conca A. Risky use and misuse of alcohol and cigarettes in 
psychiatric inpatients: a screening questionnaire study. Comprehensive Psychiatry. 2016; 
70:9-16.  
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• Rowe AR, Mercer L, Casetti V, Sendt KV, Giaroli G, Shergill SS, Tracy DK. Dementia 
praecox redux: a systematic review of the nicotinic receptor as a target for cognitive 
symptoms of schizophrenia. Journal of Psychopharmacology. 2015; 29(2):197-211.  

 
CAPACITÀ LINGUISTICHE 

 
 
Inglese Scritto: eccellente; Parlato: eccellente 


