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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

» Settembre 2026-in corso

* Gennaio 2026-luglio 2026

* Marzo 2025-novembre 2025

* Gennaio 2021-gennaio 2025

* Ottobre 2019-dicembre 2020

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ 2023-2024

+2013-2019

+2008-2013
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ILARIA MAINARDI

RUOLO DI DIRIGENTE MEDICO DI MALATTIE INFETTIVE
Ambulatorio ASTRA
Trento

RUOLO DI DIRIGENTE MEDICO DI MALATTIE INFETTIVE
SC Vaccinazioni e Sorveglianza Malattie Infettive
Ospedale Sant’Anna

Como

ATTIVITA DI RICERCA CLINICA NELL’AMBITO DELLA LEUCOENCEFALOPATIA MULTIFOCALE PROGRESSIVA
Ospedale San Raffaele
Milano

SPECIALIZZAZIONE IN MALATTIE INFETTIVE E TROPICALI
Ospedale San Raffaele

Milano

Voto finale: 70/70 con Lode

DOCENTE DI CLINICA MEDICA
ISCOS Formazione
Monza

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN MEDICINA DI MONTAGNA
Universita degli studi di Padova
Bressanone

LAUREA MAGISTRALE IN MEDICINA E CHIRURGIA IN LINGUA INGLESE
Universita San Raffaele

Milano

Voto finale: 100/100 con Lode

LICEO SCIENTIFICO BILINGUE
Liceo scientifico Vincenzo Benini
Melegnano

Voto finale: 100/100



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PUBBLICAZIONI
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ITALIANO

INGLESE

Eccellente
Eccellente
Eccellente

FRANCESE
Buona
Buona
Buona

Ottima conoscenza di Microsoft Office, Windows, iOS
Ottima conoscenza di Excel, Prism, Filemaker Pro, PubMed
Buona conoscenza di STATA e basica conoscenza di R

Mainardi I, Ferrd MT, Gastaldi M, Franciotta D, Cinque P. Acquisition of human
immunodeficiency virus infection in a patient with multiple sclerosis: could these conditions
positively influence each other's course? J Neurovirol. 2020 Dec;26(6):957-960.

Lajaunie R, Mainardi I, Gasnault J, Rousseau V, Tarantino AG, Sommet A, Cinque P, Martin-
Blondel G; PML study group. Outcome of Progressive Multifocal Leukoencephalopathy Treated
by Interleukin-7. Ann Neurol. 2022 Apr;91(4):496-505.

Muccini C, Ceccarelli D, Lolatto R, Spagnuolo V, Oltolini C, Danise A, Mainardi I, Monardo R,
Castagna A. Should we expect weight changes in people with HIV and a reported weight gain
only by switching antiretroviral therapy? New Microbiol. 2023 Feb;46(1):65-67.

Raccagni AR, Poli A, Galli L, Spagnuolo V, Bruzzesi E, Muccini C, Gianotti N, Canetti D,
Mainardi I, Castagna A, Nozza S. Association of high-risk sexual behaviours with sexually
transmitted infections among men who have sex with men living with HIV. Sex Transm Infect.
2023 Mar;99(2):120-123.

Rovatti PE, Muccini C, Punta M, Galli L, Mainardi |, Ponta G, Vago LAE, Castagna A. Impact of
predicted HLA class | immunopeptidome on viral reservoir in a cohort of people living with HIV in
Italy. HLA. 2024 Jan;103(1):15298.

Ripa M, Galli L, D'Angelo A, Apruzzi L, Palumbo D, Campochiaro C, Tassan Din C, Danise A,
Da Prat V, Vitali G, Brugliera L, Poli A, Monardo R, Monti G, Baccellieri D, De Cobelli F,
Clementi M, lannaccone S, Dagna L, Rovere-Querini P, Ciceri F, Tresoldi M, Zangrillo A,
Scarpellini P, Castagna A; COVID-BioB Study Group. High Risk of Secondary Infections
Following Thrombotic Complications in Patients With COVID-19. Open Forum Infect Dis. 2022

Sep 2;9(9):0fac454.

Cortese I, Norato G, Harrington PR, Usher T, Mainardi |, Martin-Blondel G, Cinque P, Major EO,
Sheikh V. Biomarkers for progressive multifocal leukoencephalopathy: emerging data for use of
JC virus DNA copy number in clinical trials. Lancet Neurol. 2024 May;23(5):534-544.

Raccagni AR, Diotallevi S, Lolatto R, Bruzzesi E, Martearena Garcia MDC, Mainardi |, Candela
C, Canetti D, Piromalli G, Clementi N, Burioni R, Castagna A, Nozza S. Breakthrough Rectal



CONGRESSI
* 20-22 maggio 2026

* 6-7 novembre 2025

* 21-23 maggio 2025

¢ 27-28 marzo 2025

* 05-07 ottobre 2023

* 01-08 luglio 2023

* 15-18 aprile 2023

Pagina 3 - Curriculum vitae di
Mainardi llaria

Neisseria gonorrhoeae Infections After Meningococcal B Vaccination: Microbiological and
Clinical Features. Open Forum Infect Dis. 2024 Nov 4;11(11):0fae562.

Raccagni AR, Diotallevi S, Lolatto R, Bruzzesi E, Catalano G, Mainardi |, Maci C, Candela C,
Muccini C, Castagna A, Nozza S. DoxyPEP: real-life effectiveness in a cohort of men who have
sex with men in Milan, Italy. Lancet Infect Dis. 2025 Jan;25(1):e1-e3.

Gemignani N, Molteni C, Villa F, Briozzo E, Pontiggia S, Tonolo S, Mainardi I, Marchetti GC,
Piconi S. Non-O1/non-0139 Vibrio cholerae bacteraemia and cholangitis: an unusual case in an
oncological patient in Lecco Hospital, Italy. New Microbiol. 2024 Nov;47(3):289-291.

Ripa M, Galli L, Cinque P, Nozza S, Spagnuolo V, Tassan Din C, Guffanti M, Lolatto R, Piromalli
G, Carletti S, Locatelli M, Sanvito F, Ponzoni M, Cantarelli E, Tresoldi C, Castagna A; INDI-
REBIO Study Group. The INfectious DIsease REgistry BIObank (INDI-REBIO): protocol for the
design and implementation of a single-centre, prospective registry and biobank in a tertiary care
centre in ltaly for advancing infectious disease research. BMJ Open. 2025 Aug
12;15(8):e091113.

Mainardi |, Gerevini S, Tarantino A, Vercesi R, Catalano G, Garcia Martearena MdC, Negri M,
Vezzulli P, Bestetti A, Moiola L, Boschini A, Calcagno A, Del Bono L, Gallo A, Mena M, Moioli
MC, Castagna A, Filippi M, Lazzarin A, Cinque P, for the PML Study Group. Changing clinical
and laboratory characteristics of Progressive Multifocal Leukoencephalopathy: a retrospective
national cohort study. Clin Infect Dis. 2026 Apr 30;82(4):607-617.

Lambert N, El Moussaoui M, Le Guilloux A, Joly M, Del Carmen Garcia Martearena M, Mainardi
I, Bernard-Valnet R, Pinnetti C, Antinori A, Mondi A, Greve KF, Brousse X, Westendorp WF,
Wijburg MT, Grote-Levi L, M6hn N, Pourcher V, Gressens SB, Cruz CV, van Pesch V, Vidal M,
Redor A, Makinson A, Konitsioti AM, Hoellinger B, Nitsch L, Ney DE, Faure E, Alstadhaug KB,
Martinot M, Genderini FG, Legras J, Garzaro M, Blanchi S, Gazaignes S, Borrelli S, Patrat-
Delon S, Vydrar D, Nicolas-Vullierme P, Moutel M, Cartau T, London F, Cabié A, Bouiller K,
Montcuquet A, Loubet P, Sayre N, Le Marechal M, Clifford DB, Skripuletz T, Brouwer MC,
Bodilsen J, Du Pasquier R, Cortese |, Cinque P, Sommet A, Martin-Blondel G. Long-term
prognosis of patients surviving progressive multifocal leukoencephalopathy. Brain. 2026 Jun
18:awag213.

18° Italian Conference on AIDS and Antiviral Research (ICAR)
Catania

10° International Meeting on HIV Infection of the Central Nervous System
Lecce

17¢ Italian Conference on AIDS and Antiviral Research (ICAR)
Padova

10° Argomenti di Malattie Infettive e Tropicali (AMIT)
Milano

Diagnostic and therapeutic approach to patients with CNS infections, ESCMID
Amsterdam, Paesi Bassi

21° ESCMID Summer School
Siviglia, Spagna

33° ECCMID Congress
Copenhagen, Danimarca



¢ 23-26 aprile 2022

¢ 23-26 aprile 2021

RELAZIONI
* 7 novembre 2025

PRESENTAZIONI
* 24 febbraio 2026

* 23 maggio 2025

* 17 aprile 2023

* 26 aprile 2022

* 25 aprile 2022

RICONOSCIMENTI
» 20 maggio 2026
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32° ECCMID Congress
Lisbona, Portogallo

31° ECCMID Congress
Online

Progressive Multifocal Leukoencephalopathy (PML) 60 years later
10° International Meeting on HIV Infection of the Central Nervous System, Lecce

CSF and Plasma JCV-DNA Changes as Prognostic Marker in Progressive Multifocal
Leukoencephalopathy (Poster)

Conference on Retroviruses and Opportunistic Infections (CROI), Denver, Colorado

Plasma JCV-DNA changes as prognostic marker in Progressive Multifocal
Leukoencephalopathy

ltalian Conference on AIDS and Antiviral Research (ICAR), Padova

Progressive multifocal leukoencephalopathy (PML): changing epidemiology and survival in a
large cohort of patients (ePoster)
33rd ECCMID Congress, Copenhagen, Danimarca

Evaluation of JC virus levels decline in cerebro-spinal fluid as a predictor of survival in patients
with progressive multifocal leukoencephalopathy (oral)
32nd ECCMID Congress, Lisbon, Portogallo

A challenging case of immune reconstitution inflammatory syndrome in Whipple's Disease
(poster)
32nd ECCMID Congress, Lisbon, Portogallo

Premio TRIS (Top Researchers ICAR-SIMIT) per il miglior lavoro in Epidemiology and Social
Sciences con “Changing clinical and laboratory characteristics of Progressive Multifocal
Leukoencephalopathy: a retrospective national cohort study”

Trento, 01/09/2026



