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Curriculum Vitae di TANIA FERRARI 

 

DATI PERSONALI 

Email            -  Ufficio - tania.ferrari@asuit.tn.it  

 

Profilo breve  

Dirigente Psicologo presso U.O. di Psicologia Clinica di Trento - Apss 

 

 

TITOLI DI STUDIO 

  

15-03-2013 Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo - Comportamentale presso presso Scuola di 

Psicoterapia Cognitiva di Verona  

  

25-10-2007 Laurea in Psicologia Sperimentale e Neuroscienze Cognitivo Comportamentali presso presso 

Università degli Studi di Padova  

 

ATTESTATI / CERTIFICATI 

  

 08-09-2009  Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Provincia di Trento .  

  

 16-07-2009  Esame di Stato presso Università degli Studi di Padova .  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

  

 11-07-2022  -      Dirigente Psicologo U.O. di Psicologia Apss Trento    

  

 03-11-2014  -  30-06-2022    Psicologa libera professionista area età evolutiva e adolescenza    

 

FORMAZIONE 

ASUIT.29/01/2026.0019181 - Allegato Utente 1 (A01)
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                          –                 – Finalità corso:  - Fare migliorare le capacità relazionali e 
comunicative 
Data inizio:  02/10/2025 – Data Fine: 02/10/2025 
             –                       
              –               

                                                                 
 Formazio                 –                  
Data inizio:  30/09/2025 – Data Fine: 30/09/2025 
             –                       
                                   –                                    

 WEBINAR DOCUMENTAZIONE CLINICA E SCRITTURA PROFESSIONALE: LE           
             
                        –                  
Data inizio:  11/09/2025 – Data Fine: 11/09/2025 
             –                       
              –               

                                         
                          – Ore t           – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  28/05/2025 – Data Fine: 28/05/2025 
              –                       
              –               

                                                                            
                          –                 – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  16/04/2025 – Data Fine: 17/04/2025 
             –                       
              –               

 AMBITO MINORI RAFFORZAMENTO DELLA RETE MULTIDISCIPLINARE: PRESENTAZIONE DELLE 
PPRATICHE OPERATIVE IN ESSERE NEI SERVIZI, CONDIVISIONE DI STRUMENTI E DISCUSSIONE 
         
                          –                 – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  27/03/2025 – Data Fine: 27/03/2025 
              –                       
       FONDAZIONE FRANCO DEMA      –                                    

                                                                                
           
                        –                 – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  03/03/2025 – Data Fine: 03/03/2025 
             –                       
                                   –                                    

                -                                                            
                      
 Form                  –                 – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  03/12/2024 – Data Fine: 03/12/2024 
               –                       
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 IL CONTRIBUTO DELLO PSICOLOGO NELLA RETE CL                                
                     
                        –                 – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  19/11/2024 – Data Fine: 19/11/2024 
             –                       
              

                                                     
                        –                 – Finalità corso:  -                                       
               - Fare migliorare le capacità relazionali e comunicative 
Data inizio:  15/11/2024 – Data Fine: 30/11/2024 
              –                       
                  

                                                                              
            
                        –                 – Finalità corso:  -  Fare acquisir                        
               
Data inizio:  05/11/2024 – Data Fine: 05/11/2024 
             –                       
              

                                                                                     
           
 Formazione a Distanz   –                 – Finalità corso:  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  27/09/2024 – Data Fine: 27/09/2024 
             –                       
                                     

 BUONE PRATICHE E SALUTE MENTALE OGGI.                                              
                                                    
                        –                 – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  25/09/2024 – Data Fine: 25/09/2024 
             –                       
              

                       
                       –                 – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche - Fare migliorare le capacità relazionali e 
comunicative 
Data inizio:  11/07/2024 – Data Fine: 12/12/2024 
             –                       
                –                 

 DALL'ETA' EVOLUTIVA ALL'ETA' ADULTA: TRANSIZIONE E TUTELA DELLA SALUTE MENTALE, 
                                              
                        –                 – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  12/06/2024 – Data Fine: 12/06/2024 
             –                       
       F                 
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                        –                  
Data inizio:  30/05/2024 – Data Fine: 30/05/2024 
             –                       
              

 SALUTE MENTALE: PREMESSE E FONDA                                 
                       –                 – Finalità corso:  - Fare migliorare le capacità relazionali e 
comunicative 
Data inizio:  16/05/2024 – Data Fine: 16/05/2024 
             –                       
             – Sede:                                

                                -                                 
                
                       –                 – Finalità corso:  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 

- Fare migliorare le capacità relazionali e comunicative 
Data inizio:  18/04/2024 – Data Fine: 19/04/2024 
                –                       
             –                     

                                                                                   
                        –                 – Finalità corso:  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  15/04/2024 – Data Fine: 15/04/2024 
               –                       
              

 LE DIVERSE SFUMATURE DELL'IDENTITA' DI                                      
                        –                 – Finalità corso:  - Fare migliorare le capacità relazionali e 
comunicative 
Data inizio:  04/03/2024 – Data Fine: 22/04/2024 
              –                       
              

                                          
                        –                 – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  23/01/2024 – Data Fine: 30/01/2024 
                –                       
              

                                                                 
                        –                  
Data inizio:  20/10/2023 – Data Fine: 13/11/2023 
                –                       
                                                    

                                                                  
                        –                 – Finalità corso:  -  Fare acquisire c                     
               
Data inizio:  05/07/2023 – Data Fine: 05/07/2023 
              –                       
                    

                                                                                 
                    
                          –                  
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Data inizio:  23/06/2023 – Data Fine: 23/06/2023 
              –                       
                                         –               

                                                             
 Formaz                   –                 – Finalità corso:  - Fare migliorare le capacità relazionali e 
comunicative 
Data inizio:  15/05/2023 – Data Fine: 15/05/2023 
               –                       
                                   –                

 ES                                             
                          –                  
Data inizio:  06/05/2023 – Data Fine: 11/11/2023 
                –                       
                                        

 L'ADOLESCENTE AGITATO. LA PRESA IN C           -                              
                          –                 – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  18/04/2023 – Data Fine: 18/04/2023 
             –                       
                                                   –               -              

          

         -                                               
 Form                   –                 – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  14/03/2023 – Data Fine: 14/03/2023 
               –                       
                                                   –        -  

                    -      
                          –                 – Finalità corso:  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e 
pratiche 
Data inizio:  16/12/2022 – Data Fine: 16/12/2022 
               –                       
       AZIEND                                      –               -                      

      -                       -                                                   
                              
                        –                 – Finalità corso:  -  Far                                  
               
Data inizio:  06/12/2022 – Data Fine: 06/12/2022 
               –                       
                                                   –        -  

                                                
 Formazi                  –                  
Data inizio:  24/10/2022 – Data Fine: 24/10/2022 
             –                       
                                                          

                                                                            
                        –                 – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche - Fare acquisire competenze di analisi e 
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risoluzione di problemi che si possono presentare nei diversi contesti 
Data inizio:  15/07/2022 – Data Fine: 28/07/2022 
             –                       
                                                    

 FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI LAVORATORI DELL'APSS CLASSIFICATI AD ALTO 
RISCHIO AI S                                                                         
          
                        –                  – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  16/06/2022 – Data Fine: 30/09/2022 
              –                       
                                                   –        -  

                                              
                        –                 – Finalità corso:  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  10/06/2022 – Data Fine: 10/06/2022 
             –                       
                                                          

                                       
   –                  
Data inizio:  07/05/2022 – Data Fine: 12/11/2022 
              –                       
                                        

                                                    
 Formazione a           –                 – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  06/05/2022 – Data Fine: 06/05/2022 
             –                       
                                                          

                                                                        
                        –                 – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  04/05/2022 – Data Fine: 04/05/2022 
             –                       
                     

                                                                 
                                                                              
                        –                  – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  02/05/2022 – Data Fine: 18/05/2022 
              –                       
       Giunti Psychom         

                                                                       
                       
                        –                  – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  02/05/2022 – Data Fine: 18/05/2022 
              –                       
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                        –                 – Finalità corso:  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 

- Fare migliorare le capacità relazionali e comunicative 
Data inizio:  09/04/2022 – Data Fine: 09/04/2022 
             –                       
                                                                            

 LO SPAZIO VIRTUAL                                                     
                
                        –                 – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  05/11/2021 – Data Fine: 05/11/2021 
               – Ruolo                 
                                                          

                     
                          –                  – Finalità corso:  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e 
pratiche 
Data inizio:  08/05/2021 – Data Fine: 06/11/2021 
              –                       
                                        

                                                                             
                 
                        –                  – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  03/05/2021 – Data Fine: 03/06/2021 
              –                       
                              

                           
 Forma                  –                  – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  23/04/2021 – Data Fine: 19/11/2021 
              –                       
Ente           -                                  

                                             
                        –                  – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  20/02/2021 – Data Fine: 19/02/2022 
              –                       
                              

                                                                                  
                         
                        –                  
Data inizio:  12/06/2020 – Data Fine: 12/06/2020 
             –                       
                                                                        

                       
                        –                 – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamen    
Data inizio:  29/05/2020 – Data Fine: 29/05/2020 
             –                       
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                        –                  – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  26/05/2020 – Data Fine: 10/12/2020 
              –                       
                  

 I DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE: INQ                               
             
                        –                 – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  08/05/2020 – Data Fine: 08/05/2020 
             –                       
       Scu                                                              

                 -                   -  
                        –                 – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  21/04/2020 – Data Fine: 21/04/2020 
             –                       
           -                                 

                                                      
                        –                 – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  18/04/2020 – Data Fine: 18/04/2020 
             –                       
           -                                 

                  
                        –                 – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  18/04/2020 – Data Fine: 18/04/2020 
             –                       
           -                                 

      -                                                                          
                        –                  – Finalità corso:  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  02/03/2020 – Data Fine: 31/12/2020 
          1   –                       
                              

                                        
                          –                  – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  29/02/2020 – Data Fine: 28/11/2020 
              –                       
                                        

      -                                                                 
                        –                  – Finalità corso:  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  01/01/2020 – Data Fine: 31/12/2020 
              –                       
                              

                                         
                          –                 – Finalità corso:  -  Fare acquisir                        
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Data inizio:  22/11/2019 – Data Fine: 22/11/2019 
             –                       
                                        

                     
                          –                 – Finalità corso:  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e 
pratiche 
Data inizio:  13/11/2018 – Data Fine: 13/11/2018 
             –                       
                           

                                                                       
                
                          –                  – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  05/10/2018 – Data Fine: 06/10/2018 
              –         Partecipant   
                                                          

                                                                              
                                    
                          –                  
Data inizio:  19/09/2017 – Data Fine: 19/09/2017 
             –                       
                           

 LO PSICOLOGO E IL MINORE: SPECIFICITA' DELL'APPROCCIO PROFESSIONALE, LIMITI LEGALI 
E OBBLIGHI DEONTOLOGICI. ANALISI DELLE PRINCIPALI QUESTIONI SOTTO IL PROFILO 
PROFESSIONALE E LE      
                          –                 – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  19/05/2017 – Data Fine: 19/05/2017 
             –                       
       Ordine degli Psicologi della Provincia             

           -                                                                       
                          –                 – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  18/03/2017 – Data Fine: 18/03/2017 
             –                       
                                                          

           -                                                                       
                          –                 – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  11/03/2017 – Data Fine: 11/03/2017 
             –                       
                                                          

                                                       
                          –                 – Finalità corso:  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e 
pratiche 
Data inizio:  25/11/2016 – Data Fine: 25/11/2016 
             –                       
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                          –                 – Finalità corso:  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e 
pratiche 
Data inizio:  04/11/2016 – Data Fine: 30/11/2016 
             –                       
                                                          

                             
                          –                 – Finalità corso:  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e 
pratiche 
Data inizio:  07/05/2016 – Data Fine: 07/05/2016 
             –                       
                                                          

 PRIVACY, DEONTOLOGIA ED ETICA PROF           
                          –                 – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  07/11/2015 – Data Fine: 07/11/2015 
             –                       
       Ordine degli Psicologi della Provi                 

                                                          
                          –                 – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  06/11/2015 – Data Fine: 06/11/2015 
             –                       
                                                          

                                                                            
             
                          –                   
Data inizio:  07/09/2013 – Data Fine: 24/11/2013 
              –                       
                                                    

                                    -                                    -  
                          –                 – Finalità corso:  -  Fare acquisire                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  21/09/2011 – Data Fine: 23/09/2011 
             –                       
                                                    

 LA VALUTAZIONE NEUROPSICOL                                                        
                          
                          –                  – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  20/09/2011 – Data Fine: 15/12/2011 
              –                       
                                                    

                -               -  
                          –                  – Finalità corso:  -  Fare acquisire                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  02/07/2011 – Data Fine: 03/07/2011 
             –                       
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