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Curriculum vitae

Nome: Nicola
Cognome: Osti
email: nicola.osti@apss.tn.it

Posizione attuale

Medico specialista in Medicina Interna, assunto con contratto a tempo indeterminato presso
I’UOC di Medicina Interna dell’Ospedale Valli del Noce di Cles (TN)

Responsabile dell’ Ambulatorio del tromboembolismo venoso della suddetta UOC
Referente Giovani FADOI per il Trentino-Alto Adige per il triennio 2023-2025 ¢ presidente
eletto per il Trentino Alto-Adige per il triennio 2026-2028

Ambiti di interesse professionale

Trombosi ed emostasi

Medicina d’urgenza

Diagnostica ecografica cardiaca e vascolare
Ricerca clinica

Percorso formativo

Diploma di Maturita scientifica, conseguito nell’anno 2011 presso 1’Istituto M. Martini di
Mezzolombardo con il voto di 100/100

Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia, conseguita il 18/10/2017 presso
I’Universita di Verona, con il voto di 110/110 e lode - tesi dal titolo “Lo studio delle
piastrine in soggetti affetti da CVID e da piastrinopenia idiopatica suggerisce la presenza di
meccanismi patogenetici differenti”

Esame di Stato e abilitazione alla professione medica il 15/02/2018

Specializzazione in Medicina Interna, conseguita il 21/11/2023 presso I’Universita di
Verona, con il voto di 70/70 e lode — tesi dal titolo “Fosfolipidi procoagulanti e generazione
di trombina nella cardiopatia ischemica: risultati da un’analisi preliminare nello studio
angiograficamente controllato VHS-Rovereto”

Capacita linguistiche

Inglese: livello C1


mailto:nicola.osti@apss.tn.it

Corsi formativi e diplomi

Corso semestrale teorico-pratico SIDV (Societa Italiana di Diagnostica Vascolare);
07.04.2022

Corso di formazione in ecografia cardiovascolare transtoracica SIECVI (Societa Italiana di
Ecocardiografia e CardioVascular Imaging); 23.10.2023

ALS - Advanced Life Support, 17.11.2022

PBLS - Pediatric Basic Live Support, 30.04.2024

EPILS - European Paediatric Immediate Live Support, 17.11.2025

ISTH Team-based Learning Course 2024

Didattica

Docenza “Semeiotica e Fisiopatologia” — 2 CFU — 24 ore, presso Corso di Laurea Triennale
Scienze Infermieristiche, Trento

Nomina di Cultore della Materia per il Corso di Medicina Interna (MEDO09), secondo
delibera Consiglio CISMed del 15.05.2025

Correlatore di tesi Master di I Livello in Area Critica ed Emergenza Territoriale, Universita
IULM, anno accademico 2023/2024: “Il triage e l’'embolia polmonare: risultati di un analisi
retrospettiva presso un Pronto Soccorso di un Ospedale spoke della Provincia Autonoma di
Trento”

Premi e riconoscimenti

Vincitore del bando Centro Studi e Ricerche (CSR) SISET 2025 per il progetto "The role of
genetic determinants of immune checkpoints inhibitors in atherothrombosis"

Pubblicazioni

Osti N, Musuraca G, Lunghi B, Donini M, Presa F, Jarriullah H, Spizzo M, Mango G,
Pattini P, Argentino G, Castagna A, Baroni M, Grusse M, Pizzolo F, Ferro A, Van Dreden
P, Girelli D, Friso S, Bernardi F, Martinelli M. Genetic determinants of activated factor VII-
antithrombin plasma levels and mortality in patients with coronary artery disease. Thromb
Res. 2025 Sep 9;254:109459. doi: 10.1016/j.thromres.2025.109459

Osti N, Maino A, Moreschini G, Marinconz C, Susca N, Contu C, Racanelli V, Brugnolli A.
Implementation of Revised Simplified Geneva Score in Triage Nurse Evaluation for Patients
With Suspected Pulmonary Embolism: A Retrospective Chart Review. Emerg Med Int. 2025
May 16;2025:2807776. doi: 10.1155/emmi/2807776

Osti N, Racanelli V, Susca N, Martinelli N, Maino A. Direct oral anticoagulants in deep
vein thrombosis associated with inferior vena cava agenesis: A report of three cases and a
systematic review. Int J Cardiol Heart Vasc 2024 Dec 5;56:101565. doi:
10.1016/j.ijcha.2024.101565

Osti N, Bertoldi M, Cuoghi M, Meini S, Perrella A. Febbre e terapia antibiotica nel periodo
post-operatorio. ltalian Journal of Medicine, 12.https://doi.org/10.4081/itjm.q.2024.
Musuraca G, Giovanelli C, Terraneo C, Angheben C, Osti N, Boldi E, Martinelli N. Origine
anomala della coronaria circonflessa dal seno di Valsalva destro e arteria discendente
anteriore con doppio tratto intramiocardico: un caso raro di angina. G [tal Cardiol 2024
Nov;25(11):39-40

Musuraca G, Giovanelli C, Terraneo C, Osti N, Motta A, Angheben C, Albiero R.
Trattamento chirurgico di una grande fistola coronarica tra arteria discendente anteriore e



arteria polmonare, di grosso aneurisma sacculare e di coronaropatia severa trivasale. G Ital
Cardiol 2024 Jun;25(6):38-40

Martinelli N, Rigoni AM, De Marchi S, Osti N, Donini M, Montagnana M, Castagna A,
Pattini P, Udali S, De Franceschi L, Tinazzi E, Mazzi F, Moruzzi S, Argentino G, Delfino L,
Sartori G, Azzini AM, Tacconelli E, Van Dreden P, Lippi G, Girelli D, Olivieri O, Friso S,
Pizzolo F. High plasma levels of activated factor VII-antithrombin complex point

to increased tissue factor expression in patients with SARS-CoV-2 pneumonia:

a potential link with COVID-19 prothrombotic diathesis. Diagnostic 2022 Nov
14;12(11):2792

Mango G, Osti N, Udali S, Vareschi A, Malerba G, Giorgetti A, Pizzolo F, Friso S, Girelli
D, Olivieri O, Castagna A, Martinelli N. Novel protein-truncating variant in the APOB gene
protects from coronary artery disease: results from a pilot-analysis of targeted Next-
Generation-Sequencing of genes regulating cholesterol homeostasis within a cardiovascular
cohort. Aherosclerosis plus 2022 Jun 23;49:42-46

Olivieri O, Turcato G, Cappellari M, Stefanoni F, Osti N, Pizzolo F, Friso S, Bassi A,
Castagna A, Martinelli N. High plasma concentration of Apoliprotein C-III confers an
increased risk of cerebral ischemic events on cardiovascular patients anticoagulated with
warfarin. Front Cardiovasc Med 2022 4; 8:781383

Osti N, Ceolan J, Piccoli P, Mazzi F, Montemezzi R, Dima F, Friso S, Pizzolo F, Martinelli
N, Rizzi M, Moruzzi S, Olivieri O, De Franceschi L. Acute haemolysis by cold antibody
during SARS-CoV-2 infection in a patient with Evans syndrome: a case report and literature
review. Blood Transfus 2022; 20(2): 168-172

Osti N, Beschin G, Goldin M, Guidolin L, Panero E, Sartori A, Parisi A, Cantini M, Pizzolo
F, Olivieri O, Friso S. Case Report: Microangiopathic Hemolytic Anemia With Normal
ADAMTSI13 Activity. Frontiers in Medicine 2021; 8:589423

Tinazzi E, Osti N, Beri R, Argentino G, Veneri D, Dima F, Bason C, Jadav G, Dolcino M,
Puccetti A, Lunardi C. Pathogenesis of immune thrombocytopenia in common variable
immunodeficiency. Autoimmun Rev 2020; 19(9): 102616

Attivita di peer-review

2025: 2 articoli per Journal of Thrombosis and Haemostasis (IF 5) e 1 articolo per European
Journal of Medical Research (IF 3.4)

Partecipazione attiva a congressi ed eventi

Congresso nazionale SIAAIC 2018, Firenze: poster

Congresso nazionale SIMI 2020, edizione on-line: poster

Congresso nazionale SIMI 2021, edizione on-line: poster

Congresso nazionale SIMI 2022, Roma: poster

Congresso “Non la solita trombosi, non le solite terapie anticoagulanti: focus sulle
microangiopatie trombotiche” 2022, Verona: relatore

Congresso nazionale FADOI 2023, Milano: relatore

Ciclo di webinar FADOI-ACOI “La medicina perioperatoria”, 2024: comitato scientifico +
relatore

Evento SIMeM-FADOI “Il paziente cardiovascolare in montagna: dalla ricerca alla pratica
clinica” presso 72° Trento Film Festival, 2024: comitato scientifico + relatore

Congresso nazionale FADOI 2024, Rimini: relatore + poster


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34369874/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34369874/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34369874/

e (Congresso internazionale ISTH 2024, Bangkok: poster

e Congresso internazionale ASH 2024, San Diego: poster

e Ciclo di webinar FADOI “L’agora delle Malattie Rare in Medicina Interna”, 2024:
moderatore

e (Congresso nazionale SIMI 2024, Rimini: comunicazione orale

e (Congresso nazionale SISET 2024, Roma: poster

e Congresso regionale FADOI Trentino Alto-Adige 2024, Rovereto: comitato scientifico +
relatore

e (Congresso nazionale FADOI giovani 2025, Bologna: comitato scientifico + moderatore

e Spring meeting — Young Investigators Meeting 2025, Rimini: comunicazione orale

e Congresso nazionale FADOI 2025, Torino: poster

e Congresso nazionale SIMI 2025, Rimini: poster

e Webinar SEM — Sharing Emergency Medicine, 05.06.2025: relatore

e Congresso Internazionale ISTH 2025, Washington: poster

e Congresso Internazionale ASH 2025, Orlando: poster

e Webinar SEM — Sharing Emergency Medicine, 25.09.2025: moderatore

e  Webinar Afterhours Medicine FADOI, 16.10.2025: relatore

e Congresso regionale FADOI Trentino Alto-Adige 2025: relatore

Cles, 27/12/2025



