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Dott.ssa Zontini Sabrina —

DIRIGENTE PSICOLOGO presso I'UO di Psicologia dellAzienda
Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento— da novembre 2002 a giugno
2022 sede di Cles e Male, da giugno 2022 sede di Rovereto, da gennaio
2026 sede di Trento (in servizio presso il Consultorio Familiare)

Ambiti di intervento: AMBULATORIO PSICOLOGIA AREA ADULTI -
CONSULTORIO FAMILIARE

Laurea in psicologia dello sviluppo conseguita presso I'Universita degli studi
di Padova marzo 1995

Abilitazione alla professione di psicologo conseguita tramite esame di stato
— luglio 1996

Iscrizione Albo degli Psicologi di Trento — n. 242

Specializzazione in Psicologia Clinica conseguita presso I'Universita degli
studi di Padova dicembre 2000

Master di secondo livello in Clinica della coppia conseguito presso
I'Universita Cattolica di Milano e la scuola CeRP di Trento maggio 2009
Corso di formazione manageriale per dirigenti in ambito sanitario — anno
2019 — superato con esito positivo

Retraining corso formazione manageriale febbraio 2022 "Conflitti
nell'organizzazione e nel gruppo di lavoro":

Seminario “Riconoscere e gestire i conflitti nei gruppi e nelle organizzazioni”
presso STUDIO APS Analisi Psicosociologica Milano dal 21.04.23 al
26.05.23 (21 ore totali)

21.11.2025 — Formazione per preposti "Relazioni positive e comunicazione
efficace. Aggiornamento per preposti ai sensi del D.LGS 81/2008"

Dal 1997 al 2001 — Dipendente del Comprensorio bassa Valsugana e
Tesino con il ruolo di Coordinatore del Centro aperto Minori di Borgo
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Valsugana

Da ottobre 2001 a ottobre 2002 — Incarico a tempo determinato presso ASL
di Mantova — Servizio famiglie — sede di Asola

Da 11.11.2002 dipendente a tempo indeterminato presso ['Azienda
provinciale per i servizi Sanitari di Trento — | U O di psicologia Clinica — sede
di Cles

Da 01.06.2022 referente di sede e dell’Area Psicologica Rovereto (UO e
Consultorio), con funzioni di struttura gestionale ambito sud (Rovereto)

Dal 24 luglio 2025 — incarico di responsabilita della struttura semplice
denominato “Coordinamento territoriale psicologia preventiva e 1° livello”
Dal 01.12.2025 trasferimento presso la sede dellUO di Psicologia di
Trento, con sede di servizio presso il Consultorio Familiare.

Italiano

Inglese — Buona capacita di lettura e scrittura

Dal 2002 svolgo I'attivita nei due ambiti assegnati, Ambulatorio specialistico
e consultorio familiare, nella zona di Cles e Male.

Dal 01.01.2018 si & aggiunto l'ambito del consultorio familiare di
Mezzolombardo.

Dal giugno 2022 sono titolare dell'incarico di Referente di sede del’lUO a
Rovereto e referente dellarea psicologica del consultorio familiare di
Rovereto (TN).

Dal 01 settembre 2019 sono titolare dell'incarico denominato “Interventi
psicologici sulla genitorialita fragile e prima infanzia Area Nord”.

Dal 06.02.2024 mi & stato conferito I'incarico di alta specialita denominato
“Interventi psicologici avanzati nell’ambito della clinica di coppia”

Dal 31.07.2025 mi & stato conferito I'incarico di responsabilita della struttura
semplice denominato “Coordinamento territoriale psicologia preventiva e 1°
livello”

Dal 01 dicembre 2025 in seguito al trasferimento presso la sede del’UO di
Psicologia a Trento, svolgo la mia attivita prevalentemente nell’ambito del
consultorio familiare, con incarico di coordinamento della attivita psicologiche
dei consultori.

Svolgo attivita di tutor per i tirocini postlaurea e di specializzazione.



Autorizzo il trattamento dei dati personali nel rispetto della vigente normativa sulla protezione dei dati personali

e, in particolare, il Regolamento Europeo per la protezione dei dati personali 2016/679, il d.lgs. 30/06/2003 n. 196
e successive modifiche e integrazioni.

Trento, 28.01.2026 dott.ssa SABRINA ZONTINI
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