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Curriculum Vitae di SIMONE ZANELLA 

 

DATI PERSONALI 

Email            -  Ufficio - simone.zanella@apss.tn.it  

 

Profilo breve  

Medico Chirurgo Specialista in Chirurgia Generale ed Endocrinochirurgia  
Medico Agopuntore 

 

 

TITOLI DI STUDIO 

  

15-02-2012 Medico Agopuntore -Corso di Riflessoterapia e Tecniche complementari (AIRAS) - presso 

AIRAS  

  

14-01-2012 Specializzazione in Chirurgia Generale presso Università degli studi di Padova 
Chirurgia Generale I^ Scuola  

  

21-07-2004 Laurea a ciclo unico in Medicina e Chirurgia presso Università degli studi di Padova  

  

15-07-1998 Diploma di maturità nell’indirizzo scientifico presso Liceo Scientifico "Leonardo da Vinci" 

Arzignano (Vicenza)  

 

ATTESTATI / CERTIFICATI 

 

CAPACITA’ LINGUISTICHE  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

  

 04-07-2012  -  29-02-2016    Dirigente Medico presso Pronto Soccorso Ospedale Santa Chiara -Trento-  

presso APSS Trento   

ASUIT.13/01/2026.0005507 - Allegato Utente 1 (A01)
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PROGETTI 

 

PUBBLICAZIONI 

  

18-02-2025    Articolo. Titolo: “Nerve-preserving gracilis transposition and onlay mesh for total abdominal 

wall functional reconstruction” . Autore/Co-Autori: Carrara A/Scudo G, Lauro E, Menegazzo M, Rivelli M, 

Felicioni L, Zanella S, Zanoni A, Bonadies E, Mazzetti C, Accordini F, Mari V, Scerrati D, Cortese F. . 

Rivista/Editore: British journal of Surgery . Volume/Fascicolo/Numero: 111 .   

  

24-01-2019    Articolo. Titolo: “Laparoscopic Incisional and Ventral Hernia Repair with Absorbable 
Tacks in a Long Term Follow-up: A Retrospective Control Study” . Autore/Co-Autori: Zanella Simone/Enrico 

Lauro, Francesco Franceschi, Francesco Buccelletti, Annalisa Potenza, Andrea Zanoni, Giovanni Scudo, 

Enzo Bonadies, Mario De Bellis, Francesco Ricci and 
Antonios Vassiliadis . Rivista/Editore: Review on Recent Clinical Trial .   

  

19-03-2018    Articolo. Titolo: “Arnica compositum, Hekla lava and Acidum Nitricum Together are Superior 

to Arnica compositum Alone in the Local Treatment of Symptomatic Calcific Periarthritis of the Shoulder: A 

Pilot Study.” . Autore/Co-Autori: Simone Zanella/Zanella S, Buccelletti F, Franceschi F, Ramponi C, 

Spagnolli F, Sacchetti G, Oliva G . Rivista/Editore: Review on Recent Clinical Trial .   

  

01-01-2018    Articolo. Titolo: “Transnasal sphenopalatine ganglion blockade for acute facial pain: a 

prospective randomized case-control study” . Autore/Co-Autori: Simone Zanella/F. BUCCELLETTI, F. 

FRANCESCHI, A. VASSILIADIS,C. RAMPONI, S. SIVOLELLA, A. ZANONI, F. LUMACHI . Rivista/Editore: 

European Review for Medical and Pharmacological Sciences . Volume/Fascicolo/Numero: 22 .   

  

27-03-2016    Articolo. Titolo: “The effects of acupuncture after thyroid surgery: A randomized, controlled 

trial” . Autore/Co-Autori: IACOBONE MAURIZIO/Citton M, Zanella S, Scarpa M, Pagura G, Tropea S, 

Galligioni H, Ceccherelli F, Feltracco P, Viel G, Nitti D . Rivista/Editore: Surgery . 

Volume/Fascicolo/Numero: 2014 Dec;156(6):1605-12 .   

  

13-05-2015    Articolo. Titolo: “Laparoscopic Totally Extraperitoneal Inguinal Hernia Repair in the Elderly: A 

Prospective Control Study” . Autore/Co-Autori: SIMONE ZANELLA/ANTONIOS VASSILIADIS, 

FRANCESCO BUCCELLETTI, 
ENRICO LAURO, FRANCESCO RICCI and FRANCO LUMACHI . Rivista/Editore: In Vivo . 

Volume/Fascicolo/Numero: 2015 Jul-Aug;29(4):493-6 .   

  

22-09-2014    Articolo. Titolo: “Long-term Outcome of Stapled Transanal Rectal Resection (STARR) versus 

Stapled Hemorrhoidopexys (STH) for Grade III-IV Hemorrhoids: Preliminary Results” . Autore/Co-Autori: 
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Zanella Simone/SAVERIO SPIRCH,MARCO SCARPA, FRANCESCO RICCI and FRANCO LUMACHI . 

Rivista/Editore: In Vivo . Volume/Fascicolo/Numero: 2014 Nov-Dec;28(6):1171-4 .   

  

24-04-2012    Articolo. Titolo: “Touch imprint cytology and frozen-section analysis for intraoperative 

evaluation of sentinel nodes in early breast cancer.” . Autore/Co-Autori: FRANCO LUMACHI/FILIPPO 

MARINO, SIMONE ZANELLA, 
GIORDANO B. CHIARA and STEFANO M.M. BASSO . Rivista/Editore: ANTICANCER RESEARCH . 

Volume/Fascicolo/Numero: 32: 3523-3526 (2012) .   

  

29-09-2011    Articolo. Titolo: “Arterial blood pressure, serum calcium and PTH in elderly men with 

parathyroid tumors and primary hyperparathyroidism” . Autore/Co-Autori: FRANCO LUMACHI/VALENTINA 

CAMOZZI, GIOVANNI LUISETTO, 
SIMONE ZANELLA and STEFANO M.M. BASSO . Rivista/Editore: ANTICANCER RESEARCH . 

Volume/Fascicolo/Numero: 31: 3969-3972 (2011) .   

  

25-01-2011    Articolo. Titolo: “Axillary Node Sampling in Conjunction with Sentinel Node Biopsy in Patients 

with Breast Cancer. A Prospective Preliminary Study” . Autore/Co-Autori: LUMACHI FRANCO/NORBERTO 

LORENZO, ZANELLA SIMONE, MARINO FILIPPO, BASSO STEFANO, BASSO UMBERTO, BRUNELLO 

ANTONELLA e FASSINA AMBROGIO . Rivista/Editore: Anticancer Research . Volume/Fascicolo/Numero: 

2011 vol. 31 no. 2 693-697 .   

  

15-11-2010    Articolo. Titolo: “Endothelial activation markers soluble E-selectin and von Willebrand factor in 

primary hyperparathyroidism.” . Autore/Co-Autori: Franco Lumachi/SIMONE ZANELLA, GIUSEPPE 

CELLA, 
ALESSANDRA CASONATO and FRANCO FALLO . Rivista/Editore: in Vivo . Volume/Fascicolo/Numero: 

25 .   

  

15-11-2010    Articolo. Titolo: “Endothelial Activation Markers Soluble E-Selectin and von Willebrand Factor 

in Primary Hyperparathyroidism” . Autore/Co-Autori: FRANCO LUMACHI/SIMONE ZANELLA, GIUSEPPE 

CELLA, 
ALESSANDRA CASONATO and FRANCO FALLO . Rivista/Editore: in vivo . Volume/Fascicolo/Numero: 

25: 279-282 (2011) .   

  

24-02-2010    Articolo. Titolo: “Stapled haemorrhoidopexy: extent of tissue excision and clinical implications 

in the early postoperative period” . Autore/Co-Autori: Behboo Rubik/Zanella S, Ruffolo C, Vafai M, Marino F, 

Scarpa M . Rivista/Editore: Colorectal Dis. . Volume/Fascicolo/Numero: 2011 Jun;13(6):697-702 .   

  

05-01-2010    Articolo. Titolo: “Stapled haemorrhoidopexy: extent of tissue excision and clinical 
implications in the early postoperative period” . Autore/Co-Autori: R Behboo/Zanella S, Ruffolo C, Vafai M, 

Marino F, Scarpa M . Rivista/Editore: Colorectal Disease . Volume/Fascicolo/Numero: 13 .   
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01-03-2009    Articolo. Titolo: “Management of invasive and advanced thyroid cancer” . Autore/Co-Autori: 

Gennaro Favia/Iacobone M, Zanella S, Ciarleglio FA. . Rivista/Editore: Minerva Endocrinol . 

Volume/Fascicolo/Numero: 34 .   

  

05-07-2008    Articolo. Titolo: “The usefulness of preoperative ultrasonographic 
identification of nonrecurrent inferior 
laryngeal nerve in neck surgery” . Autore/Co-Autori: Maurizio Iacobone/Giovanni Viel, Simone Zanella, 

Marzia Bottussi, Mauro Frego e Gennaro Favia . Rivista/Editore: Langenbecks . 

Volume/Fascicolo/Numero: (2008) 393:633–638 .   

  

01-02-2006    Articolo. Titolo: “Biochemical markers of endothelial activation in primary 

hyperparathyroidism.” . Autore/Co-Autori: Fallo Francesco/Cella G, Casonato A, Ermani M, Vettor R, 

Zanella S, Lumachi F. . Rivista/Editore: Horm Metab Res .   

  

05-01-2006    Articolo. Titolo: “PCNA-LI, Ki-67 Immunostaining, p53 Activity and 
Histopathological Variables in Predicting the Clinical 
Outcome in Patients with Parathyroid Carcinoma” . Autore/Co-Autori: FRANCO LUMACHI/MARIO 

ERMANI, FILIPPO MARINO, MAURIZIO IACOBONE, 
MONICA BALDESSIN, GIANLUCA CAPPUZZO, SIMONE ZANELLA and GENNARO FAVIA . 

Rivista/Editore: ANTICANCER RESEARCH . Volume/Fascicolo/Numero: 26: 1305-1308 (2006) .   

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

 

FORMAZIONE 

                  
   –                 – Finalità corso:  -                                                      
Data inizio:  23/10/2025 – Data Fine: 25/10/2025 
             –                       
 –              

                                     
   –                  
Data inizio:  08/10/2025 – Data Fine: 08/10/2025 
             –                       
  

                          
                       –                   
Data inizio:  23/05/2025 – Data Fine: 24/05/2025 
             –                       
             –               

                               
                          –                   
Data inizio:  18/05/2023 – Data Fine: 20/05/2023 
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             –                       
             –                  

 COMANDO FINALIZZATO PRESSO SALA OPERATORIA U                        
                                              
                          –                   
Data inizio:  16/04/2023 – Data Fine: 19/04/2023 
             –                       
       -  –              

                                                       
                        –                 – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  02/11/2022 – Data Fine: 02/11/2022 
             –                       
  

 40°                           
                          –                  
Data inizio:  18/09/2022 – Data Fine: 21/09/2022 
             –                       
       -  –                        

 QUESTIONARIO ON LINE - RISCHIO INCENDIO E PIANI DI EMERG                         
                                                                                 
   –                  
Data inizio:  01/06/2022 – Data Fine: 31/07/2022 
             –                       
       AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI S         –               -                      

                                                                      
                          –                   
Data inizio:  26/05/2022 – Data Fine: 28/05/2022 
             –                       
             –                

                                                                      
   –                  
Data inizio:  26/05/2022 – Data Fine: 28/05/2022 
             –                       
 –               

                                             -                                
                            -             
                          –                    
Data inizio:  29/04/2022 – Data Fine: 30/04/2022 
             –                       
Ente                     –                             

                                                                 
                        –                   – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  08/09/2021 – Data Fine: 15/12/2021 
               –                       
                                                   –        -  
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 Fo                       –                  
Data inizio:  02/08/2021 – Data Fine: 31/08/2021 
             –                       
       -  –        -  

                                                 
                       –                 – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  11/02/2021 – Data Fine: 25/11/2021 
             –                       
 –                

                                                  
                          –                  
Data inizio:  02/11/2020 – Data Fine: 31/12/2021 
             –                       
                                          –                

                                                                                
RISCHIO AI SENSI DEL D. LGS. 81/08 E DEGLI ACCORDI DI CONFERENZA STATO REGIONI N. 
                        
                        –                  – Finalità corso:  -  Fare a                               
               - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  13/07/2020 – Data Fine: 30/11/2020 
              –                       
       AZIE                                        –        -  

       -                                              
                          –                    – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  19/02/2020 – Data Fine: 19/02/2020 
               –                       
                                                   –                 -           

                                 

 4TH EUROPEAN TRANSORAL THYRO                                        
                          –                  
Data inizio:  07/10/2019 – Data Fine: 07/10/2019 
             –                       
       -  –                

 Proteggere dall'influenza con la vaccinazione - II edizio    
                        –                  – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  30/07/2019 – Data Fine: 20/12/2019 
              –                       
  

 8TH CONFERENCE OF ESE - EUROPEAN SOCIETY OF E                            
                          –                   
Data inizio:  16/05/2019 – Data Fine: 18/05/2019 
             –                       
       -  –                
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                        –                 – Finalità corso:  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione 
di problemi che si possono presentare nei diversi contesti 
Data inizio:  16/03/2019 – Data Fine: 16/03/2019 
             –                       
  

 PUBBLICAZIONE ARTIC                                                            
REPAIR WITH ABSORBABLE TACKS IN A LONG TERM FOLLOW-UP: A RETROSPECTIVE 
                                                                              
                          –                  
Data inizio:  01/01/2019 – Data Fine: 31/01/2019 
             –                       
       -   

                                                                               
           
                          –                   
Data inizio:  21/11/2018 – Data Fine: 23/11/2018 
             –                       
       -  –                 

                                                                               
   –                 – Finalità corso:  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  21/11/2018 – Data Fine: 23/11/2018 
              –                       
 –        Ospedale Cà                   

                      
                          –                   
Data inizio:  07/06/2018 – Data Fine: 08/06/2018 
             –                       
       -  –                

                                            
                          –                  
Data inizio:  25/05/2018 – Data Fine: 25/05/2018 
             –                       
       -  – Sede:              

                               -      -             
   –                 – Finalità corso:  -                                                      
Data inizio:  24/11/2017 – Data Fine: 24/11/2017 
             –                       
       AP           –                

                                       
                          –                   
Data inizio:  16/11/2017 – Data Fine: 18/11/2017 
              –                       
                      –                

 Corso Avanzato d                      
   –                  – Finalità corso:  - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  16/11/2017 – Data Fine: 18/11/2017 
              –                       
 –        Università         
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                          –                  
Data inizio:  01/11/2017 – Data Fine: 31/12/2017 
             –                       
       -  –        T       

                                                                         - 
                             -                         
                          –                  
Data inizio:  01/04/2017 – Data Fine: 31/12/2017 
             –         Pa            
       -   

                                                                                
                
                          –                  
Data inizio:  21/02/2017 – Data Fine: 21/02/2017 
             –                       
       -  –                

 CODIFICA, SDO DI QUALITÀ                
                       –                  
Data inizio:  20/02/2017 – Data Fine: 08/03/2017 
              –                       
                                                    

 BASI FONDAME                             
                          –                   
Data inizio:  03/11/2016 – Data Fine: 05/11/2016 
             –                       
                      –                

 NOVITÀ                        
                       –                  
Data inizio:  10/06/2016 – Data Fine: 10/06/2016 
             –                       
                                                    

 GIORNATA DI STUDIO CON MARIE MANTHEY PER UN MODELLO DI INFERMIERISTICA 
RESPONSABILE E BASATO SULLA RELAZIONE NELLA FORMAZIONE E NELLA SANITÀ 
          
                          –                    – Finalità corso:  -                                       
               
Data inizio:  19/05/2016 – Data Fine: 19/05/2016 
             –         Partecipant   
                                                   –               -            

              

 INCONTRI SULLA DEONTOLOGIA E LA RESPONSABILITÀ         
                          –                  
Data inizio:  28/04/2016 – Data Fine: 28/04/2016 
             –                       
                                                                                   – 

               

                               -         
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                       –                 – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenz             
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  25/11/2015 – Data Fine: 26/11/2015 
             –                       
 –                

 LA SICUREZZA TRASFUSIONALE: DALL'IDENTIFICAZIONE DEL PAZIENTE ALLA TR           
                        –                 – Finalità corso:  - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione 
di problemi che si possono presentare nei diversi contesti 
Data inizio:  04/05/2015 – Data Fine: 30/06/2015 
             –                       
  

                                                                              - 
                                -  
                          –                  – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare 
nei diversi contesti 
Data inizio:  22/01/2015 – Data Fine: 27/01/2015 
              –                       
 –               -                      

 FORMAZIONE PER INF                                                           - 
                    
                          –                 – Finalità corso:  -                                       
               - Fare migliorare le capacità relazionali e comunicative - Fare acquisire competenze di 
analisi e risoluzione di problemi che si possono presentare nei diversi contesti 
Data inizio:  17/12/2014 – Data Fine: 17/12/2014 
              –                       
 –               -                      

 ALS - ADVANCED L            -                               
                          –                    – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  17/11/2014 – Data Fine: 19/11/2014 
              –                       
 –               -                      

                                                                
                       –                  
Data inizio:  20/10/2014 – Data Fine: 20/10/2014 
             –                       
  

                                                              
                       –                  
Data inizio:  17/10/2014 – Data Fine: 17/10/2014 
             –                       
  

                             
                          –                 – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  14/10/2014 – Data Fine: 14/10/2014 
             –                       
 –               -                      
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      -                               
                          –                    – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  18/09/2014 – Data Fine: 20/09/2014 
              –                       
 –               -                      

                                   
                          –                   – Finalità corso:  -  Fare acquisire conoscenze te         
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  06/05/2014 – Data Fine: 06/05/2014 
             –                       
 –               -                                  -                           

 MANAGEMENT                        
                       –                   
Data inizio:  15/04/2014 – Data Fine: 16/04/2014 
              –                       
  

                                                                                  
                       –                  
Data inizio:  29/01/2014 – Data Fine: 29/01/2014 
             –                       
                                                    

 LA PROMOZIONE E IL SOSTEGNO DELL'ATTIVITÀ DI PRELIEVO DELLE CORNEE E DEI TES       
                                          
                       –                  
Data inizio:  24/05/2013 – Data Fine: 24/05/2013 
             –                       
                                                    

 EPILS. EUROPEAN PAEDIATRIC                         
                          –                   – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  27/11/2012 – Data Fine: 27/11/2012 
Crediti:      –                       
                                                   –               -                      

    -                                                                      
                          –                   – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  21/11/2012 – Data Fine: 21/11/2012 
             –                       
                                                   – Sede          -                      

     -                                           
                          –                   – Finalità corso:  -                                       
               - Fare acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche 
Data inizio:  27/08/2012 – Data Fine: 27/08/2012 
             –                       
                                                   –               -                      

 

 


