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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Codice fiscale

E-mail

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
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Pernicova Pavla

01.09.2024 - ad oggi Dirigente Medico presso APSS Trento

U.O. Trentino Emergenza - attivita di coordinazione della Centrale Operativa e di medico di
emergenza territoriale per interventi in automedica

Medico referente Rete Stroke

01.05.2001 — 31.08.2024
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento

Servizi Sanitari, Urgenza — Emergenza, Trentino Emergenza

Medico convenzionato con rapporto a tempo indeterminato presso Trentino Emergenza
Emergenza territoriale ( automedica,ambulanza )

Attivita continuativa presso la Centrale Operativa di Emergenza Sanitaria

Attivita di medico di Pronto Soccorso ( Rovereto, Trento )

Attivita didattica , docenza corsi primo soccorso

1994 - 2001
Azienda Sanitaria per i Servizi Sanitari di Trento

Servizi Sanitari, sede di Rovereto

Medico di Continuita Assistenziale

1994 - 2001

Azienda Sanitaria per i Servizi Sanitari di Trento
Servizi Sanitari, sedi di Rovereto, Arco, Trento

Sostituzioni di Medici di Base e Pediatri di libera scelta

1998 - 2001



* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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Casa di Cura Villa Bianca , Trento

Servizi Sanitari, Cura e Riabilitazione
Medico di Guardia

1994-1999
Coni di Trento

Associazione Sportiva
Assistenza medica durante varie manifestazioni sportive

1994 - 1998
Casa di Cura Eremo , Arco

Servizi Sanitari, Cura e Riabilitazione
Medico di Guardia e Medico reparto di Cardiologia

1998 - 1999
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento

Corso nel settore Emergenza — Urgenza Territoriale , conoscenze e abilita pratiche

Attestato di idoneita all Emergenza Territoriale

1 ° sessione 1994
Universita degli Studi di Verona

Esami di stato

Abilitazione alla professione medica

1993
Universita degli Studi di Verona

Medicina e Chirurgia

Riconoscimento della Laurea Magistrale eseguita all’'estero

1988 - 1991
Clinica Universitaria di Brno, Repubblica Ceca

Medico specializzando presso Reparto di Medicina Interna



+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a) 1982-1988

* Nome e tipo di istituto di istruzione Universita J.E:Purkyne , Facolta di Medicina, Brno, Repubblica Ceca
o formazione
* Principali materie / abilita Medicina e Chirurgia
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a) 1977-1981

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Liceo Scientifico , Brno, Repubblica Ceca
o formazione
* Principali materie / abilita Studi scientifici
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Diploma di Maturita Scientifica

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE Leader nel soccorso avanzato sul territorio.
PERSONALI Medico di Centrale Operativa.
Medico di Pronto Soccorso.
Tutor dei nuovi Colleghi presso Trentino Emergenza.
Dal 2001 attivita continuativa di docenza nei corsi di primo soccorso con esperienza significativa
maturata negli anni.

Corsi tenuti anche in lingua inglese.

MADRELINGUA Lingua ceca
ALTRE LINGUA
ITALIANO
* Capacita di lettura eccelente
+ Capacita di scrittura eccelente
+ Capacita di espressione orale eccelente
ALTRE LINGUA
INGLESE
* Capacita di lettura eccelente
* Capacita di scrittura eccelente
* Capacita di espressione orale buona
ALTRE LINGUA
TEDESCO
* Capacita di lettura buona
* Capacita di scrittura elementare
* Capacita di espressione orale elementare
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ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale
ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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SLOVACCO
eccelente
eccelente
eccelente

RUSSO
buona
buona
buona

Lavoro continuativo di equipe con buona capacita relazionale ed apertura alla condivisione di
conoscenze ed esperienze maturate sul campo.
Ottima capacita di coinvolgimento dei partecipanti nella materia di primo soccorso.

Coordinamento del personale paramedico e del volontariato nei soccorsi ordinari, nelle
maxiemergenze e nelle catastrofi.

Organizzazione di corsi di primo soccorso per la sicurezza sul lavoro, corsi PAD ( pubblico
accesso alla defibrillazione precoce ) .

Curatrice degli aggiornamenti della dispensa di primo soccorso utilizzata dal personale Trentino
Emergenza e altro personale per la formazione degli addetti al primo soccorso .

Internet e Office Outlook — buona abilita
Programmi PowerPoint, Office Excel, Office Word — buona  abilita



FORMAZIONE E PRINCIPALI
CERTIFICAZIONI

Advanced Trauma Life Support

Formazione per l'avvicinamento in sicurezza all'elicottero
Mantenimento di competenze per la gestione di ictus acuto
Pre Hospital Trauma Care

Pediatric Basic Life Support Defibrillation

European Neonatal Life Support

Basic Life Support Defibrillation

Advanced Life Support

Pediatric Advanced Life Support

Eco - fast

Triage — metodo e strumenti

NBCR

Nuovo dispatch telefonico di Trentino Emergenza: certificazione EMD
Medical priority dispatch system- incidenti stradali
Gestione del rischio clinico : incident reporting

Gestione del dolore nel pre-ospedaliero

Mantenimento delle competenze nella gestione del paziente adulto e pediatrico traumatizzato o
colto da malore — edizioni 2025

Gestione di A.S.0.e T.S.0.

Pain in pediatric emergency room

Paziente traumatizzato in shock emorragico: gestione extra e intra ospedaliera

Gestione multidisciplinare dell'urgenza psichiatrica

Approccio mirato all'elettrocardiografia d’'urgenza

Procedura maxiemergenza 2025: nuovo approccio operativo per la gestione degli incidenti
maggiori

Trauma cranico: il percorso diagnostico terapeutico € la presa in carico dalla medicina d’urgenza
alla Neurochirurgia

Aggiornamenti sui trattamenti nell’ictus ischemico acuto:novita nel percorso gestionale in APSS.
Gestione integrata degli incidenti in ambiente invernale: uniformita operativa e coordinamento
nell’'U.0.M. di Trentino Emergenza

Sepsis update parte 1 e 2 : evidenze e good clinical practice dal Pronto Soccorso ai nostri reparti

CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003 Vi autorizzo al trattamento dei miei dati personali

Trento, 14.01.2026
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dr.ssa Pavla Pernicova
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