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Curriculum Vitae   

   
Informazioni personali Tiziana Mocatti 

 Dirigente psicologa – Unità Operativa di Psicologia 
 Azienda Sanitaria Universitaria Integrata del Trentino - ASUIT 

  
Esperienze lavorative  

Date dal 01 giugno 2017   
Lavoro o posizione ricoperti Dirigente psicologa presso l’U.O. di Psicologia di ASUIT  

Principali attività e responsabilità Attività di consultazione psicologica, valutazione psicodiagnostica e psicoterapia rivolta a soggetti 
minorenni e loro famiglie; consulenza e collaborazione con altri servizi (scuola, Servizio socio-
assistenziale, servizi educativi, Tribunale per i Minorenni …) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASUIT – viale Degasperi, 38123 Trento 
  

Date 2010  2017 
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa psicoterapeuta libero-professionista  

Principali attività e responsabilità Attività di consultazione psicologica, valutazione psicodiagnostica e psicoterapia rivolta a soggetti 
adulti e minorenni; consultazioni e percorsi di sostegno alla genitorialità. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro poliambulatorio specialistico “Centro Medico Salute” - viale Degasperi, 65 – 38023 Cles (TN)  
  

Date 2008  2017 
Lavoro o posizione ricoperti Coordinatrice pedagogica di nidi d’infanzia - impiego come dipendente 

Principali attività e responsabilità Progettazione, osservazione e valutazione degli aspetti pedagogico-educativi di nidi d’infanzia in 
Provincia di Trento; consulenza e formazione rivolta al personale educativo; interventi di sostegno e 
promozione rivolti alle famiglie. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa Sociale La Coccinella, viale Degasperi,19 -  38023 Cles (TN) 
  

Date settembre 2009 – luglio 2012  
Lavoro o posizione ricoperti Collaboratrice a progetto di ricerca – attività di borsista  

Ricerca: “Adolescenti adottivi: caratteristiche del processo di costruzione dell’identità, dell’integrazione 
sociale e dei processi di mentalizzazione”. Responsabile scientifico: Prof.ssa Barbara Ongari – 
Università di Trento 

Principali attività e responsabilità Somministrazione di interviste ad adolescenti adottati nell’infanzia e ai loro genitori adottivi 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Trento – Dipartimento di Sociologia e Ricerca Sociale 

  

Date settembre 2008 – giugno 2010 
Lavoro o posizione ricoperti Coordinatrice e supervisore di équipe di educatori - impiego come dipendente  

Principali attività e responsabilità Supervisione e consulenza rivolta all’équipe di educatori impiegati presso centro socio-educativo 
diurno per bambini e adolescenti. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Aperto di Cles - Cooperativa Sociale La Coccinella, viale Degasperi, 19 -  38023 Cles (TN) 
  

Date agosto 2008 – marzo 2009 
Lavoro o posizione ricoperti Collaboratrice come psicologa al progetto di ricerca-azione “Anoressia/Bulimia. Disturbi del 

Comportamento Alimentare”  
Principali attività e responsabilità Ricerca e sintesi bibliografica; collaborazione all’organizzazione di iniziative di formazione sul campo  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro di riferimento provinciale per i Disturbi del Comportamento Alimentare (CDCA)- viale Verona, 
38123 Trento 
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Date gennaio - aprile 2008 
Lavoro o posizione ricoperti Conduttrice di percorsi di educazione socio-affettiva e sessuale a scuola - attività libero-professionale  

Principali attività e responsabilità Conduzione di incontri con studenti di Scuola Secondaria di Primo Grado,  docenti e famiglie 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Servizio di Educazione alla Salute – Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia di 

Trento, viale Verona – 38123 Trento 
  

Date luglio - dicembre 2007 
Lavoro o posizione ricoperti Collaboratrice come psicologa con le Unità Operative di Psicologia per la realizzazione dell’obiettivo 

“Psicologia. Livelli di Assistenza e Organizzazione” – attività di borsista  
 

Principali attività e responsabilità Collaborazione alla stesura del documento “La Psicologia e i LEA. L’assistenza psicologica in 
Provincia di Trento”.  

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia di Trento, viale Degasperi – 38123 Trento  
   

Date 2004 - 2009  
Lavoro o posizione ricoperti Educatrice presso servizi educativi per bambini e adolescenti - impiego come dipendente   

Principali attività e responsabilità Progettazione e conduzione di attività educative e ricreative rivolte a bambini e adolescenti in diversi 
contesti: educatrice domiciliare, a scuola, presso servizi residenziali di tipo socio-educativo, nel 
servizio Spazio Neutro (incontri protetti genitori-figli).  

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa Sociale Progetto 92, via Solteri, 76 - 38121 Trento  

   
Titoli di studio   

   

Date 12 novembre 2010  
Titolo di studio / qualifica Diploma di Specializzazione in Psicoterapia a indirizzo psicoanalitico (corso quadriennale)  

conseguito presso CeRP – Scuola di Specializzazione in Psicoterapia a Indirizzo Psicoanalitico (Decreto di 
riconoscimento MIUR del 16 novembre 2000) -  via L. Marchetti, 9 – 38122 Trento 

 

Date 22 febbraio 2006  
Titolo di studio / qualifica Iscrizione all’Albo dell’Ordine degli Psicologi della Provincia di Trento al n. 445  

 Abilitazione all’esercizio della professione di psicologa conseguita con Esame di Stato concluso nel 
febbraio 2006 presso l’Università degli Studi di Padova. 

 

   
Date settembre 2004- settembre 2005  

Titolo di studio / qualifica Tirocinio post-lauream realizzato presso l’U.O. 1 di Psicologia – area minori (6 mesi) e area adulti 
(6 mesi)  

 

conseguito presso Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia di Trento - sede di Trento  
   

Date 24 giugno 2004  
Titolo di studio / qualifica Laurea in Psicologia   

 Frequenza dell’indirizzo di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione.  
conseguito presso Università degli Studi di Padova   

   
Madrelingua 

 
italiana  

Lingue straniere Inglese                                                           
• Capacità di lettura: buono 
• Capacità di scrittura: buono 
• Capacità di espressione orale: discreto 
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          Corsi di formazione recenti (anni 2025 e 2024)  

Anno 2025 
NUOVE SFIDE ETICHE NELLA PRATICA CLINICA 
Formazione Residenziale  – Ore totali: 3,10   
Data: 28/11/2025 
Crediti:  -  - Ruolo: Partecipante 
Ente: Servizio Formazione  – IZI SANITARIAZIENDA PROVINCIALE PER I SERV  
 
SUPERVISIONE CASI CLINICI – LA CRISI IDENTITARIA NELL’ADOLESCENTE E NEL GIOVANE ADULTO 
Formazione Residenziale – Ore totali: 15  
Data inizio: 17/02/2025 – Data fine: 18/12/2025 
Crediti: 24 - Ruolo: Partecipante 
Ente: Sede: Trento –Ordine Psicologi della Provincia di Trento  
 
INDICATORI DIAGNOSTICI E INTERVENTI PSICOLOGICI A FAVORE DI PERSONE CON ASD, FAMIGLIE, CONTESTI 
Modulo 1: Supporto alla famiglia  
Formazione residenziale  – Ore totali: 30 
Data inizio: 21/11/2025  Data fine: 06/12/2025 
Crediti:  -  - Ruolo: Partecipante 
Ente: Università degli Studi di Trento  
 
RELAZIONI POSITIVE E COMUNICAZIONE EFFICACE. AGGIORNAMENTO PER PREPOSTI AI SENSI DEL D.LGS 81/2008 
Formazione Residenziale  – Ore totali: 6,5  
Data: 06/11/2024  
Crediti: 7  - Ruolo: Partecipante 
Ente: Trento –Fondazione Franco Demarchi  
 
DOCUMENTAZIONE CLINICA E SCRITTURA PROFESSIONALE: BUONE PRATICHE 
Formazione Residenziale     
Data: 02/10/2025 
Crediti:   8 - Ruolo: Partecipante 
Ente: Servizio Formazione  – PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI AZIENDA  
 
AUTISMO E MINORI:CONOSCERE PER INTERVENIRE. ELEMENTI DI BASE SULLO SPETTRO DELL’AUTISMO 
Formazione a distanza   
Data: 06/11/2025 
Crediti: 7  - Ruolo: Partecipante 
Ente: Trento –chi Fondazione Franco Demar  
 
AUTISMO E MINORI: QUALI ALLEANZE POSSIBILI A SOSTEGNO DELLA PERSONA CON AUTISMO? 
Formazione Residenziale –   
Data: 18/09/2025 
Crediti: 4  - Ruolo: Partecipante 
Ente: Trento –Fondazione Franco Demarchi  
 
TRAINING di Livello 2 in EMDR per Bambini e Adolescenti  
Formazione a distanza – Ore totali: 14 
Data inizio: 15/11/2025 – Data Fine: 16/11/2025 
Crediti: Partecipante Ruolo: –21      
Ente: Associazione EMDR Italia e Formazione Continua in Psicologia  – Sede: sincronoonline   
 
TRAINING di Livello 2 in EMDR - Eye Movement Desensitization and Reprocessing – per adulti 
Formazione a distanza – Ore totali: 16 
Data inizio: 09/05/2025 – Data Fine: 11/05/2025 
Crediti: PartecipanteRuolo:  –    50  
Ente: sincronoonline  Sede:  –  Continua in Psicologia e FormazioneAssociazione EMDR Italia  
 
IL VALORE DELLA DOCUMENTAZIONE CLINICA 
Formazione a distanza   
Data: 28/05/2025 
Crediti:  3,5  - Ruolo: Partecipante 
Ente: Servizio Formazione  – AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  
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RIANIMO PEDIATRICO – TRAINING ONLINE PER IL MANTENIMENTO DELLE COMPETENZE  
Formazione Residenziale  
Data inizio: 27/01/2025 – Data Fine: 30/06/2025 
Crediti: PartecipanteRuolo:  – 2  
Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI – Sede: CLES 
 
RIANIMO PEDIATRICO BASE - SKILLAB PER IL MANTENIMENTO DELLE COMPETENZE IN RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE 
Formazione Residenziale Data: 10/03/2025  
Crediti: 2,4 – Ruolo: Partecipante 
Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI – Sede: CLES 
 
Anno 2024 
IL RITIRO SOCIALE IN ADOLESCENZA 
Formazione a distanza  – Ore totali:   
Data inizio: 07/02/2025 – Data fine: 21/02/2025 
Crediti:  14,5 - Ruolo: Partecipante 
Ente: Servizio Formazione  – AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  
 
ALTA FORMAZIONE IN CONSULENTE SPECIALIZZATO SUL LUTTO PER BAMBINI E ADOLESCENTI 
Formazione a distanza  – Ore totali: 16   
Data inizio: 04/11/2024 – Data fine: 24/02/2025 
Crediti: 12  - Ruolo: Partecipante 
Ente: Formazione Continua in Psicologia  
 
LA DIAGNOSI PSICOPATOLOGICA IN Età EVOLUTIVA – L’IDDPE 
Formazione a distanza  – Ore totali:  6   
Data: 28/11/2024 
Crediti: -   - Ruolo: Partecipante 
Ente: Trento -Centro Studi Erickson   
 
SUPERVISIONE CASI CLINICI – LE RELAZIONI AMOROSE NELL’ADOLESCENTE E NEL GIOVANE ADULTO 
Formazione Residenziale – Ore totali: 15   
Data inizio: 07/03/2024 – Data fine: 05/12/2024 
Crediti: 24 - Ruolo: Partecipante 
Ente: Sede: Trento – Ordine Psicologi della Provincia di Trento  
 
IL FENOMENO DEL MOBBING: COMPETENZE E STRUMENTI PER IL MANAGEMENT (webinar e laboratorio) 
Formazione a distanza  – Ore totali:  6   
Date: 27/05/2024, 12/06/2024 
Crediti:0  - Ruolo: Partecipante 
Ente: Trento -Trentino School of Management   
 
CICLO DI WEBINAR: LE DIVERSE SFUMATURE DELL’IDENTITà DI GENERE E DELL’ORIENTAMENTO SESSUALE  
Formazione a distanza  – Ore totali:    
Data inizio: 04/03/2024 – Data fine:  
Crediti:  - Ruolo: Partecipante 
Ente: Servizio Formazione  – AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI  
 
TRAINING di Livello 1 in EMDR per Bambini e Adolescenti  
Formazione a distanza – Ore totali: 14  
Data inizio: 23/03/2024 – Data Fine: 24/03/2024 
Crediti: PartecipanteRuolo:  –   21    
Ente: Associazione EMDR Italia e Formazione Continua in Psicologia  – Sede: sincronoonline   
 
TRAINING di Livello 1 in EMDR - Eye Movement Desensitization and Reprocessing – per adulti 
Formazione residenziale – Ore totali: 23  
Data inizio: 16/02/2024 – Data Fine: 18/02/2024 
Crediti: PartecipanteRuolo:  –  24     
Ente:  Associazione EMDR Italia  – Sede: Verona 
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L’INTERVENTO DEI SERVIZI SANITARI NEI PROCEDIMENTI DI SEPARAZIONE E AFFIDAMENTO DEI FIGLI 
Formazione Residenziale – Ore totali: 3,5  
Data: 09/02/2024 
Crediti: PartecipanteRuolo:  –       
Ente:  AUPI Assoc. Unitaria Psicologi Italiani  – Sede: sincrono online  
 
MASTER: FAMIGLIE MALTRATTANTI E BAMBINI MALTRATTATI: LINEE DI VALUTAZIONE, PROGNOSI E TRATTAMENTO –
Formazione a Distanza – Ore totali: 91  
Data inizio: 07/10/2023 – Data Fine: 06/04/2024 
Crediti: PartecipanteRuolo:  –      100  
Ente: Milano   -o RiPsi e Centro TiAma Studi  – Sede: online sincrono -  
 

 
 
 

 


