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Alessandro Midiri

Indirizzo e-mail: alessandro.midiri@asuit.tn.it

o ESPERIENZA LAVORATIVA

MEDICO SPECIALISTA IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA - AZIENDA SANITARIA UNIVERSITARIA INTEGRATA
DEL TRENTINO (ASUIT) - 01/04/2016 - Attuale - TRENTO, ITALIA

Attivita clinica presso I'Ospedale Riabilitativo Villa Rosa, Via Spolverine 84, 38057, Pergine Valsugana, Trento (TN)

m Gestione medica e riabilitativa di pazienti degenti con problematiche neurologiche (tra cui in particolare esiti di ictus
cerebri, lesioni midollari, gravi lesioni cerebrali) e ortopediche

m Visite fisiatriche ambulatoriali, stesura di progetti riabilitativi individuali

m Ambulatorio spasticita: infiltrazione eco - guidata con tossina botulinica (pazienti adulti e pediatrici), blocchi di nervo,
gestione infusori al baclofene

m Attivita di agopuntura

MEDICO SPECIALISTA IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA - OSPEDALE S. CAMILLO - 01/09/2014 - 31/03/2016 -
TRENTO, ITALIA

+ Gestione medica e riabilitativa di pazienti degenti con problematiche ortopediche
« Visite fisiatriche ambulatoriali, stesura di progetti riabilitativi individuali
« Attivita di Agopuntura e Mesoterapia

MEDICO SPECIALIZZANDO IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA - UNIVERSITA DEGLI STUDI DI VERONA -
01/02/2014 - 30/06/2014

Attivita presso I'U.O. Medicina Fisica Riabilitazione, Presidio Ospedaliero Villa Igea, Trento

m Visite fisiatriche ambulatoriali, stesura di progetti riabilitativi individuali, riabilitazione ortopedica

MEDICO SPECIALIZZANDO IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA - UNIVERSITA DEGLI STUDI DI VERONA -
01/11/2012 - 31/01/2014

Attivita presso Ospedale Riabilitativo Villa Rosa, Pergine Valsugana (TN)

m Gestione medica e riabilitativa di pazienti degenti con problematiche neurologiche e ortopediche
m Visite fisiatriche ambulatoriali, stesura di progetti riabilitativi individuali

MEDICO SPECIALIZZANDO IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA - UNIVERSITA DEGLI STUDI DI VERONA -
30/06/2009 - 31/10/2012 - VERONA, ITALIA

Attivita presso il Servizio di Rieducazione funzionale, Ospedale Borgo Roma, Verona

-Attivita ambulatoriale: riabilitazione neuromotoria, ortopedica, pediatrica, riabilitazione nelle donne operate al seno,
mesoterapia.

-Attivita ambulatoriale: infiltrazione eco - guidata con tossina botulinica in pazienti con spasticita, prevalentemente con
esiti di ictus

-Attivita di consulenza fisiatrica presso la Neurologia, 'Ortopedia ed altri reparti internistici e chirurgici del Policlinico di
Verona


mailto:alessandro.midiri@asuit.tn.it

-Attivita di Day Hospital riabilitativo in pazienti neurologici ed ortopedici

o ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/10/2008 - ATTUALE Verona, ltalia
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA Universita degli studi di Verona

Sito Internet https://www.univr.it/it/ | Livello EQF Livello 7 EQF

08/07/2014 - ATTUALE Verona, Italia
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli
studi di Verona

Sito Internet https://www.medicina.univr.it/ | Livello EQF Livello 8 EQF

13/12/2014 - ATTUALE Padova, Italia
DIPLOMA DEL CORSO QUADRIENNALE DI RIFLESSOTERAPIA - AGOPUNTURA E TECNICHE
COMPLEMENTARI Associazione Italiana per la Ricerca e 'Aggiornamento Scientifico - A.LR.A.S.

Sito Internet https://www.airas.it/

13/12/2014 - ATTUALE Bologna, ltalia
ATTESTATO ITALIANO DI AGOPUNTURA Federazione Italiana delle Societa di Agopuntura - FISA

Sito Internet https://agopuntura-fisa.it/

17/12/2016 - ATTUALE Padova, Italia
DIPLOMA DEL CORSO BIENNALE DI PERFEZIONAMENTO IN AGOPUNTURA AURICOLARE Associazione
Italiana per la Ricerca e 'Aggiornamento Scientifico - A.l.R.A.S.

Sito Internet https://www.airas.it/

Bologna, Italia
ATTESTATO ITALIANO DI AGOPUNTURA AURICOLARE Federazione Italiana delle Societa di Agopuntura -
FISA

Sito Internet https://agopuntura-fisa.it/

05/05/2022 - 27/05/2022
PARTECIPAZIONE AL CORSO FARE RICERCA: PROGETTARE E PRESENTARE UNO STUDIO CLINICO AL
COMITATO ETICO Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari (APSS) Trento

13/10/2022 - 14/10/2022 Verona }
PARTECIPAZIONE AL CORSO: "L'UTILIZZO DELL'ECOGRAFIA NEL MANAGEMENT DELL'IPERATTIVITA
MUSCOLARE: CORSO AVANZATO" AIM GROUP - AIM CONGRESS S.R.L.

18/10/2023 - 21/10/2023 Bologna
PARTECIPAZIONE AL XV CORSO NAZIONALE DI ANALISI DEL MOVIMENTO IN AMBITO CLINICO, SIAMOC
CHALLENGE 2023 Societa Italiana di Analisi del Movimento in Clinica (SIAMOCQC)

19/11/2023 - 19/11/2023
PARTECIPAZIONE AL CORSO: "IL PROTOCOLLO DI RICERCA CLINICA: DAL QUESITO ALLA STESURA".
GIMBE

19/01/2024 - ATTUALE Roma, Italia
DIPLOMA NAZIONALE SIUMB DI COMPETENZA IN ECOGRAFIA MUSCOLOSCHELETRICA Societa Italiana di
Ultrasonologia in Medicina e Biologia - SIUMB

Sito Internet https://www.siumb.it/


https://www.univr.it/it/
https://www.medicina.univr.it/
https://www.airas.it/
https://agopuntura-fisa.it/
https://www.airas.it/
https://agopuntura-fisa.it/
https://www.siumb.it/

19/03/2026 - ATTUALE
CERTIFICATO DI FORMAZIONE MANAGERIALE Provincia Autonoma di Trento, Universita degli Studi di
Trento

PNRR - M6 C2.2 (c) "Sviluppo delle competenze tecniche - professionali, digitali e manageriali del personale del sistema
sanitario: Sub-misura: corso di formazione manageriale".

Livello EQF Livello 7 EQF

DOCENZE

01/01/2020 - ATTUALE
Docente e tutor presso il corso di Auricoloterapia promosso da A.l.R.A.S.

04/2023 - 04/2023
Docenza al Congresso della Societa Italiana di Riabilitazione Neurologica (SIRN) 2023: Ecografia di
nervo e di muscolo: teoria e pratica

Corso pre - congressuale, presso Ospedale Riabilitativo Villa Rosa, Pergine Valsugana (TN):

31/03/2025 - ATTUALE
Docente e tutor presso il Master Universitario di Il livello in Riflessoterapia: Fisiopatologia e Clinica
dell’Agopuntura promosso da A.l.LR.A.S. in collaborazione con I’'Universita degli Studi di Sassari

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2
TEDESCO A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE

Microsoft Office
PUBBLICAZIONI

2015

Sensory integration balance training in patients with multiple sclerosis: A randomized, controlled
trial.

Gandolfi M, Munari D, Geroin C, Gajofatto A, Benedetti MD, Midiri A, Carla F, Picelli A, Waldner A, Smania N. Sensory
integration balance training in patients with multiple sclerosis: A randomized, controlled trial. Mult Scler. 2015 Jan 12

2013

Botulinum toxin injection into the forearm muscles for wrist and fingers spastic overactivity in
adults with chronic stroke: a randomized controlled trial comparing three injection techniques.

Picelli A, Lobba D, Midiri A et al. Botulinum toxin injection into the forearm muscles for wrist and fingers spastic
overactivity in adults with chronic stroke: a randomized controlled trial comparing three injection techniques. Clin
Rehabil.

2012
Rehabilitation of brachial plexus injuries in adults and children.



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25583852/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25583852/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23945164/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23945164/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23075907/

Smania N, Berto G, La Marchina E, Melotti C, Midiri A, Roncari L, Zenorini A, lanes P, Picelli A, Waldner A, Faccioli S,
Gandolfi M. Rehabilitation of brachial plexus injuries in adults and children. Eur ] Phys Rehabil Med. 2012 Sep;48(3):
483-506

Topical distribution of initial paresis of the limbs to predict clinically relevant spasticity after
ischemic stroke: a retrospective cohort study.

Picelli A, Tamburin S, Dambruoso F, Midiri A, et al. Topical distribution of initial paresis of the limbs to predict clinically
relevant spasticity after ischemic stroke: a retrospective cohort study. Eur | Phys Rehabil Med. 2013 Dec 17

o RETI E AFFILIAZIONI

ATTUALE
Socio della Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER)

ATTUALE
Socio della Societa Italiana di Riabilitazione Neurologica (SIRN)

ATTUALE
Socio della Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia - SIUMB

ATTUALE
Socio della Societa Italiana di Riflessoterapia Agopuntura e Auricoloterapia - S.I.R.A.A.

Scrivi qui la descrizione

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codlice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24346154/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24346154/
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                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         A2
                    
                
            
        
         
         
         
         
         
             
                 Digital_Skill
                 Microsoft Office
            
        
         
             
                 
                     Socio della Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER)
                     
                         true
                    
                
            
             
                 
                     Socio della Società Italiana di Riabilitazione Neurologica (SIRN)
                     
                         true
                    
                
            
             
                 
                     Socio della Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia - SIUMB
                     
                         true
                    
                
            
             
                 
                     Socio della Società Italiana di Riflessoterapia Agopuntura e Auricoloterapia - S.I.R.A.A.
                     
                         true
                    
                     <p>Scrivi qui la descrizione</p>
                
            
        
         
         
         
         
             Docenze
             
                 Docente e tutor presso il corso di Auricoloterapia promosso da A.I.R.A.S.
                 
                     
                         2020-01-01
                    
                     true
                
            
        
         
             Docenze
             
                 Docenza al Congresso della Società Italiana di Riabilitazione Neurologica (SIRN) 2023:  Ecografia di nervo e di muscolo: teoria e pratica
                 
                     
                         2023-04
                    
                     
                         2023-04
                    
                     false
                
                 <p>Corso pre - congressuale, presso Ospedale Riabilitativo Villa Rosa, Pergine Valsugana (TN):</p>
            
        
         
             Docenze
             
                 Docente e tutor presso il Master Universitario di II livello in  Riflessoterapia: Fisiopatologia e Clinica dell’Agopuntura promosso da A.I.R.A.S. in collaborazione con l’Università degli Studi di Sassari
                 
                     
                         2025-03-31
                    
                     true
                
            
        
    
     
         
             Template1
             Default
             Medium
             FirstPage
             false
             
                 
                     work-experience
                
                 
                     education-training
                
                 
                     Docenze
                     true
                
                 
                     language
                
                 
                     profile-skills
                
                 
                     publication
                
                 
                     membership
                
            
        
         
             Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
        
    


