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MESSUTI LAURA

Ttaliana

Sotto la propria responsabilita e consapevole delle sanzioni penali previste
dall’articolo 76 del D.P.R. n. 445/2000, per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni
mendaci

Medico Chirurgo Specializzato in Reumatologia

Reumatologia

Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di
Potenza con n® 3193 dal 23/07/2009 al 21/10/2019

Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Trento con
n° 04748 dal 22/10/2019

Dal Marzo 2024 ad oggi: Ambulatorio specialistico di Reumatologia

Dal 23 Luglio 2015: Dirigente Medico di Medicina Interna nell’Azienda
Ospedaliera Valli del Noce, Cles (TN)

Dal Maggio 2010 al Maggio 2015: Lavoro nel Reparto e negli Ambulatori di
Reumatologia del Complesso Integrato Columbus, Roma (Primario Gianfranco
Ferraccioli) in veste di Medico Specializzando di Reumatologia

Dal Giugno 2009 all’Aprile 2010: Lavoro nel Reparto di Reumatologia del
Complesso Integrato Columbus, Roma (Primario Gianfranco Ferraccioli) in veste di
Medico Frequentatore

Dal Settembre 2008 al Maggio 2009: Lavoro nel Reparto di Ortopedia e
Traumatologia del Policlinico Gemelli, Roma in veste prima di Studentessa
Universitaria di Medicina ed in seguito di Medico Frequentatore

Lavoro in Medicina Interna: Diagnosi e trattamento delle patologie cardiovascolari,
gastroenterologiche e pneumologi che
Turni in Pronto Soccorso: gestione delle patologie di urgenza-emergenza
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Specializzazione in Reumatologia: Diagnosi e trattamento delle patologie
infiammatorie e degenerative ed autoimmuni sistemiche, con particolare riguardo
al Lupus Eritematoso Sistemico

11 Maggio 2015

Diploma di Specializzazione in Reumatologia con votazione di 50/50 e lode presso
I"'Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Tesi di specializzazione: “Nefrite lupica: il significato clinico e prognostico della
cistatina sierica e della al-microglobulina urinaria”

27 Marzo 2009

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 presso
I"Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Tesi di laurea: “Trattamento integrato dei sarcomi delle parti molli degli arti: il
ruolo della brachiterapia”

Luglio 2002

Diploma di maturita scientifica presso il Liceo Scientifico Statale “G. De Lorenzo”
di Lagonegro, Potenza, con votazione di 100/100.

Durante gli anni di lavoro nel Reparto di Medicina Interna ho acquisito capacita
nella gestione delle patologie internistiche, con particolare riguardo a quelle
dell’ambito cardiologico e pneumologico con gestione dell’avvio e svezzamento
dalla Ventilazione Non Invasiva.

Inoltre, ho potenziato le mie capacita di gestioni di condizioni cliniche di urgenza-
emergenza, coprendo turni di PS e gestendo i ricoveri sia in Alta Intensita di Cura
che di Osservazione Breve di PS.

Durante gli anni della specializzazione, ho acquisito familiarita con la diagnosi, il
trattamento ed il follow-up delle artriti, delle connettiviti, delle spondiloartriti e
delle altre malattie reumatiche sia in ambito ambulatoriale che di degenza.

Durante gli anni ho acquisito competenze tecniche nell’ambito di:
¢ Densitometria ossea
¢ Biopsie cutanee
¢ Biopsie delle ghiandole salivari minori
o Lettura di MAP e ECG-Holter
¢ Cardioversione elettrica
o Gestione della Ventilazione Non Invasiva
o Eco-fast in urgenza

Ho inoltre partecipato a corsi di perfezionamento:
e Master online di Malattie Autoimmuni della durata di un anno (Gennaio
2025- Gennaio 2026)
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EPALS - Trento in data 05-06 Dicembre 2023

ACLS (“Advanced Cardiovascular Life Support”) — Verona in data 01-02
Luglio 2023

Ecografia in Medicina di urgenza e Emergenza - Bologna in data 02-03
Marzo 2023

Dalla CPAP alla NIV: trattamento dell’insufficienza respiratoria acuta in
urgenza — Bologna in data 04-06 Novembre 2021

Corso ALS (Advanced Life Support) — Trento in data 28-30 Settembre 2016

Corso BLSD (Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione
precoce) nell’Adulto, Bambino, Infante — Salvamento Academy — Trento in
data 08 e 09/06/2015

Corso Teorico-Pratico “Musculoskeletal Ultrasound in Rheumatology” -
Roma (19-21 Marzo 2015)

Corso “4th Annual Meeting of the Lupus Academy”, Roma (dal 27 Febbraio
al 01 Marzo 2015)

VI Corso Eular “Scientifically Endorsed Course on Systemic Lupus
Erythematosus” — Pisa (01-06 Settembre 2013)

Corso Teorico-Pratico “La settimana delle malattie rare in reumatologia
Alessandro Lupoli” — Pisa-Buti (07-10 Maggio 2013)

Corso BLSD - Basic Life Support Defibrillation — IRC — Roma in data
27/04/2013

XI Corso Teorico-Pratico su Analisi del liquido sinoviale: approccio alle
tecniche di artrocentesi ed infiltrazione — SIR (Societa Italiana di
Reumatologia) — Praglia (21 — 23 Marzo 2012)

Italiano
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto ‘ Lettura Interazione orale | Produzione orale
‘ ‘ Buona ‘ ‘ Buona ‘ ‘ Scolastica ‘ ‘ Scolastica ‘ ‘ Buona

Ottima interazione con colleghi e personale ospedaliero, affidabilita e competenza
nella gestione dei pazienti.

Durante gli anni di lavoro in Medicina Interna ho aiutato nella stesura della

turnistica e sono referente

“controllo SDO - controllo Scheda Dimissione

Ospedaliera”.

Durante gli anni della specializzazione ho affinato la mia attitudine al lavoro di

squadra, senza tralasciare il perfezionamento delle capacita di lavoro autonomo.

Ho partecipato in qualita di Co-investigator a differenti Trials e studi clinici ed ho

avuto mansioni di organizzazione turni per gli specializzandi.
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Capacita e competenze Capacita di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office (Ms Word, Ms Power
informatiche = Point, Mw Excel). Utilizzo quotidiano di Internet.

Pubblicazioni e lavori = Autore e coautore di 4 pubblicazioni su riviste scientifiche e di 27 abstracts per
scientifici = congressi nazionali ed internazionali.
Relatrice di comunicazione orale alla SIR 2014 ed alla SIR 2012.
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