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Psicologo e Psicoterapeuta 

Dirigente Psicologo presso l’Unità Operativa di Psicologia Clinica dell’Azienda Sanitaria 

Universitaria Integrata di Trento. 

Incarico dirigenziale di alta professionalità denominato “Interventi psicologici 

nell’ambito delle patologie psichiatriche dell’adulto” presso l’Unità Operativa di Psicologia Clinica 

dell’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trento. 

Incarico di Struttura Semplice denominato “Coordinamento dei percorsi territoriali 

multidisciplinari” presso l’Unità Operativa di Psicologia Clinica dell’Azienda Sanitaria Universitaria 

Integrata di Trento. 

ESPERIENZA LAVORATIVA (ULTIMI 20 ANNI) 

2023-2026 

Professore a Contratto / Università degli Studi di Trento 

Modulo d’insegnamento assegnato ““Dinamiche relazionali nel lavoro di gruppo””. 

2022-2026 

Professore a Contratto / Università degli Studi di Verona 

Modulo d’insegnamento assegnato “Psicologia Sociale”. 

2009 - 2011 

Professore a Contratto / Università degli Studi di Verona 

Modulo d’insegnamento assegnato “Psicologia Generale”. 

2008 – ANCORA IN CORSO 

Psicologo Dirigente / Azienda per i Servizi Sanitari di Trento 

Dirigente Psicologo presso Unità Operativa di Psicologia, contratto di lavoro a tempo indeterminato. 

2003 – 2007 

Psicologo Psicoterapeuta Libero Professionista / Centro “Franca Martini” 

Attività e mansioni riferite alla valutazione e al trattamento psicologico di persone affette da 

malattie o lesioni del sistema nervoso centrale e periferico. 

PRIMA DEL 2003  

Psicologo Psicoterapeuta Libero Professionista / Centro “Piccoli" 
ANFASS. 

Attività e riferite alla valutazione e al trattamento psicologico di minori con disabilità e ai famigliari 

coinvolti. 
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TITOLI DI STUDIO 

Laurea in Psicologia / Università degli Studi di Padova 
Laurea in psicologia clinica e di comunità, con votazione 110/110 e lode, titolo della tesi: 

“riabilitazione della dislessia evolutiva: un metodo computerizzato”.   

 

Master in Neuropsicologia e Psicofisiologia clinica / Università degli Studi 
di Padova 

Titolo della tesi: “Amnesia, Memoria e Riabilitazione in Neuropsicologia”. Anno accademico 1994/95. 

Tot. Ore 150 + 40 di tirocinio. 

Master in Psicodiagnostica forense / Università degli Studi di Padova 

Titolo della tesi: “Sex Disorder Simulation Detection Test (SDSDT). Una Metodica Innovativa per la 

detenzione della simulazione del danno organico”. Tot. Ore 150 +40 di tirocinio Anno accademico 

1995/96. 

Specializzazione in Psicoterapia con indirizzo Psicologia del ciclo di vita / 
Università degli Studi di Padova 

Indirizzo di studi ambito EVOLUTIVO ed HANDICAP. Durata del Corso 4 anni. 

Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Cognitivo Comportamentale 
/ Associazione di Psicologia Cognitiva- Roma 

Durata del Corso 4 anni. 

Master in Mindfulness-Based Therapy / Associazione di Vicenza 
Febbraio 2010 – Aprile 2011 

Master in Psicoterapia di gruppo / Milano 

Marzo 2014 - Luglio 2014   

Training intensivo DBT “Dialectical Behavioral Therapy” / Bologna 

Durata interno anno 2017 

Master in Psicoterapia “Schema Therapy” / Verona 

Marzo 2018 - Settembre 2018 

INCARICHI UNIVERSITARI 

• Copertura dell’Insegnamento Scienze Umane, modulo di “Psicologia Generale” per 

l’anno 2009-2010 presso il corso di laurea Infermieristica, Polo Didattico di Trento, 

Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona. 
 

• Copertura dell’Insegnamento “Psicologia generale”, per l’anno 2010-2011 presso il corso 

di laurea in Igiene Dentale, Polo Didattico di Ala, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Verona. 
 

• Docente Seminario area Gruppi “Didattica integrativa”, per l’anno 2011-2012 presso il 

corso di laurea in CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Polo Didattico di Ala, 

Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona. 
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• Docente Seminario area Gruppi “Didattica integrativa”, all’interno del Seminario “Il 

gruppo terapeutico nei disturbi dell’umore” per l’anno 2012-2013 presso il corso di laurea 

in CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Polo Didattico di Ala, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona.  
 

• Docente Seminario area Gruppi “Didattica integrativa”, all’interno del Seminario “Il 

gruppo terapeutico nei disturbi dell’umore” per l’anno 2013-2014 presso il corso di laurea 

in CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Polo Didattico di Ala, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona.  
 

• Docente Seminario area Gruppi “Didattica integrativa”, all’interno del Seminario “Il 

gruppo terapeutico nei disturbi dell’umore” per l’anno 2014-2015 presso il corso di laurea 

in CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Polo Didattico di Rovereto, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona. 

 

• Docente Seminario area Gruppi “Didattica integrativa”, all’interno del Seminario “Il 

gruppo terapeutico nei disturbi dell’umore” per l’anno 2015-2016 presso il corso di laurea 

in CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Polo Didattico di Rovereto, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona. 
 

• Docente Seminario area Gruppi “Didattica integrativa”, all’interno del Seminario “Il 

gruppo terapeutico nei disturbi dell’umore” per l’anno 2016-2017 presso il corso di laurea 

in CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Polo Didattico di Rovereto, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona. 
 

• Docente Seminario area Gruppi “Didattica integrativa”, all’interno del Seminario “Il 

gruppo terapeutico nei disturbi dell’umore” per l’anno 2017-2018 presso il corso di laurea 

in CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Polo Didattico di Rovereto, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona. 
 

• Docente Seminario area Gruppi “Didattica integrativa”, all’interno del Seminario “Il 

gruppo terapeutico nei disturbi dell’umore” per l’anno 2018-2019 presso il corso di laurea 

in CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Polo Didattico di Rovereto, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona.  

 

• Docente Seminario area Gruppi “Didattica integrativa”, all’interno del Seminario “Il 

gruppo terapeutico nei disturbi dell’umore” per l’anno 2020-2021 presso il corso di laurea 

in CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Polo Didattico di Rovereto, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona.  

 

• Copertura dell’Insegnamento del modulo di “Psicologia Sociale” per l’anno 2021-2022 

presso il corso di laurea in CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Polo Didattico 

di Rovereto, Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona. 

 

• Docente Seminario area Gruppi “Didattica integrativa”, all’interno del Seminario “Il 

gruppo terapeutico nei disturbi dell’umore” per l’anno 2021-2022 presso il corso di laurea 

in CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Polo Didattico di Rovereto, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona.  

 

• Docente laboratorio “Training autogeno e tecniche individuali di gestione dello stress” 

per l’anno 2021-2022 presso il corso di perfezionamento in infermieristica avanzata in 
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contesti ad alta intensità di cura”, presso il Polo Didattico di Trento, Facoltà di Medicina e 

Chirurgia Università degli Studi di Verona.  

 

• Copertura dell’Insegnamento del modulo di “Psicologia dei gruppi” per l’anno 2022-2023 

presso il corso di laurea in Fisioterapia, Polo Didattico di Rovereto, Facoltà di Medicina e 

Chirurgia Università degli Studi di Verona. 

 

• Docente Seminario area Gruppi “Didattica integrativa”, all’interno del Seminario “Il 

gruppo terapeutico nei disturbi dell’umore” per l’anno 2022-2023 presso il corso di laurea 

in CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Polo Didattico di Rovereto, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona.  

 

• Copertura dell’Insegnamento del modulo di “Psicologia dei gruppi” per l’anno 2023-2024 

presso il corso di laurea in Fisioterapia, Polo Didattico di Rovereto, Facoltà di Medicina e 

Chirurgia Università degli Studi di Verona. 

 

• Docente Seminario area Gruppi “Didattica integrativa”, all’interno del Seminario “Il 

gruppo terapeutico nei disturbi dell’umore” per l’anno 2023-2024 presso il corso di laurea 

in CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Polo Didattico di Rovereto, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona.  

 

• Copertura dell’Insegnamento del modulo di “Psicologia Sociale” per l’anno 2023-2024 

presso il corso di laurea in CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Polo Didattico 

di Rovereto, Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona. 

 

• Copertura dell’Insegnamento del modulo di “Dinamiche relazionali nel lavoro di gruppo” 

per l’anno 2023-2024 presso il corso di laurea in Psicologia, Polo Didattico di Rovereto, 

Facoltà di Psicologia. Università degli Studi di Trento. 

 

• Copertura dell’Insegnamento del modulo di “Psicologia Sociale” per l’anno 2024-2025 

presso il corso di laurea in CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Polo Didattico 

di Rovereto, Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona. 

 

• Copertura dell’Insegnamento del modulo di “Dinamiche relazionali nel lavoro di gruppo” 

per l’anno 2024-2025 presso il corso di laurea in Psicologia, Polo Didattico di Rovereto, 

Facoltà di Psicologia. Università degli Studi di Trento. 

 

• Copertura dell’Insegnamento del modulo di “Psicologia dei gruppi” per l’anno 2024-2025 

presso il corso di laurea in Fisioterapia, Polo Didattico di Rovereto, Facoltà di Medicina e 

Chirurgia Università degli Studi di Verona. 

 

• Copertura dell’Insegnamento del modulo di “Psicologia Sociale” per l’anno 2025-2026 

presso il corso di laurea in CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Polo Didattico 

di Rovereto, Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona. 

 

• Copertura dell’Insegnamento del modulo di “Dinamiche relazionali nel lavoro di gruppo” 

per l’anno 2025-2026 presso il corso di laurea in Psicologia, Polo Didattico di Rovereto, 

Facoltà di Psicologia. Università degli Studi di Trento. 
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• Copertura dell’Insegnamento del modulo di “Psicologia dei gruppi” per l’anno 2025-2026 

presso il corso di laurea in Fisioterapia, Polo Didattico di Rovereto, Facoltà di Medicina e 

Chirurgia Università degli Studi di Verona. 

 

 

 

 

 

 

FORMATORE PRESSO L’AZIENDA SANITARIA DI TRENTO  

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 9 marzo 2010 per la durata di 8 

ore.  
 

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 18 novembre 2011 per la durata di 

8 ore.  

 
 

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 21 dicembre 2011 per la durata di 

8 ore.  
 

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 14 giugno 2012 per la durata di 8 

ore.  

 

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 30 ottobre 2012 per la durata di 8 

ore.  
 

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 29 novembre 2012 per la durata di 

8 ore.  

 

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 10 aprile 2013 per la durata di 8 

ore.  

 

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 3 giugno 2013 per la durata di 8 

ore.  
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• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 5 dicembre 2013 per la durata di 8 

ore. 

 
 

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 17 dicembre 2014 per la durata di 

8 ore. 
 

• Formazione “La comunicazione nel triage: analisi di situazioni di comunicazione con il 

paziente e con familiari e/o astanti.” Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari 

il 13 marzo 2015 per la durata di 4 ore. 
 

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 9 ottobre 2015 per la durata di 8 

ore.  
 

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 28 aprile 2016 per la durata di 8 

ore.  

 
 

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 18 ottobre 2016 per la durata di 8 

ore.  
 

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 30 marzo 2017 per la durata di 8 

ore.  

 

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 21 novembre 2017 per la durata di 

8 ore. 
 

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 22 maggio 2018 per la durata di 8 

ore. 

 

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 11 ottobre 2018 per la durata di 8 

ore.  
 

• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 29 maggio 2019 per la durata di 8 

ore. 
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• Formazione degli Infermieri e Infermieri Coordinatori del Sistema Emergenza-Urgenza ai 

sensi della deliberazione della Giunta Provinciale 1178/2005, Modulo Relazionale, 

Organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari il 28 novembre 2019 per la durata di 

8 ore. 

 

 

 

INCARICHI ISTITUZIONALI 

• Tesoriere dell’Ordine degli Psicologi di Trento 2002 / 2006 

• Vicepresidente dell’Ordine degli Psicologi di Trento Legislatura del 2006/ 2010 

• Consigliere dell’Ordine degli Psicologi di Trento Legislatura del 2010/2014 

• Consigliere dell’Ordine degli Psicologi di Trento Legislatura 2020/2024 

• incarico/carica Membro esperto in materia di programmazione sociale del Comitato per la 

programmazione sociale, presso Provincia Autonoma di Trento 2021/2024 

• incarico/carica Membro esperto in materia di programmazione sociale del Comitato di 

Valutazione, presso Provincia Autonoma di Trento 2024 ad oggi 

 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA DAL 2010 AD OGGI 
-ARTICOLI: 

• M. Gradassi “Aladino: un software interattivo per il trattamento della dislessia evolutiva” 

Rivista di psicologia n 1-2-3 anno 1994. 
 

• C. giusberti, M. Gradassi & G.Sartori “Reti neurali e Tossicodipendenza” Rivista di psicologia 

n 1 anno 1995. 

-LIBRI: 

• Gradassi M. Ramilli S. (2007), “L’origine della malattia” Ed.Tecniche nuove, Milano. 
 

• Marco Gradassi (2009) “Un corpo da ascoltare” Ed. Tecniche nuove, Milano. 
 

• Marco Gradassi (2013) “Dolcemente; Manuale per i partecipanti” Press APSS, Trento.  
 

• Marco Gradassi (2016) “liberarsi dalla depressione in otto passi” Ed. Tecniche nuove, Milano. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del D.LGS 196/2003. 

 

Trento, 08 Gennaio 2026      

 

         Marco Gradassi 
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