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PSICOLOGIA  sede di Trento 

 

 

 

C U R R I C U L U M  P R O F E S S I O N A L E 

 

1988 -    psicologo del Centro di orientamento scolastico e professionale Salesiano  

-    supervisione ai gruppi di animazione socio-culturale per le superiori. 

 

1989/1990  -    tirocinio come Psicologo presso il distretto socio sanitario dell’ULSS 27 

        Regione Veneto (settore età evolutiva ed età adulta). 

-    consulente per Comune di San Bonifacio (supervisione all’équipe di  

      animatori che lavoravano con gli anziani). 

-    docente del corso di formazione per insegnanti e genitori sui problemi del 

     del disagio scolastico. 

-    psicologo consulente dell’Associazione Famiglie Tossicodipendenti di  

     Trento. 

-    consulente per le scuole medie del Comune di Villafranca. 

 

1992/1994  -    consulente del Comune di Bussolengo nell’ambito del Progetto Giovani 

-    ciclo di conferenze rivolte a studenti e genitori del Comune di Bussolengo. 

-    responsabile dell’accoglienza per ragazzi tossicodipendenti del Centro 

     Relazioni Umane di Bolzano. 

-    Supervisore e responsabile della psicoterapia presso la Comunità   

        Terapeutica per Tossicodipendenti di Prabubolo (Ala di Trento). 

-    Docente formatore presso la Scuola per Educatori ed Operatori addetti 

     all’assistenza dell’ULSS 25 di Verona. 

- Docente di tecnica della comunicazione e formazione ai comportamenti 

      nei corsi del Fondo Sociale Europeo della Provincia Autonoma di Trento. 

 

1994/1996 -     Psicologo presso il Servizio Tossicodipendenze della Provincia                       

.     Autonoma di Trento. 

 

Dal   1996  -    Psicologo dirigente I livello presso il Servizio Tossicodipendenze  

            dell’Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento. 

 

2001  -   Psicologo consulente della Provincia Autonoma di Bolzano nell’attività 

di ispezione alle Comunità Terapeutiche per Alcolisti e    

Tossicodipendenti. 

 

2001/2002                   -    Docente ai corsi di riqualificazione del personale ausiliari 

      dell’A.P.S.S. di Trento 

 

2005   -    Incarico dirigenziale di alta professionalità denominato: “Interventi 

psicologici in ambiente carcerario” con funzioni di coordinamento 

equipe 

- Corsi di formazione ad insegnanti e genitori nell’ambito dei progetti 

di prevenzione alle tossicodipendenze dell’APSS di Trento 
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2015   -     Psicologo psicoterapeuta presso il Ser.D. di Trento. 

Consulente presso il reparto di riabilitazione cardiologica di Villa Rosa 

(Pergine Valsugana) 

Consulenza ai reparti ospedalieri dell’Ospedale Santa Chiara di Trento 

Psicologo psicoterapeuta presso il Distretto Est. Apss. Trento 

 

 

2017 -    Consulente presso il centro diabetologico dell’Ospedale Santa chiara 

di Trento. 

 

2019 -   Gruppo supporto Covid dell’APSS Trento.  

 

2020 -  Consulente presso CSM Trento 

 

 

2022   -  Incarico dirigenziale di alta professionalità denominato:  

      interventi psicologici avanzati nell’ambito delle dipendenze adulti 

 

2023          -  Incarico professionale di alta specializzazione denominato    

   Interventi psicologicici avanzati nell’ambito dei disturbi psichici in         

   comorbilità con problematiche di dipendenza patologica”  

 

2024 - Insegnamento "Argomenti speciali di psicologia e correlati" al secondo 

anno secondo semestre del Corso di Laurea in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica presso il Servizio Polo Universitario delle 

Professioni Sanitarie - Via Lungo Leno Destro, nr. 27 - 38068 

psicopedagogia" modulo "psicologia delle tossicodipendenze e disturbi 

alcool (TN) Rovereto. Facoltà di Medicina dell'Università degli Studi di 

Verona 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

TITOLI E CORSI DI SPECIALIZZAZIONE 

 

 

 

1988  Laurea in Psicologia ed iscrizione all’Albo degli Psicologi e Psicoterapeuti della 

Regione Veneto. 

 

1990/1993 Scuola quadriennale di Terapia Familiare presso il Centro Milanese di Terapia 

Familiare 

 

1988/1990 Gruppo permanente di studio e supervisione al Centro  Orientamento Scolastico  

e  

  Professionale Salesiano. 

 

1990  Seminario sull’utilizzo di test, sul colloquio clinico, sul colloquio di selezione, 

sulle dinamiche di gruppo. 

 

1997/1998 Corso biennale sulla terapia di gruppo presso il CERP di Trento. 

 

1998  Corso di aggiornamento su tematiche relative alla cura e riabilitazione della 

tossicodipendenza 

 

1997/1998 Corso di “Formazione sulla progettazione e gestione di interventi di educazione 

alla salute al singolo ed alla collettività” dell’ A.P.S.S. di Trento. 

 

1998  Corso di aggiornamento su tematiche relative alla cura e riabilitazione della 

tossicodipendenza 

 

2001  Corso annuale inerente “La terapia familiare con paziente tossicodipendente” 

presso il Nuovo Centro per lo Studio della Famiglia di Stefano Cirillo, Matteo 

Selvini, Anna Maria Sorrentino. 

 

2002  Corso annuale “Attaccamento, temperamento e relazioni: strumenti diagnostici, 

valutazione e applicazioni cliniche”, presso il Nuovo Centro per lo Studio della 

Famiglia di Stefano Cirillo, Matteo Selvini, Anna Maria Sorrentino. 

 

2002  Corso di formazione organizzato da A.P.S.S. di Trento “ Progettualità integrate 

tra i servizi per il sostegno alla famiglia multiproblematica” (32 crediti ECM) 

 

2002  La valutazione della pratica clinica nei Dipartimenti delle Dipendenze (ASL 20 

VR) 

 

2003  L’evoluzione del dipartimento delle dipendenze: organizzazione e progettazione 

(Ulss 20 VR) 

 



2003  Validità sensibilità e riproducibilità delle procedure psicodiagnostiche. (APSS 

TN) 

 

2004  La gestione dell’ adolescente  in un contesto di famiglia multiproblematica 

(APSS TN) 

 

2004  La costruzione partecipata della Carta dei Servizi in Sanità: L’esperienza 

dell’APSS della provincia autonoma di Trento (APSS TN)  

2004  L’intervento psicologico con i minori: diritti del bambino e norme 

deontologiche.( Form AUPI Veneto) 

 

2004  Metodi e strumenti di valutazione dell’utenza e dei suoi bisogni nelle strutture 

di psicologia del servizio sanitario nazionale (APSS TN) 

 

2004  Dare voce alla cronicità (APSS TN) 

 

2005  Psicologia e assistenza sanitaria di qualità in Ospedale e nel Trentino (APSS 

TN) 

 

2006 Corso di formazione settimanale “La gestione aziendale per la qualità” (APSS 

TN) 

 

2005  Il sistema sanitario pubblico in trentino (CGIL TN) 

 

2006  Strumenti e tecniche per la diagnosi DSM IV (PASS TN) 

 

2006  Il lavoro di gruppo multidisciplinare e le sue dinamiche (APSS TN) 

 

2007  La gestione aziendale per la qualità: lo sviluppo del sistema (APSS TN) 

 

2007  Concetti relazionali del fare nei servizi per la salute mentale (Il ruolo 

terapeutico) 

 

2007  Pazienti difficili: dalla presa in carico al progetto terapeutico (Il ruolo 

terapeutico) 

 

2008  Le pratiche di soggettività nella cura istituzionale e comunitaria ( Il ruolo 

terapeutico) 

 

2009  La valutazione del caso clinico all’interno della rete assistenziale per le 

tossicodipendenze (APSS TN) 

 

2009  Criteri di valutazione e gestione del percorso riabilitativo, alternativo alla 

detenzione, contestualizzato al fenomeno della tossicodipendenza. (APSS TN) 

 

2010  Valutazione e gestione del processo diagnostico tramite l’utilizzo di test 

proiettivi (APSS TN) 

 

2010  La supervisione per gli operatori delle relazioni di aiuto (Il ruolo terapeutico) 

 

2010  L’organizzazione del lavoro per processi (APSS TN) 



 

2011  Il sogno: teatro notturno (Il ruolo terapeutico) 

 

2011  Personalità dipendenza abuso nei disturbi dell’alimentazione. (Cooperativa 

sociale Linte) 

 

2012 Master: “Il trattamento del disturbo borderline di personalità”. (istituto 

Gabriele Buccola) 

2016  Corso di aggiornamento quadriennale di psicoterapia cognitiva presso la Scuola 

di psicoterapia Cognitiva di Verona 

2018 La cultura della qualità nelle prestazioni psicologiche 

 

2018 Lo psicologo professionista della salute 

 

2019 La valorizzazione del dirigente sanitario nella nuova area contrattuale 

 

2020 Dipendenza al femminile: come riscoprire un lato nascosto della clinica 
 

2021 Disturbi da uso di alcol:definizioni trattamenti e nuove evidenze.  
 

 

2022  Implicazioni per lo psicologo ausiliario di polizia giudiziaria negli interventi a 

supporto delle vittime di violenza domestica e di genere. 
 

 2022 codice rosso in Trentino: lo psicologo ausiliario di polizia giudiziaria e le forze 

dell’ordine 

 

2023  Il modello DBT per il trattamento del disturbo borderline di personalità 

 

2024  Fragilita' e cronicita' (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e 

ludopatia, salute mentale), nuove poverta', tutela degli aspetti assistenziali, 

sociosanitari, e socio-assistenziali 
 

2024 Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure 
 

2025 La forza di sentirsi parte: ascoltare le vite non solo le diagnosi 

 

 

 

 

Trento 30/01/2026        Dott.Pietro Gianfranceschi        


