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TITOLI DI STUDIO  
Laureato in Medicina e Chirurgia presso l 'Università degli Studi di 

Messina in data 15 ottobre 1999, con votazione 102/110;  abil itato alla 

professione di Medico-chirurgo presso l 'Università degli Studi di Messina 

nella I^ Sessione (Maggio) 2000, con votazione 104/110; iscritto 
all ’ordine dei Medici di Reggio Calabria dal 30/06/2000; Specialista in 

Psichiatria (durata del corso anni quattro) dal 25/10/2006, con titolo ottenuto 

presso l'Università degli Studi di Messina (votazione 50/50 e lode). 
 

 

ATTIVITA’ PROFESSIONALE  

  a) Dirigente Medico disciplina Psichiatria (supplente a tempo indeterminato, 38 

ore settimanali) presso l’APSS Trento, dal 20/01/2010 a tutt’oggi; b) Dirigente 

Medico disciplina Psichiatria (supplente a tempo determinato, 38 ore 

settimanali) presso l’Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo, dal 01/05/2009 al 

04/10/2009; c) Dirigente Medico disciplina Psichiatria (38 ore settimanali) 

presso l’Azienda Sanitaria Torino4, dal 16/02/2009 al 30/04/2009; d) Dirigente 

Medico disciplina Psichiatria (supplente a tempo determinato, 38 ore 

settimanali) presso l’Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate (Bergamo), dal 

07/01/2008 al 31/08/2008; e) Psichiatra presso Azienda Sanitaria ASUR 

Regione Marche, dal 28/02/2007 al 30/11/2007 

  Consulente psichiatra presso varie Cliniche private della provincia di Reggio 

Calabria 

  Psichiatra presso le Case Circondariali di Reggio Calabria e Palmi 

  Consulente Tecnico d’Uff ic io del Tr ibunale di Reggio Calab ria e di 
Trento 

 

 
 

 

 
ATTIVITA’ DI AGGIORNAMENTO 

Partecipazione ai seguenti eventi fermativi:  

  Top seminar in neuropsichiatr ia: “Best practices nel management 

del paziente condiviso”, tenutosi a Milano il 22 Maggio 2013; 
  “Full functional recovery: nuovo obiett ivo nella gestione della 

depressione maggiore”, tenutosi a Milano il 3 Ottobre 2017;  

  “Nuova evoluzione della terapia in Psichiatria”, tenutosi a 
Pescantina (VR) dal 14 al 15/05/2014;  

  “Disturbo bipolare o spettro bipolare”, tenutosi a Pordenone il 27 

Marzo 2015; 
  “Continuità in salute mentale”, tenutosi a Lecce dal 4 al 6 Dicembre 

2013; 
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  “Depressione: qualità di vita come parametro oggettivo del valore 

della cura”, tenutosi a Padova i l 11 Settembre 2013; 
  “Appropriatezza prescrittiva degli psicofarmaci”, tenutosi a Trento i l 

5 Novembre 2012; 

  “Il paziente con Schizofrenia: dalla gestione dei sintomi alla salute 

fis ica nel lungo termine”, tenutosi a Iseo nelle giornate del 7 e 8 
Marzo 2008; 

  “La responsabilità professionale nella gestione delle emergenze 

comportamentali”, tenutosi a Milano i l giorno 8 Maggio 2012; 
  “La parola alla comunicazione psichiatrica”, tenutosi a Roma il 13 

ottobre 2011; 

  “Corso BLSD”, dell’Italian Resuscitation Council, tenutosi a Trento il  
27/09/2011; Retraining eseguito i l 07/10/2013;  

  “Disturbi dell’umore: attualità e prospettive”, tenutosi a Peschiera 

del Garda il 16 e 17 aprile 2010;  

  “Disturbi dell’umore e vulnerabil ità”, tenutosi a Mira i l 17 e 18 
luglio 2010; 

  “Le patologie mentali: aspetti c l inic i, sociali e forensi”, tenutosi a 

Reggio Calabria nelle giornate del 1 e 2 Luglio 2005;  
  “I disturbi d’ansia: dalla diagnosi a lla terapia”, tenutosi a Messina -

Polic l inico Universitario i l 26 Giugno 2004;  

  “Lobo prefrontale e disturbi psichiatric i” , tenutosi a Messina-
Polic l inico Universitario i l 28 Ottobre 2004; 

  “Le emergenze in Psichiatr ia”, tenutosi a Messina-Polic linico 

Universitario i l 9 Ottobre 2004; 

  “Rabbia, impulsività, aggressività nei disturbi mentali”, tenutosi a 
Messina-Polic l inico Universitario nelle giornate del 26 e 27 Marzo 

2004; 

  “Evoluzione e trattamento del disturbo bipolare”,  tenutosi a Messina 
il 15 settembre 2003; 

  “Demenze e dintorni”, tenutosi a Corleone i l 13 Giugno 2009; 

  “Psicoterapia cognitiva e trattamento dei disturbi di Personalità”, 
tenutosi a Reggio Calabria i l 5 Ottobre 2002. 
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