
ESPERIENZA LAVORATIVA
U.O. di Geriatria – Ospedale S. Maria del Carmine, Rovereto (TN) 

Città: Rovereto |  Paese: Italia |  Nome dell'unità o del servizio: Periodo di attività
clinica della durata di 3 mesi presso l’Ospedale S. Chiara di Trento 

[ 01/09/2023 – Attuale ]  Dirigente Medico – Dipendente 

Geriatria ospedaliera

Geriatria Ambulatoriale

• Malattie dell'apparato cardiocircolatorio dell'anziano
• Malattie dell'apparato respiratorie dell'anziano
• Osteoporosi
• Decadimento cognitivo e disturbi del comportamento presso ambulatorio CDCD

Reparto di Riabilitazione Cardiologica – Villa Garda 

Città: Villa Garda |  Paese: Italia 

[ 01/03/2023 – 25/08/2023 ]  Dirigente Medico 

Attività clinico-ambulatoriale in ambito di riabilitazione cardiologica

Reparto di Pneumologia – Ospedale Borgo Trento, Verona 

Città: Verona |  Paese: Italia 

[ 01/04/2021 – 31/07/2021 ]  Dirigente Medico 

Gestione del paziente Pneumologico Cronico

Gestione delle insufficienze respiratorie mediante NIV e HFNC

Gestione del paziente affetto da SARSCOV-2

U.O. di Geriatria – Ospedale Borgo Trento, Verona 

Città: Verona |  Paese: Italia 

[ 02/10/2018 – 31/10/2022 ]  Medico Specializzando in Geriatria 

RSA Civica Trento A.P.S.P. – Sede di Gardolo 

Città: Gardolo (Tn) |  Paese: Italia 

[ 08/03/2018 – 26/10/2018 ]  Medico 

APSS Trento – Sede di Andalo 

Città: Andalo |  Paese: Italia 

[ 01/11/2017 – 01/01/2018 ]  Medico di Continuità Assistenziale 

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 01/11/2018 – 31/10/2022 ]  Diploma di Specializzazione in Geriatria 

Alfredo Zanotelli 
 

Sesso: Maschile Nazionalità: Italiana  

ASUIT.02/02/2026.0022004 - Allegato Utente 1 (A01)



Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B1 LETTURA B2 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

tedesco 
ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

Università degli Studi di Verona 

[ 01/09/2011 – 20/03/2017 ]  Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Brescia 

 Diploma di Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico Leonardo Da Vinci 

PUBBLICAZIONI 

[ 2024 ]  

The Role of Combined Muscle Ultrasound and Bioimpedentiometry Parameters for
Sarcopenia Diagnosis in a Population of Hospitalized Older Adults.Nutrients. PMID:
39125310 – PMCID: PMC11313821 – DOI: 10.3390/nu16152429  

Autori: Zanotelli A., Rossi A.P., Del Monte L., et al. 

[ 2021 ]  
Sarcopenia risk evaluation in a sample of hospitalized elderly men and women:
combined use of the Mini Sarcopenia Risk Assessment (MSRA) and the SARC-F.  

Autori: Zanotelli A., et al. 

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano , spagnolo  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

CONFERENZE E SEMINARI

[ 27/06/2022 – 27/06/2022 ]  Corso teorico-pratico: Drenaggio toracico e toracentesi 

[ 06/2021 ]  Gestione della ventilazione meccanica non invasiva Roma 

[ 07/11/2025 – 08/11/2025 ]  Vitamina D l'ormone del terzo millenio Venezia 

[ 10/10/2024 – 12/10/2024 ]  
Viaggio nel cuore. Le controverse in cardiologia. XI incontro. Aggiornamento
scientifico sulle patologie cardiovascolari  

Alghero 

ATTIVITÀ ACCADEMICHE 

[ 27/11/2025 – Attuale ]  Cultore della materia Metodologia Clinica 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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