
Allegato 6)

Corso Denominazione 

Tip attività: 

Simulazione o  

Relatore 

esperto

Requisiti essenziale: TITOLO
Requisito 

essenziale: 

ENTE

abilità o contenuti  essenziali e metodologia 

Ore

Compenso 

orario

FT
Tecniche di posizionamento e 

trasferimento
Simulazione

Laurea triennale in Fisioterapia o titolo equipollente.

Attività professionale come fisioterapista. Attività di aggiornamento, e didattica 

pertinente. Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. 

Dipendente a tempo indeterminato.

APSS/APSP

Posizionamenti, trasferimenti e passaggi posturali della persona assistita.Trasferimento 

della persona assistita dal letto alla carrozzina (maualmente e con ausili), posizionamenti 

a letto, assistenza alla deambulazione. Utilizzo di ausili maggiori e minori.

15 € 40,00

FT
Realizzare interventi di idrochinesi 

terapia 
Simulazione

Laurea triennale in Fisioterapia o titolo equipollente.

Attività professionale come fisioterapista. Attività di aggiornamento, e didattica 

pertinente. Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. 

Dipendente a tempo indeterminato.

APSS
Valutare e mettere in atto interventi di sicurezza correlati all'idrochinesiterapia 

Realizzare interventi di idrochinesiterpia in piscina
8 € 40,00

FT
Tecniche di mobilizzazione dei 

tessuti molli.
Simulazione

Laurea triennale in Fisioterapia o titolo equipollente.

Attività professionale come fisioterapista. Attività di aggiornamento, e didattica 

pertinente. Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. 

Dipendente a tempo indeterminato.

APSS
Tecniche di base di massoterapia distrettuale: sfioramento, pressione, frizione, 

piallamento, impastamento, percussione.
12 € 40,00

FT
Condurre il trattamento 

fisioterapico del linfedema
Simulazione

Laurea triennale in Fisioterapia o titolo equipollente.

Attività professionale come fisioterapista. Attività di aggiornamento, e didattica 

pertinente. Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. 

Dipendente a tempo indeterminato.

APSS
Effettuare tecniche del  drenaggio linfatico per ridurre l'edema. Applicare il bendaggio 

compressivo sui vari segmenti e distretti corporei edematosi.
8 € 40,00

FT
Misurazione dell'articolarità e della 

forza muscolare dell'arto inferiore.
Simulazione

Laurea triennale in Fisioterapia o titolo equipollente.

Attività professionale come fisioterapista. Attività di aggiornamento, e didattica 

pertinente. Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. 

Dipendente a tempo indeterminato.

APSS
Misurazione dell'articolarità (PROM) tramite goniometro  e della forza muscolare tramite 

test muscolari manuali nell'arto inferiore.                                        
12 € 40,00

FT

Misurazione dell'articolarità e della 

forza muscolare dell'arto superiore 

e mano.

Simulazione

Laurea triennale in Fisioterapia o titolo equipollente.

Attività professionale come fisioterapista. Attività di aggiornamento, e didattica 

pertinente. Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. 

Dipendente a tempo indeterminato.

APSS
Misurazione dell'articolarità (PROM) tramite goniometro  e della forza muscolare tramite 

test muscolari manuali nell'arto superiore e mano.                                       
12 € 40,00

FT
Procedure di utilizzo dei dispositivi 

in fisioterapia respiratoria.
Simulazione

Laurea triennale in Fisioterapia o titolo equipollente.

Attività professionale come fisioterapista. Attività tutoriale, di aggiornamento e 

didattica pertinente. Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti.

Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Simulare l’utilizzo con lo spirometro incentivante, PEP incentivatore di flusso respiratorio 

e esercizi a carico dei muscoli respiratori.

8 € 40,00

FT

Progettare realizzare un intervento 

educativo di gruppo finalizzato alla 

prevenzione della lombalgia e 

cervicalgia 

Simulazione

Laurea triennale in Fisioterapia o titolo equipollente.

Attività professionale come fisioterapista. Attività di aggiornamento, e didattica 

pertinente. Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. 

Dipendente a tempo indeterminato.

APSS
Realizzare un intervento educativo su un gruppo di persone orientato alla prevenzione, 

della lombalgia e cervicalgia.
8 € 40,00

FT

Condurre un assessment e 

realizzare interventi riabilitativi alla 

persona affetta da Parkinsonismo.

Simulazione

Laurea triennale in Fisioterapia o titolo equipollente.

Attività professionale come fisioterapista. Attività di aggiornamento, e didattica 

pertinente. Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. 

Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Simulare l’esame obiettivo di valutazione funzionale del sistema neurologico e fattori che 

lo influenzano.

Realizzare interventi riabilitativi del Parkinson e malattie demielinizzanti.
8 € 40,00

FT

Percepire il proprio sé e altrui 

corporeo attraverso il movimento e 

il tocco.

simulazione 

Laurea triennale in Fisioterapia o titolo equipollente.

Attività professionale come fisioterapista. Attività di aggiornamento, e didattica 

pertinente. Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. 

Dipendente a tempo indeterminato.

APSS
Sperimentare la percezione del proprio sé corporeo attraverso stimoli propriocettivi e 

tattili. Esercizi singoli, di coppia e di gruppo  guidati dall'esperto.
8 € 40,00

FT Misurazione segni vitali Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente. Attività professionale 

come infermiere. Attività di aggiornamento, e didattica pertinente. Disponibilità 

a svolgere attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo 

indeterminato

APSS Rilevare frequenza e qualità del respiro, polso e frequenza cardiaca, pressione arteriosa.                                   4 € 40,00

FT

Tecniche di prevenzione delle 

infezioni associate ai processi 

assistenziali 

Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente. Attività professionale 

come infermiere. Attività di aggiornamento, e didattica pertinente. Disponibilità 

a svolgere attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo 

indeterminato.

APSS
Tecnica di igiene delle mani. Selezionare, indossare e rimuovere  DPI in base al rischio 

collegato alle  pratiche fisioterapiche  
12 € 40,00

Attività di simulazione o di Relatore Esperto ai  Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie 
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FT
BLSd - Tecniche di rianimazione 

cardiopolmonare di base 
Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente o Laurea in Medicina. 

Certificazione IRC come istruttore. Attività professionale come infermiere. 

Attività di aggiornamento, e didattica pertinente. Disponibilità a svolgere 

attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS
Rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione precoce sencondo linee guida IRC - non 

certificazione IRC
10 € 35,00

FT
Inglese scientifico applicato alla 

riabilitazione

Relatore 

esperto

Possesso di abilitazione all'insegnamento di lingua Inglese. Curriculum 

pertinente all'inglese scientifico e/o ambito sanitario
ESTERNO Lettura e comprensione di articoli e di testi pertinenti al corso. 10 € 61,97

ID
Tecnica e tempi dell'igiene delle 

mani
Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente. Attività professionale 

come infermiere. Attività di aggiornamento, e didattica pertinente. Disponibilità 

a svolgere attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo 

indeterminato.

APSS Igiene delle mani e uso dei guanti nelle pratiche assistenziali 6 € 40,00

ID
Setting e postura ergonomica 

nell'attività di igiene orale
Simulazione

Laurea triennale in Igiene Dentale o titolo equipollente. Attività professionale 

come igienista dentale. Attività di aggiornamento, e didattica pertinente. 

Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo 

indeterminato.

APSS

Simulazione  di manovre di assistenza alla poltrona (predisposizione setting, aspirazione, 

passaggio strumenti, …) in contesto di igiene orale rispettando i criteri ergonomici e di 

sicurezza

9 € 40,00

ID
Tecniche di utilizzo dei prodotti 

remineralizzanti
Simulazione

Laurea triennale in Igiene Dentale o titolo equipollente. Attività professionale 

come igienista dentale. Attività tutoriale, di aggiornamento, e didattica 

pertinente. Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. 

APSS
Simulazione  di utilizzo di prodotti remineralizzanti (fluoro, ACP, …) per la prevenzione 

della carie 
6 € 40,00

ID

Tecniche di movimentazione e 

posizionamento dell'utente in 

poltrona odontoiatrica 

Simulazione

Laurea triennale in Fisioterapia o titolo equipollente. Attività professionale 

come fisioterapista. Attività di aggiornamento, e didattica pertinente. 

Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo 

indeterminato.

APSS
Trasferimento e passaggi posturali del paziente/utente finalizzati da carrozzina a poltrona 

odontoiatrica
8 € 40,00

ID

Progettazione e realizzazione di un 

intervento educativo di igiene orale 

alla persona con  special needs

Simulazione

Laurea triennale in Igiene Dentale o titolo equipollente. Attività professionale 

come igienista dentale. Attività di aggiornamento, e didattica pertinente. 

Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo 

indeterminato.

APSS
Costruire un progetto di motivazione e istruzione di igiene orale e realizzare l'intervento 

in un contesto reale 
15 € 40,00

ID

BLSd - Tecniche di rianimazione 

cardiopolmonare di base e tecniche 

di primo soccorso: Direttore corso

Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente o Laurea in Medicina e 

certificazione IRC come istruttore. Attività professionale come infermiere. 

Attività di aggiornamento, e didattica pertinente. Disponibilità a svolgere 

attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS
Rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione precoce sencondo linee guida IRC - non 

certificazione IRC
8 € 35,00

ID
Tecniche di valutazione e di 

gestione del biofilm orale
Simulazione

Laurea triennale in Igiene Dentale o titolo equipollente. Attività professionale 

come igienista dentale. Attività di aggiornamento, e didattica pertinente. 

Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti.

ESTERNO
Studio di casi con applicazione di strategie evidence based per il controllo e gestione del 

biofilm orale. Esercitazione all'uso di polveri su manichino
8 € 40,00

ID

Tecniche di trattamento 

parodontale non chirurgico laser 

assistito  

Simulazione

Laurea triennale in Igiene Dentale o titolo equipollente. Attività professionale 

come igienista dentale. Attività di aggiornamento, e didattica pertinente. 

Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. 

ESTERNO L.P.
Simulazione  di utilizzo del laser per detossificazione delle tasche parodontali e per lo 

sbiancamento professionale
8 € 40,00

ID
Inglese scientifico applicato alla 

igiene orale

Relatore 

esperto

Possesso di abilitazione all'insegnamento di lingua Inglese. Curriculum 

pertinente all'inglese scientifico e/o ambito sanitario
esterno Lettura e comprensione di articoli e di testi pertinenti al corso 10 € 61,97

Infermieristica

Ragionamento clinico applicato a 

situazioni assistenziali di cronicità, 

riacutizzazione e chirurgico

Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente.

Attività professionale  ed esperienza in didattica tutoriale, curriculum formativo 

e aggiornamento scientifico pertinente ai contenuti e alla metodologia. 

Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Simulazione e analisi  di casi: valutazione del paziente e uso di scale (rischio LdP, Barthel, 

rischio caduta,...), pianificazione di interventi infermieristici, preventivi di trattamento ed 

educativi applicati a situazioni assistenziali del paziente cronico, acuto e chirurgico.

25 € 43,00

Infermieristica
Blsd - Tecniche di rianimazione 

cardiopolmonare di base 
Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente, oppure laurea in 

medicina e chirurgia. Attività professionale come infermiere o medico, 

aggiornamento e didattica pertinente ai contenuti e metodologia. Disponibilità 

a svolgere attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo 

indeterminato.  Essere istruttore Italian Resuscitation Council

APSS
Rianimazione cardiopolmonare,  defibrillazione precoce secondo linee guida, 

riconoscimento precoce del deterioramento, con certificazione IRC
10

€ 30,00

€ 35,00 se 

direttore

Infermieristica
Educazione alla persona con stomia 

intestinale e urinaria
Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente.

Attività professionale come Infermiere. Attività di aggiornamento e didattica 

pertinente alla cura dell'adulto con stomia intestinale o urinaria e metodologia 

educativa. Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. 

Dipendente a tempo indeterminato.

APSS
Simulazione e/o roleplaying intervista e definizione bisogni educativi e realizzazione di un 

intervento educativo alla persona con stomia
8 € 40,00

Infermieristica
Inglese scientifico applicato 

all'infermieristica 

Relatore 

esperto

Possesso di abilitazione all'insegnamento di lingua Inglese. Curriculum 

pertinente all'inglese scientifico e/o ambito sanitario
esterno Lettura e comprensione di articoli e di testi pertinenti al corso 20 € 61,97
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Infermieristica
Interventi assistenziali  in situazioni 

di criticità
Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente.

Attività professionale di almeno 3 anni come Infermiere. Attività di 

aggiornamento e didattica pertinente ai contenuti e alla metodologia. 

Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti.  Dipendente a tempo 

indeterminato.

APSS

Simulazione valutazione grado criticità e tecniche di intervento con e senza presidi: 

posizionamento sospetta frattura traumatica o patologica (colonna, femore, bacino), 

tamponamento emooragia, allineamento, applicazione del collare

10 € 40,00

Infermieristica

Metodi e tecniche per la 

sommistrazione sicura dei farmaci 

per via orale e parenterale

Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente.

Attività professionale come Infermiere. Attività di aggiornamento e didattica 

pertinente ai contenuti e alla metodologia. Disponibilità a svolgere attività di 

supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Acquisire modalità somministrazione sicura dei farmaci.  Analisi di prescrizioni 

terapeutiche, simulazione della preparazione e distribuzione di una terapia con 

applicazione del metodo 10 G per la sicurezza; uso dell'informatore farmaceutico online e 

cartaceo. Simulazione su manichino o moduli antomici delle tecniche iniettive

15 € 40,00

Infermieristica

Metodi e strumenti per la 

somministrazione sicura dei farmaci 

per via orale e parenterale alla 

persona con demenza

Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente.

Attività professionale come Infermiere. Attività di aggiornamento e didattica 

pertinente ai contenuti e alla metodologia. Disponibilità a svolgere attività di 

supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSP

Acqisire modalità somministrazione sicura dei farmaci alla persona con demenza.  Analisi 

di prescrizioni terapeutiche, simulazione della preparazione e distribuzione di una terapia 

con applicazione del metodo 10 G per la sicurezza; uso dell'informatore farmaceutico 

online e cartaceo. Simulazione delle tecniche iniettive su manichino o moduli antomici.

20 € 40,00

Infermieristica
Allestimento della terapia 

infusionale
Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente.

Attività professionale come Infermiere. Attività di aggiornamento e didattica 

pertinente ai contenuti e alla metodologia. Disponibilità a svolgere attività di 

supervisione a studenti.  Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Esecuzione della manovra di aspirazione e diluizione di farmaci e soluzioni infusionali. 

Allestimento delle vie infusionali, calcolo delle velocità e sistemi per il controllo delle 

infusioni; simulazione su manichino o moduli antomici del posizionamento e gestione 

dell'ago cannula per infusione di fluidi o farmaci

12 € 40,00

Infermieristica
Metodi educativi al paziente in 

insulinoterapia
Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente.

Attività professionale come Infermiere. Attività di aggiornamento e didattica 

pertinente alla cura ed educazione dell'adulto con diabete e metodologia 

educativa. Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. 

Dipendente a tempo indeterminato. 

APSS

Simulazione dell'autocontrollo glicemico (glicemia capillare e diario), presidi, modalità e 

tecnica di somministrazione sottocutanea dell' insulina. Dimostrazione dei vari presidi per 

la gestione del diabete: penne, microinfusore, rilevazione transdermica della glicemia

9 € 40,00

Infermieristica

Tecniche e strategie di relazione 

con paziente e/o famigliare, 

caregiver o team assistenziale

Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente.

Attività professionale come Infermiere. Attività di aggiornamento e didattica 

pertinente ai contenuti e alla metodologia. Disponibilità a svolgere attività di 

supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Simulazione di interazione infermiere/paziente e/o famigliare/caregiver: conduzione 

intervista patient/family centred; analisi dei vissuti e reazioni e strategie di supporto. 

Situazioni di preoccupazione per la dimissione, la gestione a domicilio della PEG, rifiuto 

verso la terapia, stato confusionale nella persona con demenza, condivisione del piano di 

cura (ripresa mobilità e gestione dolore), attesa in pronto soccorso.

22 € 40,00

Infermieristica
Tecnica di aspirazione orofaringea  

e tracheobronchiale
Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente.

Attività professionale come Infermiere. Attività di aggiornamento e didattica 

pertinente alla manovra e alla metodologia. Disponibilità a svolgere attività di 

supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS
Simulazione con manichino di manovre di apirazione orofaringea per via oro nasale o 

tracheobronchiale, in situazione di cronicità e a domicilio 
10 € 40,00

Infermieristica
Tecnica di igiene delle mani e 

preparazione di un campo sterile 
Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente.

Attività professionale come Infermiere. Attività di aggiornamento e didattica 

pertinente alla manovra e alla metodologia. Disponibilità a svolgere attività di 

supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Simulazione a piccoli gruppi dell'igiene delle mani, indossare, togliere ed utilizzare in 

sicurezza dispositivi di protezione individuale; preparazione e mantenimento di un campo 

sterile

12 € 40,00

Infermieristica

Tecniche di posizionamento e 

trasferimento della persona 

assistita

Simulazione

Laurea triennale in Fisioterapia o titolo equipollente.

Attività professionale come Fisioterapista. Attività di aggiornamento e didattica 

pertinente ai contenuti e alla metodologia. Disponibilità a svolgere attività di 

supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS/APSP

Simulazione tra pari e con paziente simulato di tecniche e prese applicate alla persona 

collaborante e non, con difficoltà di movimento, ortopedico ed emiplegico. Situazioni 

domiciliari e ospedaliere, acuto/cronico. Applicazione principi di ergonomia. 

Certificazione delle abilità raggiunte

15 € 40,00

Infermieristica
Valutazione e medicazione di una  

lesione da pressione 
Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente.

Attività professionale come Infermiere. Attività di aggiornamento e didattica 

pertinente alla prevenzione e trattamento delle lesioni da pressione e 

metodologia educativa. Disponibilità a svolgere attività di supervisione a 

studenti. Dipendente a tempo indeterminato. 

APSS
Valutazione di lesioni da pressione di diverso stadio, criteri di scelta delle medicazioni, 

preparazione e simulazione della medicazione, su moduli dedicati 
10 € 40,00

TPALL

Campionamento di acqua 

termosanitaria per la prevenzione 

del rischio legionella  

Simulazione

Laurea triennale in tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di 

lavoro o titolo equipollente. Attività professionale come tecnico della 

prevenzione. Attività di aggiornamento e didattica pertinente. Disponibilità a 

svolgere attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Riconoscere i sistemi di trattamento preventivi per il rischio legionella ed eseguire un 

campionamento di acqua termosanitaria.

Modalità: simulazione di un campionamento in contesto reale.

4 € 40,00

TPALL

Campionamento di acque destinate 

al consumo umano nel contesto 

aziendale

Simulazione

Laurea triennale in tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di 

lavoro o titolo equipollente. Attività professionale come tecnico della 

prevenzione. Attività di aggiornamento e didattica pertinente. Disponibilità a 

svolgere attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Eseguire un prelievo di acque destinate al consumo umano e azioni da intraprendere a 

seguito di una non conformità riscontrata presso un punto di prelievo.

Modalità: esercitazione di un campionamento  in contesto reale..

6 € 40,00
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TPALL

Elaborazione di un documento 

unico di valutazione dei rischi 

interferenziali endoaziendale

Simulazione

Laurea triennale in tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di 

lavoro, o in ingegneria gestionale o ingegneria edile.    

Attività di aggiornamento e didattica pertinente. Disponibilità a svolgere attività 

di supervisione a studenti. 

esterno

Strutturare lo specifico documento "DUVRI", redigendo un documento per valutare e 

gestire i rischi da lavorazioni interferenti.

Modalità: Simulazione della stesura dello specifico documento relativamente a casi 

pratici .

8 € 40,00

TPALL
Campionamento di amianto: 

metodi e tecniche
Simulazione

Laurea triennale in tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di 

lavoro o titolo equipollente. Attività professionale come tecnico della 

prevenzione. Attività di aggiornamento e didattica pertinente. Disponibilità a 

svolgere attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Valutazione del rischio amianto e relative misure di prevenzione e protezione.

Selezionare le tecniche ed i materiali di prelievo con riferimento alla tipologia di amianto.

Modalità: Sopralluogo in cantiere ed osservazione strutturata del campionamento.
8 € 40,00

TPALL

Tecniche di prevenzione dei rischi 

collegati al disbosco e alla 

lavorazione del legno

Relatore 

esperto

Laurea triennale in tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di 

lavoro, o in ingegneria ambientale.    

Attività di aggiornamento e didattica pertinente. Disponibilità a svolgere attività 

di supervisione a studenti. 

esterno

Approfondimento pratico del quadro operativo delle diverse lavorazioni realizzate 

nell'ambito dei lavori boschivi individuandone i principali rischi e le relative misure di 

prevenzione e protezione.

Modalità: dimostrazione guidata in un cantiere boschivo ed in un'impresa boschiva.

6 € 70,00

TPALL

Gli infortuni sul lavoro per caduta 

dall'alto: dalla cristallizzazione 

dell'evento agli atti di polizia 

giudiziaria

Simulazione

Laurea triennale in tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di 

lavoro o titolo equipollente. Attività professionale come tecnico della 

prevenzione. Attività di aggiornamento e didattica pertinente. Disponibilità a 

svolgere attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Individuare e strutturare i principali atti di Polizia Giudiziaria necessari a delineare le 

responsabilità dei soggetti coinvolti nei casi proposti.

Modalità: Simulazione sulla rilevazione delle violazioni e sulla relativa redazione di un 

verbale di prescrizione in relazione a due casi pratici (l'attività ispettiva in vigilanza e 

l'attività di inchiesta infortunio). 

8 € 40,00

TPALL

La progettazione del posto di lavoro 

in relazione al rischio da 

movimentazione manuale dei 

carichi in contesto aziendale

Simulazione

Laurea triennale in tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di 

lavoro o titolo equipollente. Attività professionale come tecnico della 

prevenzione. Attività di aggiornamento e didattica pertinente. Disponibilità a 

svolgere attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Valutare, stimare e prevenire il rischio da sovraccarico biomeccanico del rachide durante 

le azioni di sollevamento manuale di un carico al fine di progettare un posto di lavoro.

Modalità: simulazione di esercizi di movimentazione manuale dei carichi e misurazione 

attraverso il metodo dell'indice NIOSH.

10 € 40,00

TPALL

La valutazione del rischio chimico e 

istruzione sulle misure preventive e 

protettive in un contesto sanitario

Simulazione

Laurea triennale in tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di 

lavoro o titolo equipollente. Attività professionale come tecnico della 

prevenzione. Attività di aggiornamento e didattica pertinente. Disponibilità a 

svolgere attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Individuare le fasi di una valutazione e gestione del rischio da agenti chimici pericolosi in 

un ambiente di lavoro ed effettuare una valutazione del rischio chimico mediante 

l’applicazione del metodo ad indici.

Modalità: esercitazione inerente la valutazione del rischio chimico in un ambiente di 

lavoro e successive simulazioni.

8 € 40,00

TPALL

Costruzione di un piano di 

emergenza ed evacuazione di un 

ambiente sanitario-ospedalerio

Simulazione

Laurea triennale in tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di 

lavoro o titolo equipollente. Attività professionale come tecnico della 

prevenzione. Attività di aggiornamento e didattica pertinente. Disponibilità a 

svolgere attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Valutare l'adeguatezza della viabilità d'emergenza e dei dispositivi antincendio in un 

ambiente di lavoro.

Modalità: esercitazione inerente l'analisi di planimetrie di ambienti di lavoro in relazione 

ad un piano di emergenza ed evacuazione.

8 € 40,00

TPALL
Strutturare un piano di sicurezza e 

coordinamento in cantiere
Simulazione

Laurea triennale in tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di 

lavoro, o in ingegneria gestionale o ingegneria edile.    

Attività di aggiornamento e didattica pertinente. Disponibilità a svolgere attività 

di supervisione a studenti. 

esterno

Elaborare nei suoi elementi essenziali e presentare al datore di lavoro un Piano di 

Sicurezza e Coordinamento (PSC).

Modalità:  sopralluogo in un cantiere edile in due  fasi tipiche del cantiere edile 

(demolazione/scavo/fondazione/costruzione/impiantistica) e successiva simulazione 

della redazione del PSC delle relativo cantiere.

12 € 40,00

TPALL
BLSd - Tecniche di rianimazione 

cardiopolmonare di base 
Simulazione

Laurea triennale in infermieristica o titolo equipollente o Laurea in Medicina e 

certificazione IRC come istruttore. Attività professionale come infermiere. 

Attività di aggiornamento e didattica pertinente. Disponibilità a svolgere attività 

di supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS
Rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione precoce sencondo linee guida IRC - non 

certificazione IRC
6 € 35,00

TPALL

Analisi di casi e situazioni, 

finalizzate alla valutazione dei rischi 

al fine dell'individuazione di misure 

di prevenzione e protezione nei 

luoghi di lavoro 

Simulazione

Laurea triennale in tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di 

lavoro o titolo equipollente. Attività professionale  ed esperienza in didattica 

tutoriale, curriculum formativo e aggiornamento scientifico pertinente ai 

contenuti e alla metodologia. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Individuare e valutare i rischi nei settori lavorativi macroscopici (industria, artigianato, 

terziario).

Individuare le misure di prevenzione e protezione per la valutazione del rischio e 

applicazione delle stesse. 

Modalità: analisi e valutazione dei rischi e delle misure da attuare nei settori lavorativi 

macroscopici e simulazione dell'attività preventiva del TPALL con un'ottica 

interprofessionale.

20 € 43,00

TPALL Tecniche di teamworking
Relatore 

esperto

Laurea magistrale in psicologia del lavoro.    

Attività di aggiornamento e didattica pertinente. 
APSS/ESTERNO

Sperimentare lavori di team tra studenti e di integrazione-squadra a partire  

interprofessionale a partire da obiettivi comuni collegati ad abilità acquisite nel percorso 

formativo.

Modalità: role playing.

10 € 61,97

TPALL
Inglese scientifico applicato alla 

prevenzione

Relatore 

esperto

Possesso di abilitazione all'insegnamento di lingua Inglese. Curriculum 

pertinente all'inglese scientifico e/o ambito sanitario
Esterno Lettura e comprensione di articoli e di testi pertinenti al corso 10 € 61,97

TRP
BLSd - Tecniche di rianimazione 

cardiopolmonare di base 
Simulazione

Laurea triennale in Infermieristica  o titolo equipollente  -  Istruttore IRC. 

Dipendente a tempo indeterminato
APSS

Rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione precoce sencondo linee guida IRC - non 

certificazione IRC
10 € 35,00
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TRP

Strategie di comunicazione verbale 

e non verbale e di approccio 

relazionale con la persona con 

disturbo psichico 

Simulazione

Laurea triennale in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica o titolo equipollente. 

Attività professionale come tecnico dellla riabilitazione psichiatrica. Attività di 

aggiornamento, e didattica pertinente. Disponibilità a svolgere attività di 

supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Utilizzo delle principali tecnciche comunicative finalizzate all' approccio relazionale con la 

persona con disturbo psichico                                                                                   Modalità: 

simulazione in piccolo gruppo e role playing (max 10 studenti)

12 € 40,00

TRP

Tecniche di aiuto alla persona 

assistita  con compromissione di 

mobilità

Simulazione

Laurea triennale in Fisioterapia  o titolo equipollente. Attività professionale 

come fisioterapista. Attività di aggiornamento e didattica pertinente. 

Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo 

indeterminato.

APSS
Elementi di ergonomia, postura, tecniche e prese per il posizionamento in carrozzina

Modalità: simulazione a piccoli gruppi
8 € 40,00

TRP
Tecniche di Triage nella salute 

mentale 
Simulazione

Laurea triennale in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica o Infermieristica  o 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con Specializzaizone in Psichiatria. 

Attività professionale come tecnico dellla riabilitazione psichiatrica o infermiere 

o medico psichiatra. Attività di aggiornamento e didattica pertinente. 

Disponibilità a svolgere attività di supervisione a studenti. Dipendente a tempo 

indeterminato.

APSS

Intercettare e interpretare gli elementi pre-crisi nelle persone che accedono ai servizi di 

salute mentale anche in situazione di emergenza-urgenza                       Modalità: 

simulazione in piccolo gruppo e role playing (max 10 studenti)                           

8 € 40,00

TRP

Interventi riabilitativi con il 

paziente in fase di esordio psicotico  

e  di cronicità 

Simulazione

Laurea triennale in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica o titolo equipollente. 

Attività professionale come tecnico dellla riabilitazione psichiatrica. Attività di 

aggiornamento, e didattica pertinente. Disponibilità a svolgere attività di 

supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS
Disussione di interventi riabilitativi  in situazioni individuali                                                                     

Metodologia:  analisi e discussione di situazioni cliniche guidate dall'esperto 
8 € 40,00

TRP

Interventi riabilitativi sulla persona 

e contesto ambientale orientati a 

facilitare l'aderenza al progetto 

terapeutico

Simulazione

Laurea triennale in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica o titolo equipollente. 

Attività professionale come tecnico dellla riabilitazione psichiatrica. Attività di 

aggiornamento, e didattica pertinente. Disponibilità a svolgere attività di 

supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Ipotizzare interventi riabilitativi  in situazioni domiciliari  in base all'ambiente fisico e alle 

dinamiche familiari                                                                                Metodologia:  analisi e 

discussione di situazioni cliniche guidate dall'esperto 

8 € 40,00

TRP

Assessment e strumenti di 

valutazione clinica del disagio 

psichico

Simulazione

Laurea triennale in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica o titolo equipollente. 

Attività professionale come tecnico dellla riabilitazione psichiatrica. Attività di 

aggiornamento e didattica pertinente. Disponibilità a svolgere attività di 

supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS
Conduzione dell'intervista clinica e utilizzo di strumenti di valutazione clinica                                                                                              

Modalità: simulazione in piccolo gruppo, coppie e Role Playing 
8 € 40,00

TRP

L'utilizzo dell' espressione corporea 

nella riabilitazione del disagio 

psichico

Simulazione

Laurea triennale in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica o in Educatore 

Professionale. Diploma di Danzamovimento Terapia. Attività professionale 

come tecnico dellla riabilitazione psichiatrica o educatore professionale. Attività 

di aggiornamento, e didattica pertinente. Disponibilità a svolgere attività di 

supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS
Sperimentare la percezione del proprio sé corporeo attraverso la danza movimento 

terapia Esercizi singoli, di coppia e di gruppo  guidati dall'esperto
8 € 40,00

TRP
La dimensione culturale nella 

riabilitazione del disagio psichico
Simulazione

Laurea triennale in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica o titolo equipollente. 

Attività professionale come tecnico dellla riabilitazione psichiatrica. Attività di 

aggiornamento e didattica pertinente. Disponibilità a svolgere attività di 

supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Ipotizzare interventi riabilitativi con pazienti stranieri  (anamnesi, definizione obiettivi e 

interventi e valutazione)                                                                                      

Metodologia:  analisi e discussione di situazioni cliniche guidate dall'esperto 

8 € 40,00

TRP
Tecniche coginitvo-

comportamentali di gruppo 
Simulazione

Laurea triennale in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica o titolo equipollente. 

Attività professionale come tecnico dellla riabilitazione psichiatrica. Attività di 

aggiornamento e didattica pertinente. Disponibilità a svolgere attività di 

supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Conduzione di gruppi di psicoeducazione                                                                            

Metodologia: dimostrazione da parte dell'esperto e sperimentazione nel ruolo di 

conduttori e co-conduttori (Role-Playing)

10 € 40,00

TRP

Tecniche riabilitative indiviudali e di 

gruppo con il bambino e 

l'adolescente con disagio psichico 

Simulazione

Laurea triennale in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica o titolo equipollente. 

Attività professionale come tecnico dellla riabilitazione psichiatrica. Attività di 

aggiornamento e didattica pertinente. Disponibilità a svolgere attività di 

supervisione a studenti. Dipendente a tempo indeterminato.

APSS

Sperimentare tecniche riabilitative individuali e di gruppo (es. CAA, task analysis,  il gioco  

e il Coping power programm)                                                                           

Metodologia: dimostrazione da parte dell'esperto e sperimentazione in piccoli gruppi 

10 € 40,00

TRP
Inglese scientifico applicato alla 

salute mentale 

Relatore 

esperto

Possesso di abilitazione all'insegnamento di lingua Inglese. Curriculum 

pertinente all'inglese scientifico e/o ambito sanitario
esterno Lettura e comprensione di articoli e di testi pertinenti al corso 10 € 61,97
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