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C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  Maria Cristina Darvini 

Indirizzo    

Telefono    

E-mail    

Nazionalità    

Data e luogo di nascita    

 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 

 Dal 16/01/2024 al 30/11/2024 
Dirigente Farmacista - Incarico professionale, di consulenza, di studio e di ricerca, 
ispettivo, di verifica e di controllo di cui all’rt.22_Comma1- par. II-lettera c) del 
C.C.N.L. 23/01/2024 Area Sanità 
Dal 01/12/2024 al 30/11/2029 
Incarico Dirigenziale Alta Specializzazione in Gestione Farmacologica del paziente 
territoriale 
- Responsabile Locale di Farmacovigilanza per la segnalazione di reazioni avverse e di 
invio di comunicazioni ai reparti in caso di ritiri di farmaci, Note Informative, Revoche e 
Sequestri. 
- Referente Qualità SC Farmacia Aziendale. 
- Nominata Farmacista referente sperimentazioni cliniche da Giugno 2023 ad Aprile 
2024. 
- Referente Aziendale per Distribuzione Diretta, pz affetti da Malattie Rare, pz con 
Fibrosi Cistica, Centri Vaccinali, ADI, Infermieri di Famiglia, SerT, SerD, Noa, Consultori 
Protesica minore.  
-Referente Aziendale delle Malattie Rare. 
- Programmazione consegne per i pazienti con ritiro presso i distretti. 
- Presa in carico pazienti nuovi e spiegazione percorsi, con particolare riferimento alle 
Malattie Rare. 
- Individuazione fabbisogni con relativa adesione gare e istruzione procedure d’acquisto 
in collaborazione con Ufficio Acquisti. 
- DEC per forniture pazienti territoriali. 
- Componente del Team Nutrizionale Aziendale multi disciplinare. 
- Convocata da Regione Lombardia in qualità di Componente in Commissione 
Giudicatrice Gare ARIA. 
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- Gestione per erogazione di farmaci per gli assistiti domiciliari secondo normativa 
regionale e nazionale (FILE F). 
- Referente per indicazione fabbisogni relativamente ad adesione a gare e procedura 
d’acquisto in collaborazione con Provveditorato aziendale per le forniture ai pazienti 
territoriali. 
- Incaricata della gestione dei Registri di Monitoraggio AIFA per farmaci ad alto costo 
profilo farmacista (dispensazioni di farmaci per malattie rare, reumatologici, 
dermatologici e gastroenterologici – gestione delle procedure di condivisione dei rischi 
e dei relativi controlli sul FILE F). 
- Componente Team Buone Pratiche nella gestione del processo di terapia. 
- Partecipazione ove necessario alle altre attività della farmacia (vaccini Covid- 
stupefacenti – urgenze reparti, in collaborazione con i colleghi e secondo 
organizzazione definita dalla Direttrice della Struttura. 
 
19/05/2019 - 16/01/2024 
Dirigente Farmacista presso ASST Garda 
 
- Deputy di Farmacovigilanza per la segnalazione di reazioni avverse e di invio di 
comunicazioni ai reparti in caso di ritiri di farmaci, Note Informative, Revoche e Ritiri 
farmaci. 
- Responsabile Dispositivo Vigilanza da Gennaio 2024 a Luglio 2024. 
- Referente Qualità SC Farmacia Aziendale. 
- Nominata Componente Farmacista Comitato Etico dal 2021 a Giugno 2023. 
- Referente della gestione della Logistica e della distribuzione di Farmaci, Dietetici, 
Disinfettanti, nel rispetto dei criteri di sicurezza, efficacia, efficienza ed economicità e 
nel rispetto della normativa vigente (ordini ai fornitori e gestione resi, controllo 
scadenze, gestione carenze e farmaci esteri). 
- Incarico di Coordinatore SC Farmacia dal 01/03/2021 al 31/10/2022 
 
09/07/2001 - 18/05/2019 
Farmacista presso la Casa di Cura “Domus Salutis” (FTC) di Brescia  
 
- Collaborazione con il Direttore Amministrativo alla selezione e qualifica dei Fornitori 
di farmaci e dispositivi medici. 
- Collaborazione con il Direttore Sanitario per l’informazione sulla legislazione 
farmaceutica che disciplina l’utilizzo di sostanze stupefacenti e psicotrope e vigila sulla 
corretta applicazione.  
- Predisposizione, dopo valutazione e scelta, dell’ordine d’acquisto di farmaci e 
dispositivi medici al Provveditorato al fine di ricostituire le scorte. 
- Responsabile del controllo in accettazione e dello stoccaggio del materiale presso la 
farmacia. 
- Responsabile delle modalità di stoccaggio, conservazione e controllo delle scadenze 
dei farmaci e dei presidi giacenti in Farmacia. 
- Responsabile del corretto carico e scarico di farmaci e presidi medico chirurgici 
attraverso il sistema informatico. 
- Responsabile della fornitura del materiale nelle UU.OO. 
- Partecipazione e collaborazione alle attività delle Commissioni e gruppi di lavoro 
istituiti all’interno e all’esterno della Azienda. 
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- Vigilanza attiva sull’operosità e disciplina del personale tecnico, sanitario ausiliario ed 
esecutivo assegnato al servizio. 
- Incaricata, con periodiche ispezioni, del controllo degli armadi farmaceutici presenti 
presso le Unità Operative ed i Servizi, anche per quanto riguarda l’osservanza delle 
disposizioni sugli stupefacenti, sui veleni e in merito all’osservanza delle 
Raccomandazioni Ministeriali. 
- Componente del Comitato del Buon Uso del Farmaco e del Prontuario Farmaceutico 
da adottare nella Casa di Cura. 
- Responsabile della Farmacovigilanza all’interno della Casa di Cura. 
- Responsabile della rilevazione di non conformità, eventi avversi, errori riguardanti il 
settore di propria competenza al fine di monitorare il rischio clinico manageriale e 
garantire la sicurezza del paziente e dell’operatore; 
- Consulente per le Unità Operative. 
- Responsabile della corretta erogazione e rendicontazione File F. 

ì 
01/07/2004 - 12/04/2006 
Incarico libero-professionale presso la Farmacia del P.O. Spedali Civili di Brescia 
 
09/07/2001 - 30/08/2003 
Farmacista collaboratore presso la Poliambulanza “SERAFINO GNUTTI” di Lumezzane 
 
04/07/1994 - 30/06/2001 
Farmacista libero professionista, in qualità di collaboratore e per determinati periodi 
direttore presso farmacie private e comunali della provincia di Brescia. 
 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

 

 

Anno Accademico 1994 
Laurea in Farmacia presso l’Università degli Studi di Parma 
 
Prima Sessione Anno 1994 
Abilitazione alla Professione di Farmacista 
 
Anno Accademico 1998 
Specializzazione in Farmacia Ospedaliera presso l’Università degli Studi di Modena 
 
Anno Accademico 2022-2023 
Master secondo livello in Farmacovigilanza, Farmacoepidemiologia, 
Farmacoeconomia e Real World Evidence 
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PUBBLICAZIONE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

                                                       

 FARMACI E MALATTIE RARE: GUIDA OPERATIVA 
Ed. Il Pensiero Scientifico Editore 2015:191-192 
Autori: Bettoni D, Darvini MC, Daina E, DellaGiovanna M, Franzin M, Guarnone E, 
Mondini E, Mistico C, Paciello A, Padoan R, Paganotti D, Passeri WE, Punginelli M, 
Raffaelli MP, Spinelli E, Turco A, Valenti S, Valentini V, Verdi S, Zenoni D. 
 
ARTICOLI 

Cornali C, Catania M, Piardi G, Belloni V, Darvini MC, Destro M, Fortis M. Farmaci 
utilizzati per via parenterale nell’ambito delle cure palliative dell’adulto: la 
somministrazione sottocutanea. Riv It Cure Palliative 2023;25(4):206-219.  

Piardi G, Cornali C, Catania M, Belloni V, Darvini MC, Destro M, Fortis M. Farmaci 
utilizzati per via parenterale nell’ambito delle cure palliative dell’adulto: stabilità e 
compatibilità di miscele infusive. Riv It Cure Palliative 2024;26(1):31-42.  

Cornali C, Piardi G, Catania M, Belloni V, Darvini MC, Destro M, Fortis M. Farmaci 
utilizzati per via parenterale nell’ambito delle cure palliative dell’adulto: 
somministrazione sottocutanea degli antibiotici. Riv It Cure Palliative 2024;26(2):111-
115. 
 
ABSTRACT VIII CONGRESSO SIFACT 2020 
Analisi e Interventi sulle prescrizioni del medicinale “Lucentis” per tutte le indicazioni 
autorizzate. 
Autori: Miscio M, Tinjala DD, Darvini MC, Petulla M, Garna A  
 
POSTER  
Case Report del percorso di attivazione della Gestione Domiciliare di Enzyme 
Replacement Therapy 
Congresso Nazionale Sifo 2023 
Autori: Rubes N, Bosca F, Cantile C, Darvini MC, Petullà M, Zanzariello F, Dusi G. 
Erogazione del materiale di consumo a pazienti Oncoematologici Pediatrici in carico 
al Territorio: un’iniziativa di Buona Pratica 
Riv. XI Congresso Nazionale SIFACT - Anno 2023 
Autori: Rubes N, Bosca F, Cantile C, Darvini MC, Petullà M, Zanzariello F, Dusi G. 
Progetto assistenza territoriale primaria in una ASST della Regione Lombardia a 
favore di pazienti privi di Medico di Medicina Generale. 
Congresso Nazionale Sifo 2023 
Autori: Montresor V, Robazzi L, Bosca F, Cantile C, Zanzariello F, Darvini MC, Dusi G 
Monitorare i consumi per ridurre le resistenze: il ruolo del farmacista ospedaliero 
nella Antimicrobial Stewardship. 
XI Congresso Nazionale SIFACT - Anno 2023 
Autori: Restivo I, Bosca F, Cantile C, Darvini MC, Rubes N, Zanzariello F, Dusi G. 

 

 omissis 
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CONVEGNI, CORSI, 
EVENTI FORMATIVI  

DI RILIEVO 

 

 

 

Anno 2002 
Qualità assistenziale, relazionale e gestionale delle risorse umane nei servizi 

sanitari rif. 1538 
Anno 2004  
Il ruolo delle valutazioni farmaco economiche nelle scelte terapeutiche 
Informazione e farmacovigilanza: dalla teoria alla pratica 
Anno 2005 
Lavoro per processi. RT 04 e mantenimento continuo della qualità 
Il rischio di errori in terapia, strategie per migliorare la sicurezza del paziente, 

il ruolo del farmacista 
Anno 2006 
Scenari e regole 2006: le politiche del farmaco in Regione Lombardia 
Anno 2009 
La valutazione economica in sanità: modelli e applicazioni 
Privacy e attività sanitaria (2° livello) 
L’ambiente-Ospedale e le infezioni: strategie e strumenti per una efficace e 

sicura gestione microbiologica dei processi sanitari 
Interazioni tra farmaci 
Osservatorio provinciale della Celiachia: 10 anni di strada insieme 
Solidarietà nella cura della persona fragile 
La tossina botulinica nel trattamento farmacologico della spasticità 
Anno 2010 
Piano di governo dell’asl di Brescia per l’assistenza farmaceutica territoriale 

per l’anno 2010: aspetti applicativi 
Diritto alla salute tra innovazione e costi: criteri di appropriatezza                   
Formazione JCI 
Risultati dei progetti di farmacovigilanza della regione Lombardia: formazione 

del personale sanitario e miglioramento dell’appropriatezza prescrittiva. 
Corso “BLSD” 
Appropriatezza d’uso dei farmaci a brevetto scaduto 
Anno 2011 
Motivare e guidare i collaboratori- comunicare e lavorare in Team 
XXXII CONGRESSO SIFO: Le nuove tecnologie come cambia la sanità 
Anno 2012 
Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio. Implementazione 

di un sistema per la gestione del Rischio 
Progetto qualità 2012, promozione appropriatezza farmaceutica 
Presentazione protocollo “Prevenzione, gestione e trattamento delle         

infezioni da Clostridium difficile” 
Anno 2013 
Farmacista ed innovazione, giornate bresciane seconda edizione: cardiologia 

tra farmaci e dispositivi 
Il nuovo ruolo della farmacovigilanza nella tutela della salute pubblica 
Il D. Lgs 81/08-Formazione dei dirigenti 
Anno 2014 
Percorsi diagnostico-terapeutici per i farmaci biotecnologici a brevetto 

scaduto nell’area nefrologica, oncologica ed ematologica. 
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Assistenza farmaceutica e governo clinico: appropriatezza, sicurezza, 
farmacovigilanza. Sinergia ospedale territorio. 

Corso base: il processo della logistica farmaceutica prospettive e sfide per il 
farmacista del SSN. 

Anno 2015  
Il Governo dell'Assistenza Farmaceutica: farmaci a brevetto scaduto e 

appropriatezza, continuità, sicurezza nella terapia farmacologica 
La gestione sanitaria dei gas medicinali 
Anziano fragile e lesioni da decubito: un approccio multidisciplinare   
ICA infezioni correlate alla pratica assistenziale in riabilitazione 
Multiresistenze ed infezioni correlate alla pratica clinica assistenziale in 

riabilitazione. Emergenza clinica e buone prassi riabilitative 
Cartella Clinica elettronica: formazione per i responsabili 
Anno 2016 
Invecchiamento e domande cliniche emergenti: disturbi del comportamento, 

disabilità e indennità di accompagnamento 
Il dolore neuropatico: diagnosi trattamento e comunicazione medico-

paziente. 
Appropriatezza prescrittiva nella terapia farmacologica: verso nuove 

strategie di valutazione e implementazione. 
Farmacista ed innovazione, giornate bresciane terza edizione.  
Diabete tipo 2: cura e terapia tra complessità, algoritmi e empowerment del 

paziente 
Gestione dei rifiuti sanitari alla produzione 
Corretti stili di vita 
Sistema di Qualità: aggiornamento e condivisione 
Anno 2017 
Auditor interno di sistemi di gestione per la qualità. 
Sarcopenia e malattie croniche in riabilitazione “Nutrizione e movimento” 
Corso Superiore SIFO in Farmacia clinica ed.2017/2018-I anno 
Il modello organizzativo gestionale e di controllo di Fondazione Teresa 

Camplani 
Aggiornamento delle Linee Guida aziendali ed esperienze di riconciliazione in 

tema di NAO 
La riabilitazione interdisciplinare della disabilità complessa fra presente e 

futuro. 
Anno 2019 
Accreditamento delle Farmacie Ospedaliere del Servizio Sanitario Regionale 

Lombardo.   
Anno 2021 
Progetto di Formazione sul Campo(FSC): Principi, procedure e strumenti per 

il governo clinico delle attività sanitarie 
Anno 2022 
Programma di Formazione Manageriale per il Farmacista Ospedaliero sulla 

Valutazione e Gestione delle Nuove Terapie Antibiotiche - II edizione, SDA 
Bocconi in collaborazione con SITA. 

Corso di Formazione: La Nuova Rete Nazionale di Farmacovigilanza 
Anno 2023 
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Corsi di Formazione Residenziale 
Fragilità e Sarcopenia: aspetti clinici e managemet Nutrizionale 
Corso di Alta Formazione CodiFO per Direttori di Farmacia Ospedaliera  
Progetto di Formazione sul Campo(FSC): Revisione tra pari come metodo di 

miglioramento nella pratica clinica Ente Organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria 
Territoriale del Garda 

Anno 2024 
17^ giornata mondiale per le Malattie Rare - Rare Disease Day - ED Unica 
Gruppi di miglioramento: Revisione tra pari come metodo di Miglioramento 

nella Pratica Clinica- Anno 2024 
    Gruppi di miglioramento: Gruppi di lavoro qualità e rischio: attivazione del 

percorso di Screening  Nutrizionale  
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ATTIVITÀ DI DOCENZA   
 
Anno 2013_ 
 Ente organizzatore: Casa di cura Domus Salutis 
L'emofilia tra continuità terapeutica bisogni e crisi economica. Ore:6 
Anno 2012_ 
Ente organizzatore: Casa di cura Domus Salutis 
Progetto qua1ità 2012: promozione, appropriatezza farmaceutica. Ore: 4 
Anno 2018_  
Ente organizzatore: Fondazione Teresa Camplani 
Update in campo metabolico-nutrizionale. Ore:4 
Anno 2018_  
Ente organizzatore: Fondazione Teresa Camplani 
PREVENZIONE E GESTIONE DELLE INFEZIONI OSPEDALIERE – Corso di 
formazione residenziale per infermieri e OSS della FTC (3 edizioni: Brescia, 
Cremona e Mantova). Ore:12 
Anno 2022_ 
Ente organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale del Garda 
Tutor Formazione sul Campo “Gruppo di Lavoro Qualità e Rischio: farmaci 
malattie rare.  
Linee guida - protocolli - procedure Ore: 20.00 
Anno 2023_ 
Ente organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale del Garda 
BUONE PRATICHE NELLA GESTIONE DELLA TERAPIA - Corso di formazione 
residenziale per operatori dell’ASST Garda (3 edizioni: Desenzano d/G, 
Manerbio, Gavardo) Ore:3 ore 
Anno 2024_  
Ente organizzatore: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale del Garda 
Attivazione del percorso di Screening Nutrizionale - Corso di formazione 
residenziale per operatori dell’ASST Garda (Desenzano d/G). Ore:3 
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CAPACITÀ E  
COMPETENZE PERSONALI 

 
 
 
 
                 

 

 

 

 

 

 

 

Interesse e approfondimento pluriennale sul tema della Fitoterapia. 
Approfondimento a livello personale delle normative giuridiche e finanziarie del 
sistema sanitario nazionale. 
Formazione a livello personale su “Leadership e Management” 
Partecipazione al training” Motivare, guidare i collaboratori-comunicare e 
lavorare in team” 
Partecipazione attiva agli eventi formativi (corsi, convegni, FAD, attività di 

formazione su campo) con la regolare acquisizione dei crediti ECM. 

 

 PRIMA LINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  SCOLASTICA 

    • Capacità di scrittura  SCOLASTICA 

• Capacità di espressione 

orale 

 SCOLASTICA 

 

CAPACITÀ  

E COMPETENZE TECNICHE 

 

 Conoscenza sistema operativo Windows, Excel, applicativi Informatici Aziendali e 

Applicativi Informatici Regionali (SIAVR, POSTE, ARVAX) e Ministeriali (AIFA, NSIS, 

RNFV) 

 

PATENTE O PATENTI  Patente tipo “B” automunita 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti 

e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre il sottoscritto, preso atto 

dell'informativa relativa al trattamento dei dati personali, fornita dall'ASST del Garda, acconsente al trattamento dei 

propri dati secondo quanto previsto dal Regolamento Europeo 2016/679 (GDPR)". 

 

  In fede             

 

      

DATA 18/08/2025 

  

 


