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CONCORSO PUBBLICO PER ESAMI PER ASSUNZIONI A TEMPO
INDETERMINATO PER N. 6 POSTI DI DIRIGENTE MEDICO
DISCIPLINA PEDIATRIA
CD 12/25

Tracce prove del 17 luglio 2025

PROVA SCRITTA

TEMAN. 1
(prova estratta)

La fibrosi cistica: diagnosi, inquadramento clinico e terapia.

TEMAN. 2

Inquadramento diagnostico e trattamento delle osteomieliti.

TEMAN. 3

Stabilizzazione di un neonato asfittico in sala parto di un centro di primo livello e attivazione dello
STEN (servizio trasporto emergenza neonatale) per trasferimento in terapia intensiva neonatale.

PROVA PRATICA

TEMAN. 1

Francesco, eta 2 anni, da 4-5 giorni multipli ematomi alle gambe e alle piante dei piedi senza
apparenti traumi. Epistassi di lieve entita ma ripetute. Non riferita febbre né altre infezioni (in atto o
nei giorni precedenti).

Esegue emocromo:

GB 11.100/mm3

GR 4.270.000/mm3

Hb 12,2 g/L

Ht 35,8%

MCV 83,8 fl

MCH 28,6 pg



MCHC 34,1 g/dI
RDW 13.2%
PLT 8000/mm3.

Inquadramento diagnostico e approccio terapeutico

TEMAN. 2
(PROVA ESTRATTA)

Luca bimbo di 12 mesi accede al PS per astenia da 5 giorni senza febbre; inappetente, ma beve.
Alvo scarso ma diuresi abbondante. La settimana prima raffreddore. Perdita di peso. Quel giorno 4
vomiti, sonnolenza, respiro affannato ma senza distress.

Emogasanalisi venosa:

pH 7.02

pCO2 18,2 mmHg

pO2 45,9 mmHg

HCO3 4.5 mEqg/L

BE -25.4 mEq/L

Na 134 mEqg/L

Potassio 3,7 mEg/L

Anion gap 21 mEg/L

Ac lattico 3,6 mmol/L.

Quali ulteriori indagini faresti? Nel sospetto di cosa?

TEMAN. 3

Neonato a termine, nato da TC per ipertensione materna, non profilassi steroidea materna.
Durante il pelle a pelle comincia a gemitare, FR 70 apm.
L’ostetrica di turno ti chiama.

Emogasanalisi arteriosa

pH 7.24

pCO 2 55 mmHg

pO2 48 mmHg

Sat 86%

HCO3 17 mmEqg/L

BE -6 mEq/L

Ac lattico: 1,8 mmol/L

Inquadramento diagnostico e principi di trattamento (ti trovi in una pediatria con punto nascita e
patologia neonatale di secondo livello).



