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CONCORSO PUBBLICO PER ESAMI PER ASSUNZIONI A TEMPO INDETERMINATO
NEL PROFILO PROFESSIONALE DI COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO — INFERMIERE

Trento, 28 giugno 2024
PROVA PRATICAN. 1
1. La Sig.ra Giovanna viene ricoverata in Medicina Interna per polmonite. All’ingresso vengono prescritti

degli esami ematici da effettuare attraverso prelievo venoso da vena periferica. Per ciascuno dei 5 aspetti
sotto riportati descriva quanto indicato

Quesito Risposta e motivazione

Comunicazione con il
paziente

Scelta del sito di puntura

Preparazione della cute

Necessita e tipologia di
Dispositivi di Protezione
Individuale (DPI)

Precauzioni per prevenire
la formazione di ematoma




2. 1l Sig. Franco & in dimissione a domicilio dopo ricovero in medicina per primo episodio di
scompenso cardiaco. Descriva e motivi 4 aspetti sui quali educare il paziente/famigliare in vista della
dimissione.

3. 11 Sig. Giovanni ¢ in attesa di essere sottoposto ad intervento di by pass aorto coronarico in anestesia
generale. Quali informazioni fornirebbe in occasione della visita ambulatoriale di pre ricovero in previsione
dell’intervento?
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1. L’infermiere delle cure domiciliari deve effettuare la medicazione della lesione di II stadio sacrale del Sig.
Paolo di anni 81, allettato. Per ciascuno dei 5 aspetti sotto riportati descriva quanto indicato.

Quesito Risposta e motivazione

Comunicazione con il
paziente

Elementi di valutazione
della lesione

Materiali e tecnica di
detersione

Necessita e tipologia di
Dispositivi di Protezione
Individuale (DPI)

Dati da riportare in
documentazione clinica




2. Individui 5 azioni per la prevenzione delle cadute in un paziente ricoverato in Geriatria.

3. La Sig.ra Rosa operata di emicolectomia destra ¢ portatrice di un drenaggio addominale, catetere vescicale
ed una ileostomia. Quali dati raccoglie e quali valutazioni effettua I’infermiere in prima giornata post-
operatoria per valutare le condizioni della paziente?
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1. L’infermiere deve somministrare una fiala di Furosemide 20 mg in 10 ml di soluzione di Sodio Cloruro
0,9% per via endovenosa per due volte al giorno mediante catetere venoso periferico al Sig.Giacomo,

ricoverato nell’U.O. di Medicina Interna per scompenso cardiaco riacutizzato. Per ciascuno dei 5 aspetti
sotto riportati descriva quanto indicato.

Quesito Risposta e motivazione

Comunicazione con il
paziente

Controlli da effettuare sul
paziente prima della
somministrazione

Controlli da effettuare
sull’accesso vascolare
prima della
somministrazione

Controlli da effettuare sul
paziente dopo la
somministrazione

Dati da riportare in
documentazione clinica




2. Deve accertare il dolore in un paziente vigile, lucido ed orientato. Descriva almeno 5 caratteristiche' &
valuterebbe per un corretto accertamento.

1.

3. Alla Sig.ra Marina ¢ stata confezionata una colostomia. Indichi quali aspetti educativi presidierebbe in
vista della dimissione.




