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 C U R R I C U L U M  V I T A E  

E U R O P E O  
 

 
 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

Nome  MICHELA ZARDIN 
Telefono  omissis        

E-mail  michelazardin@yahoo.it 
michela.zardin@pec.omceovr.it 
 

Data di nascita  26/07/1974 

 

 
ISTRUZIONE E CERTIFICAZIONI  

 
 
  

Ø 08/07/2025: Corso  di  formazione manageriale per direttori  generali di  
azienda sanitaria ed enti del  Servizio  Sanitario regionale realizzato nel 
periodo  luglio 2024-giugno2025 

Ø 19/04/2024 Corso  di  perfezionamento universitario Direzione e leadership  
in sanità. Università degli  studi di Verona. Voto:  pienamente ottimo 

Ø 2019-2020 Corso di perfezionamento Leadership in Medicina ALTEMS alta 
scuola di economia e management dei sistemi sanitari Università Cattolica 
del Sacro Cuore Roma 

Ø 11/07/2019 Certificazione di Formazione Manageriale per Dirigenti  
Sanitari  e Dirigenti delle quattro aree professionali presso Provincia di  
Trento e successivi retraining 2021 ( Intelligenza artificiale e big data in 
sanità)-2024 ( Appropriatezza e choosing wisely) 

Ø 22/06/2018 Certificazione SIECVI di competenza in Ecografia 
Cardiovascolare Generale per eseguire, interpretare, refertare ed archiviare 
esami di ecografia cardiovascolare. Voto 30/30. Milano. 

Ø 18/05/2016: Master di II livello in Terapia intensiva presso l’Università  
degli  Studi  di Milano. Durata legale 1 anno e 6 mesi. 

Ø 24/01/2016: Master  di  II livello in Medicina del Dolore presso Advanced 
Algology Research. Durata 1 anno. 

Ø 03/11/2004 Diploma di Specialità in Anestesia, Rianimazione indirizzo 
Terapia Antalgica (50/50 e lode) Università degli Studi di Verona Prof. 
Stefano Ischia. Durata legale 4 anni, conseguito ai sensi del 
D.Lgs.1999,n.368 

 
 Ø 04/09/2001 Iscrizione all’Ordine dei Medici e Chirurghi e degli 

Odontoiatri  della provincia di Verona al n. 7075 
 

  
Ø 13/07/2000 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia – Università degli 

Studi di Verona. 
 

 
 

ASUIT.10/02/2026.0028973 - Allegato Utente 2 (A02)



 Pagina 2 
 

 Curriculum vitae di Michela Zardin 

  

 

CONOSCENZA LINGUISTICA  
 
 
 Ø Conoscenza della lingua Inglese  ad orientamento scientifico scritta e orale. 

  
 
 
 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
 
  

Ø Direttore UOC  Anestesia e Rianimazione Ospedale Valli del  Noce Cles 
Trento dal 01/11/2022  ad oggi. 

Ø Dirigente Medico con contratto di incarico professionale di  alta 
specializzazione ” Controllo delle infezioni in terapia intensiva” presso  
A.P.S.S. Trento S. Chiara dal 01/02/2017 al 30/11/2020. Incarico 
professionale di alta specializzazione “ Monitoraggio e gestione 
emodinamica dei pazienti critici in ICU” dal  01/12/2020 al 31/10/2022 

Ø Dirigente Medico in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore presso 
APSS Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore  dell’Azienda 
Ospedaliera S.Chiara“ di Trento  dal 01/05/2015  al 31/10 /2022. 

Ø Dirigente Medico in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore presso 
Servizio di Anestesia e Rianimazione Azienda Ospedaliera Polo 
Universitario  Ospedale Sacco Milano. Dal 01/09/2014 al 30/04/2015 

Ø Dirigente Medico in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore presso 
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona dal 01/03/2018 al 
31/08/2018 (durante aspettativa) 

Ø Dirigente Medico in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore a tempo 
indeterminato e tempo pieno  presso U.O.C. Anestesia, Rianimazione e 
Terapia del Dolore  dell’Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova  
dal 22/07/2006 al 31/08/2014.  

Ø Dirigente Medico in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore a tempo 
indeterminato e tempo pieno presso l’Azienda Unità Sanitaria Locale di 
Ferrara (Ospedale di Cento)  dal 11/06/2005 al 21/07/2006. 

Ø Dirigente Medico in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore a tempo 
determinato e tempo pieno presso U.O.C. Anestesia,  Rianimazione e 
Terapia del Dolore presso l’Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di 
Mantova (Ospedale di Pieve di Coriano) dal 10/01/2005 al 10/06/2005   

 
 
 
RUOLI IN SOCIETÀ SCIENTIFICHE 

 
 
  

Ø RESPONSABILE REGIONALE Trentino Alto  Adige SIAARTI (Società 
italiana Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva) dal  2022 al  
2024 

Ø CONSIGLIERE REGIONALE Trentino Alto  Adige SIAARTI dal 2025 ad oggi 
Ø Iscritta alla SIECVI dal  2018 

 
 

PUBBLICAZIONI  
 
  

Ø CAPITOLO  DI  LIBRO: G. Fullin, E. Magnanimi, M Zardin, A. Michalsen 
Chapter 19“Ethical Consideration in Critical  Care Nutrition”. A. Cotoia et Al. 
Nutrition, metabolism and kidney support: a critical care approach. Ed 
Springer 2024;207-212 
 

Ø RIVISTA: Silvia De Rosa et Al. and for the SIAARTI Study Group. 
Oxygenation improvement and duration of prone positioning are associated 
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with ICU mortality in mechanically ventilated COVID-19 patients. Annals of 
intensive care ( 2025)15:20 

 
Ø CAPITOLO DI LIBRO: M. Zardin, S Emer, M. Parisi, A Milan. “Gestione 

anestesiologica del paziente chirurgico”. Trattato  di  chirurgia e 
infermieristica. Prima edizione. Edizioni Idelson Gnocchi.2023; 105-123 

Ø RIVISTA: “PROSAFE: a European endeavor to improve quality of critical 
care medicine in seven countries”S. Finazzi ed at. -Giviti-prosafe 
collaboratione Minerva Anestesiologica 2020 december ; 86(12):1305-20 

Ø POSTER A CONGRESSO: S. Miori, S. Lassola, FL Gatti, A. Sanna, AA 
Colombo, A. Cucino, M. Zardin, D. Penzo, G. Pedrotti, S. Magnoni. “Long -
term pulmonary sequelae of Covid-19 in critically ill patients with severe 
interstitial pneumonia” 33rd Annual Congress Digital ESICM 06-09 December 
2020  

Ø POSTER E COMUNICAZIONE A CONGRESSO: A.Sanna S. Lassola, L. 
Passeri, M. Zardin, S. Miori, R. Pace, D. Penzo.“Right middle lobe 
hemorragic infarction after Swan Ganz catheter placement” Comunicazione il 
10 /05/2019 E- Poster SMART 2019 Milano 
 

Ø CAPITOLO DI LIBRO: E. Catena, A. Castelli, C. Castiglioni, R. Colombo, R. 
Rech, F. Sangalli, M. Zardin. “Ecografia negli accessi vascolari e nei supporti  
meccanici  al circolo” Manuale di  ecografia in emergenza – urgenza. 
SIEC. Prima edizione. Roma: Il Pensiero Scientifico Editore ,2017;193- 222 

 
Ø RIVISTA: The role of the intensive care unit in real-time surveillance of 

emerging pandemics: the Italian GiViTI experience. G. Bertolini et al. 
Epidemiol Infect. 2016 Jan; 144(2):408-412 

 
Ø POSTER A CONGRESSO: E. Catena, G. Tasca, M. Zardin, E. Bertoli, A. 

Toscano,G. Lonati, D. Dall’Oglio, C .Della Casa, C. Pognani, P. Remondini, 
D. Dal Santo, G. Fracasso, A. Gamba.Il monitoraggio intraoperatorio del 
flusso cerebrale con eco-color Doppler transcranico nella chirurgia della 
dissecazione aortica. XVI Congresso SIEC 2013 Torino 

  
Ø RIVISTA: “Epidemiology of Nosocomial Infection in125 Italian Intensive Care 

Units”.P.Malacarne et Al. Min. Anest.2010; 76: 13-23 
 

Ø RIVISTA E COMUNICAZIONE A CONGRESSO: Bartoloni, L. Baltieri, M. 
Zardin, G. Capozzoli, L. Gottin, G. Finco. “Ropivacaina 0,75% vs ropivacaina 
1% a parità di dose nel blocco del plesso brachiale secondo Alemanno “. 
Min. Anest. 2004; 70 (suppl. 2 al n°9): 307. 

  
Ø RIVISTA: E COMUNICAZIONE A CONGRESSO: M. Zardin, L. Baltieri, L. 

Antonello, L. Gottin, G. Finco, A. Bartoloni. Il delirio post-operatorio in 
anestesia pediatrica: droperidolo vs. tramadolo”.  
Min. Anest. 2004; 70(suppl. 2 al n°9): 281-282. 

  
Ø RIVISTA: G.Finco, V.Schweiger, M. Zardin, S. Ottaviani, L.Gottin. 

“La rotazione degli oppioidi.”Incontri di medicina del dolore. Atti della 
2°Riunione Congiunta dei Centri di Terapia del Dolore del Veneto.2002:12-
17. 

Ø RIVISTA: G. Finco, G. Lonati, N. Menestrina, M. Zardin, P. Germiniasi, L. 
Gottin .”La cordotomia e la neurolisi celiaca: Indicazioni e limiti. L’uso delle 
tecniche specialistiche in terapia antalgica. “I quaderni di ISAL. 2000/01;4. 

 
ATTIVITA’ UNIVERSITARIA E 

DOCENZE  
 
 Ø Componente della commissione Corso  di  Laurea in infermieristica il  

in  3° commissione ,Ia sessione, aa 2024/2025 
Ø Componente della commissione Corso  di  Laurea in infermieristica il  

in  1° commissione ,IIa sessione, aa 2023/2024 
Ø Componente della commissione Corso  di  Laurea in infermieristica il  

in  3° commissione ,Ia sessione, aa 2023/2024 

-omissis-
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Ø Componente della commissione Corso  di  Laurea in infermieristica il 1 
in  3° commissione ,IIa sessione, aa 2022/2023 

Ø Componente della commissione Corso  di  Laurea in infermieristica il 
26/11/2021 ,Ia sessione, aa 2020/2021 

Ø Professore a contratto presso Università  degli  studi  di  Verona,  sede 
di  Trento, corso per il conseguimento del titolo di  Laurea in infermieristica, 
insegnamento: rianimazione 24 ore/anno aa 2025-2026 

Ø Professore a contratto presso Università  degli  studi  di  Verona,  sede 
di  Trento, corso per il conseguimento del titolo di  Laurea in infermieristica, 
insegnamento: rianimazione 24 ore/anno aa 2024-2025 

Ø Professore a contratto presso Università  degli  studi  di  Verona,  sede 
di  Trento, corso per il conseguimento del titolo di  Laurea in infermieristica, 
insegnamento: rianimazione 24 ore/anno aa 2023-2024 

Ø Professore a contratto presso Università  degli  studi  di  Verona,  sede 
di  Trento, corso per il conseguimento del titolo di  Laurea in infermieristica, 
insegnamento: rianimazione 24 ore/anno aa 2022-2023 

Ø Professore a contratto presso Università  degli  studi  di  Verona,  sede 
di  Trento, corso per il conseguimento del titolo di  Laurea in infermieristica, 
insegnamento: rianimazione 24 ore/anno aa 2021-2022 

Ø Professore a contratto presso Università  degli  studi  di  Verona,  sede 
di  Trento, corso per il conseguimento del titolo di  Laurea in infermieristica, 
insegnamento: rianimazione 24 ore/anno aa 2020-2021 

Ø Professore a contratto presso Università  degli  studi  di  Verona,  sede 
di  Trento, corso per il conseguimento del titolo di  Laurea in infermieristica, 
insegnamento: rianimazione 24 ore/anno aa 2019-2020 

Ø Professore a contratto presso Università  degli  studi  di  Verona,  sede 
di  Trento, corso per il conseguimento del titolo di  Laurea in infermieristica, 
insegnamento: rianimazione 24 ore/anno aa 2018-2019 

Ø Docente al “13° Corso  triennale. Scuola di  Formazione  in Medicina 
Generale “organizzato  dall’Azienda Ospedaliera-Universitaria  Integrata di  
Verona con 4 ore di  docenza nel 2017, 8 ore nel 2018, con 4 ore di docenza  
nel 2019 

Ø Docente al “10° Corso  triennale. Scuola di  Formazione in Medicina 
Generale “organizzato  dall’Azienda Ospedaliera-Universitaria  Integrata di  
Verona con 4 ore di  docenza nel 2017  

Ø Docente come conferenziere: Lezioni dal titolo: “Il politrauma” Tenuta il 
23/02/2022 della durata di 2 ore presso la Scuola di Specialità in 
Anestesia e Rianimazione. Università degli  Studi  di  Verona, presso 
Azienda Ospedaliera-Universitaria Integrata di  Verona. 

Ø Docente : lezione  dal titolo: "La gestione della sedazione per le procedure 
di endoscopia digestiva nell'adulto. "Tenuta il 10/04/2019 durata di 3 ore 
presso la Scuola di Specialità in Malattie dell'Apparato Digerente. 
Università degli  Studi  di  Verona, presso Azienda Ospedaliera-
Universitaria Integrata di  Verona 

Ø Correlatore alla tesi  di   Master di   II livello  dal  titolo : Accessi  vascolari  
a medio  e lungo  termine: Integrazione ospedale-territorio per la gestione di 
dispositivi per accesso venoso (DAV) nelle comunità Val di Non e Val di Sole 
della APSS di Trento. aa 2023/2024 Università  Cattolica Sacro  Cuore 
Facoltà  di  medicina e chirurgia Roma 

Ø Correlatore alla Tesi  di Scuola di  Specializzazione in Anestesia  
Rianimazione, Terapia Intensiva e del  Dolore. dal  titolo: “ Acido  
tranexamico in chirurgia protesica dell’anca e del  ginocchio: revisione 
sistematica della letteratura e meta-analisi” aa 2021/2022 Università 
Politecnica delle Marche- Facoltà  di  Medicina e Chirurgia. 

Ø Correlatore alla Tesi  di  Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina 
dell’Università  degli  Studi  di  Verona dal titolo:” Sepsis 3: impatto dei nuovi 
criteri di sepsi sulla mortalità in malati con infe-zione sospetta ricoverati  in 
unità di  terapia intensiva” anno accademico  2016/2017 

Ø Correlatore alla Tesi  di Scuola di  Specialità in Anestesia e 
Rianimazione dell’Università  degli  Studi  di  Verona dal titolo: ”Il paziente 
ultraottantenne in Terapia intensiva: revisione della letteratura e analisi dei 
dati relativi alla Terapia Intensiva di Trento ( 2012-2019)” anno accademico  
2019/2020 

Ø Correlatore alla Tesi  di  Laurea Scuola di  Specializzazione  in 
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Anestesia Rianimazione Terapia Intensiva e del  Dolore  dell’Università 
degli  Studi di  Modena e Reggio Emilia . Prof Barbieri.   Titolo: 
“Pronazione nei pazienti intubati con COVID 19 : effetto su parametri  
ventilatori  e outcome.” Anno accademico  2019-2020 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2023/2024 dal   titolo: ”Mortalità  
e complicanze del  paziente adulto affetto  da shock  cardiogeno trattato  con 
ECMO o ECPELLA Revisione della letteratura” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2022/2023 dal   titolo: 
”Neuroprognosi nel paziente in coma vittima di  OHCA e IHCA: il ruolo dei 
biomarkers. Revisione della letteratura” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2022/2023 dal   titolo: “La 
valutazione del  riflesso fotomotore nel paziente in coma con trauma cranico 
mediante l’utilizzo di applicazioni per smartphone. Analisi  critica di un 
articolo scientifico.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2022/2023 dal   titolo: “Incidenza, 
fattori  di  rischio ed esiti della polmonite associata al  ventilatore nella 
lesione cerebrale traumatica. Analisi di un articolo scientifico.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2022/2023 dal   titolo: “L’efficacia 
degli interventi non farmacologici per ridurre l’agitazione durante l’amnesia 
post-traumatica da lesione cerebrale. Analisi  critica di un articolo scientifico.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2022/2023 dal   titolo: 
“C.E.A.S.E.( communications, electodes, appropriateness, setup alarm 
parameters, education) efficacia nei contesti clinici sulla riduzione dell’allarm 
fatigue in intensive care unit.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2022/2023 dal   titolo: “Damage 
control resuscitation: somministrazione della seconda dose di  acido  
tranexamico intraospedaliera nel paziente   emorragico politraumatizzato. 
Analisi  critica di un articolo scientifico.”  

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2022/2023 dal   titolo: “ 
Valutazione della mortalità  e dell’efficacia dell’utilizzo di  emoderivati in 
pazienti con shock  emorragico a seguito  di  trauma maggiore in fase 
preospedaliera. Revisione della letteratura.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2022/2023 dal   titolo: “ La 
gestione della fluidoterapia nel paziente grande ustionato. Revisione della 
letteratura.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2022/2023 dal   titolo: “Efficacia e 
tolleranza dell’awake prone position in pazienti non intubati con insufficienza 
respiratoria acuta ipossiemica e ards. Analisi  critica di un articolo scientifico.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2022/2023 dal   titolo: “Gestione 
e prevenzione delle complicanze nel paziente  critico sottoposto  a 
continuous renal replacement therapies ( CRRT). Revisione della 
letteratura.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2022/2023 dal   titolo:” Interventi  
farmacologici  e non farmacologici per la promozione del  sonno in unità  di  
terapia intensiva. Analisi critica di un articolo scientifico. “ 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2021/2022 dal   titolo: 
”Therapeutic temperature management nella sindrome post arresto  
cardiaco. Rassegna della letteratura” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2021/2022 dal   titolo:” La 
somministrazione di  adrenalina dell’arresto  cardiaco extraospedaliero . 
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Analisi  critica di un articolo scientifico.” 
Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 

Verona, sede di  Trento, anno accademico  2021/2022 dal   titolo: ”La 
rimozione delle secrezioni sottoglottiche nella prevenzione delle polmoniti  
associate alla ventilazione meccanica. Analisi  critica di un articolo 
scientifico.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2021/2022 dal  titolo: “utilizzo 
della prone position nei pazienti  affetti da ARDS: periodo pre-covid-19 e 
post-covid-19 a confronto. Rassegna della letteratura.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2021/2022 dal  titolo: “Ruolo e 
gestione del monitoraggio emodinamico PICCO nei pazienti  adulti affetti da 
shock settico ricoverati in terapia intensiva. Rassegna delle letteratura.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2021/2022 dal  titolo: “ Critical 
illness polyneuropathy and myopathy: analisi  critica degli interventi 
preventivi  e terapeutici. Revisione della letteratura.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2020/2021 dal titolo: “Interventi  
di  prevenzione delle lesioni da pressione durante l’assistenza al paziente in 
posizione prona e intubato affetto  da ARDS. Revisione della letteratura.  

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2020/2021 dal titolo: “Confronto  
tra l’utilizzo  del contropulsatore aortico  e dell’impella nel trattamento 
dell’infarto miocardico  acuto complicato  da shock  cardiogeno. Rassegna 
della letteratura.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona, sede di  Trento, anno accademico  2020/2021 dal titolo: 
”L’ossigenazione extracorporea a membrana veno venosa nel  trattamento 
del paziente con sindrome da distress respiratorio acuto . Analisi  critica di un 
articolo scientifico.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona sede di  Trento, anno accademico  2020/2021 dal titolo: “ Interventi  
non farmacologici  di prevenzione del delirium nei pazienti  adulti in terapia 
intensiva. Revisione della letteratura.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona sede di  Trento, anno accademico  2020/2021 dal titolo:” Analisi  
della mortalità  e delle complicanze del paziente in ECMO-AV per il 
trattamento dello shock  cardiogeno. Revisione della letteratura.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona sede di  Trento, anno accademico  2020/2021 dal titolo: “Gestione 
infermieristica delle emocolture : interventi per la prevenzione della 
contaminazione del prelievo. Revisione della letteratura.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona sede di  Trento, anno accademico  2020/2021 dal titolo: “La 
pronazione ed i suoi effetti  nei pazienti non intubati con insufficienza 
respiratoria acuta ipossiemica affetti  da Covid -19. Analisi  critica di un 
articolo scientifico.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona sede di  Trento, anno accademico  2020/2021 dal titolo: “ Strategie 
assistenziali per il controllo dell’ipertensione endocranica nel trauma cranico 
severo in intensive care unit. Revisione della letteratura.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona sede di  Trento, anno accademico  2019/2020 dal titolo" Analisi degli 
interventi di prevenzione delle infezioni correlate al PICC (peripherally 
inserted central catheter nelle unità di terapia intensiva .” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona sede di  Trento, anno accademico  2019/2020 dal titolo" La posizione 
prona nei pazienti con ARDS in ventilazione meccanica. Analisi critica di un 
articolo scientifico.” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona sede di  Trento, anno accademico  2019/2020 dal titolo" Strategie 
evidence-based per la prevenzione delle vap nei pazienti sottoposti a 
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ventilazione meccanica invasiva in terapia intensiva. Rassegna della 
letteratura ” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona sede di  Trento, anno accademico  2019/2020 dal titolo" L’utilizzo 
precoce della ventilazione non invasiva può contribuire a ridurre il tasso di 
mortalità nei pazienti ematologici affetti da insufficienza respiratoria acuta. 
Analisi critica di un articolo scientifico” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona sede di  Trento, anno accademico  2019/2020 dal titolo" L’efficacia 
dell’adrenalina nell’arresto cardiaco extraospedaliero. Analisi critica di un 
articolo scientifico” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona sede di  Trento, anno accademico  2019/2020 dal titolo" Analisi dei 
fattori predittivi per l’utilizzo della ventilazione meccanica invasiva nella 
sindrome di Guillan-Barrè. Rassegna  della letteratura” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona sede di  Trento, anno accademico  2018/2019 dal titolo" Strategie di 
intervento per ottimizzare la nutrizione enterale nel paziente in posizione 
prona con ARDS . Revisione critica della letteratura” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona sede di  Trento, anno accademico  2018/2019 dal titolo" Analisi 
critica dei dispositivi fisici di misurazione e di controllo della temperatura 
target nel paziente post arresto cardiocircolatorio . Rassegna della 
letteratura” 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona sede di  Trento, anno accademico  2018/2019 dal titolo "Meccanismi 
fisiopatologici della sepsi: il ruolo della procalcitonina, della presepsina e 
dell'adrenomedullina. Rassegna della letteratura." 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona sede di  Trento, anno accademico  2018/2019 dal titolo:"Ruolo 
dell'ossigenoterapia ad alti flussi tramite cannule nasali nel periodo post-
estubazione. Analisi critica di un articolo scientifico." 

Ø Relatore alla Tesi di Laurea in Infermieristica Università degli Studi di 
Verona sede di  Trento, anno accademico  2018/2019 dal 
titolo:"L'accompagnamento dei familiari nel processo di donazione. 
Rassegna della letteratura." 

 
Ø Partecipazione ad attività di didattica e formazione di medici 

specializzandi in Anestesia e Rianimazione dell’Università di Verona e di  
Modena e a medici  specializzandi di  Medicina d’Emergenza Urgenza di  
Verona. 

 
 

ATTIVITA’DI RICERCA  
 
 Ø SIAARTI: componente della sezione di  “Bioetica”dal  2019 

Ø SIAARTI: componente della sezione di  “Infezioni e sepsi”dal 2022 
Ø SIAARTI: componente della sezione di  “Metabolismo, nutrizione e 

terapie renali” dal 2022 
Ø SIAARTI: componente del gruppo di  studio: “ Insufficienza respiratoria 

acuta e assistenza respiratoria “dal  2019 al 2021 
Ø STUDIO ECDC (European Centre for Disease prevention and Control): 

partecipazione come referente della terapia intensiva 1  di  Trento per le 
infezioni allo Studio di prevalenza europeo sulle infezioni correlate 
all’assistenza e sull’uso  di antibiotici negli ospedali per acuti E CDC PPS 
2016-2017 

Ø STUDIO ECDC (European Centre for Disease prevention and Control): 
partecipazione come referente della terapia intensiva 1  di  Trento per le 
infezioni allo Studio di prevalenza europeo sulle infezioni correlate 
all’assistenza e sull’uso  di antibiotici negli ospedali per acuti E CDC  2019 

Ø Titolo  del  Progetto  PROSAFE ( PROmoting patient SAFEty and quality 
improvement in critical  care) 2016 ente organizzatore IRCCS Istituti  di  
ricerche farmacologiche Mario  Negri ( Bergamo) dal 01/01/2016  al 
31/12/2016, per un totale di n.  12 mesi 
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Ø Titolo  del  Progetto  PROSAFE ( PROmoting patient SAFEty and quality 
improvement in critical  care) 2017 Ente organizzatore IRCCS Istituti  di  
ricerche farmacologiche Mario  Negri ( Bergamo) dal 01/01/2017  al 
31/12/2017, per un totale di n.  12 mesi 

Ø Titolo del Progetto PROSAFE( PROmoting patient SAFEty and quality 
improvement in critical  care) “2018 ente organizzatore IRCCS Istituti  di  
ricerche farmacologiche Mario  Negri (Bergamo) dal 01/01/2018  al 
31/12/2018, per un totale di n.  12 mesi 

Ø Titolo  del  Progetto  PROSAFE( PROmoting patient SAFEty and quality 
improvement in critical  care) “2019 ente organizzatore IRCCS Istituti  di  
ricerche farmacologiche Mario  Negri (Bergamo) dal 01/01/2019  al 
31/12/2019 per un totale di n.  12 mesi 

Ø Titolo  del  Progetto  PROSAFE( PROmoting patient SAFEty and quality 
improvement in critical  care) “2020 ente organizzatore IRCCS Istituti  di  
ricerche farmacologiche Mario  Negri (Bergamo)dal 01/01/2020 al 
31/12/2020 per un totale di 12 mesi. 

Ø Titolo  del  Progetto  PROSAFE( PROmoting patient SAFEty and quality 
improvement in critical  care) “2021 ente organizzatore IRCCS Istituti  di  
ricerche farmacologiche Mario  Negri (Bergamo) dal 01/01/2021 al 
31/12/2021 per un totale di  12 mesi 

Ø Titolo  del  Progetto  PROSAFE( PROmoting patient SAFEty and quality 
improvement in critical  care) “2022 ente organizzatore IRCCS Istituti  di  
ricerche farmacologiche Mario  Negri (Bergamo)In corso. 

 
 
 

 
RELATORE A CORSI E 

CONGRESSI   
 
 Ø Vincitrice di  bando  PNRR di  didattica digitale integrata  e formazione 

alla transizione digitale per il personale scolastico come Docente 
esperto titolo del  progetto “ Motivare la  curiosità  con la didattica 
innovativa”, docente  con 10  ore di  lezione all’istituto  statale di  
istruzione Leonardo  da Vinci. ( ottobre 2024) 

Ø Docente all’evento  ACTION ( Azioni condivise in antimicrobico  terapia nella 
pratica clinica Trento  (12 maggio  2023) 

Ø Evento  regionale FADOI 2023 relazione dal titolo: Il rianimatore come 
consulente: timing e strumenti  a supporto delle decisioni cliniche 
condivise ( Rovereto  15 settembre 2023) 

Ø Docente al  progetto  FAD regione Veneto  Fondazione SSP: “Questioni 
etiche nell’assistenza ai pazienti  con insufficienza respiratoria acuta” 
Formazione PANFLU  2021-2023 

Ø Relatore al  corso  Multidisciplinary  approach to nutrition in intensive 
care “Problemi tecnici: quali sono i più frequenti problemi  tecnici  e le 
complicazioni a cui possono andare incontro i pazienti? possibili  soluzioni” e 
“Conoscenze e abilità  degli infermieri di  terapia intensiva nella gestione 
nutrizionale degli  adulti  che necessitano  di  terapia intensiva” (Vicenza 16-
17 novembre 2023) 

Ø Responsabile scientifico “Info infection up to date” (Trento , 28 febbraio 
2023) 

Ø Relatore congresso  nazionale SIAARTI ACD “ Lo stato  dell’arte della 
rete neonatologica in Trentino Alto  Adige ( 2021)” ( Riva del  Garda 4-6 
maggio  2023) 

Ø Relatore al  corso  di  formazione manageriale retraining “ intelligenza 
artificiale e big data in sanità” Il process mining, casi  di  studio in 
ambito  healthcare”( Trento 18 novembre 2022) 

Ø Relatore congresso  nazionale SIARTI-ICARE 28-30/10/2022 Milano 
relazione “ Lo stato  dell’arte sull’attuazione delle reti  tempo dipendenti  
rapporto 2021 sull’indagine nazionale di  attuazione della rete neonatologica 
e punti nascita” 

Ø Relatore a eventi  di  giurisprudenza “La cura condivisa in terapia 
intensiva, tra mito  e realtà”(Trento  19 maggio  2022) 

Ø Relazione al biolawdays facoltà  di  giurisprudenza, Università  di  Trento 
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“Disposizioni in materia di aiuto  medico  al morire”(Trento  29/09/2022) 
Ø Relatore all 'attività formativa " aggiornamento  per infermieri in vista dell' 

accreditamento JACIE" il 18/12/2019   presso  servizio formazione APSS 
Trento con 1 ora di  docenza dal  titolo : "Shock  settico"per infermieri e 
medici dell’u.o Ematologia  dell’APSS Trento, organizzato  dal  Servizio 
Formazione APSS Trento. 

Ø Relatore all’ Attività formativa” Assistenza infermieristica ai pazienti 
sottoposti a sedazione durante le procedure di Endoscopia Digestiva “ per 
infermieri dell’u.o. multizonale di  gastroenterologia dell’APSS Trento, 
organizzato  dal  Servizio Formazione APSS Trento. 3 Edizioni :15/04/2019  
, 06/05/2019 e 14/05/2019. 

Ø Relatore all’ Attività formativa” Gestione della sedazione nell’adulto per le 
procedure di Endoscopia Digestiva “il 29/08/2018  presso  per medici 
dell’u.o. multizonale di  gastroenterologia dell’APSS Trento, organizzato  dal  
Servizio Formazione APSS Trento. 

Ø Relatore all’ Attività formativa” Gestione della sedazione nell’adulto per le 
procedure di Endoscopia Digestiva “il 10/10/2018 per medici dell’u.o. 
multizonale di  gastroenterologia dell’APSS Trento, organizzato  dal  Servizio 
Formazione APSS Trento 

Ø Relatore al “ Corso base di ecocardiografia per medici di area critica” 
Ospedale Luigi Sacco Azienda Ospedaliera- Polo Universitario . Milano.Il 
06-07 Maggio  2016. 

Ø Relatore  al “ Corso base di ecocardiografia per medici di area critica” 
Ospedale Luigi Sacco Azienda Ospedaliera- Polo Universitario . Milano. Il 10 
Ottobre  2015. 

 Ø Docente al Corso “Formazione nel campo dell’Emergenza-Urgenza: 
gestione delle vie aeree” per medici del 118 di Mn con 16 ore di docenza. 
ASL di Mantova Novembre 2006  

Ø Relatore  al corso di  Ecocardiochirurgia :”Corso avanzato di 
ecocardiografia di ecocardiochirurgia ( con uno sguardo all’imaging 
integrato)” .Milano .28/02/2013-01/03/2013. 

Ø Relatore al corso di Ecocardiochirurgia :”Come l’esperienza del 
rianimatore puo integrarsi con quella del cardiologo, del cardiochirurgo,del 
neurologo nella gestione del paziente in fase critica.” Milano.20-21 maggio 
2013 

Ø Relatore  al “ Corso base di ecocardiografia per medici di area critica” 
Ospedale Luigi Sacco Azienda Ospedaliera- Polo Universitario . Milano. 17-
18 Aprile 2015. 

Ø Relatore al “ Corso base di ecocardiografia per medici di area critica” 
Ospedale Luigi Sacco Azienda Ospedaliera- Polo Universitario . Milano .Il 
27-28 Marzo  2015. 

Ø Relatore al “ Corso base di ecocardiografia per medici di area critica” 
Ospedale Luigi Sacco Azienda Ospedaliera- Polo Universitario . Milano. Il 
15-16 Maggio  2015. 

Ø Relatore al “ Corso Residenziale di Ecocardiografia di base finalizzato alla  
gestione del paziente adulto nell’emergenza clinica. Mantova 03 Ottobre 
2012- 14 novembre 2012  

Ø Relatore al “Corso base di ecocardiografia in area critica. Come eseguire un 
esame essenziale e completo nel contesto delle reali esigenze cliniche.”     
Mantova. 31 maggio 2013 – 1 giugno 2013. 

Ø Docente al “Corso residenziale a carattere obbligatorio per professionisti 
della struttura complessa di malattie infettive attuazione anno formativo 
2013” per 8 ore . Mantova 14/10/13 

Ø Docente al Corso  “Formazione nel campo dell’Emergenza-Urgenza: 
gestione delle vie aeree” per medici del 118 di Mn con 8 ore di docenza. 
ASL di Mantova Novembre 2007 

 Ø Relatore a comunicazione libera. “Il delirio post-operatorio in anestesia 
pediatrica: droperidolo vs. tramadolo” Al SIAARTI 2004 –Genova – 58° 
Congresso Nazionale 

Ø Relatore a comunicazione libera. “Ropivacaina 0,75% vs ropivacaina 1% a 
parità di dose nel blocco del plesso brachiale secondo Alemanno. Al 
SIAARTI 2004 –Genova – 58° Congresso Nazionale 

 Ø Relatore su “Aspetti anestesiologici “inerenti alle patologie del pavimento 
pelvico. “Orientamenti sulla patologia anorettale”.Riunione Scientifica presso 
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Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova 2005 – Pieve di Coriano 
(Mn) – 

Ø Azienda USL di Ferrara 2005 – Ospedale di Cento –“La nutrizione 
artificiale.” Partecipazione come Relatore su aspetti della nutrizione enterale 
e parenterale. 
 

 Ø Docente e Direttore Sanitario di vari corsi  per volontari del soccorso per 
l’emergenza territoriale nella provincia di Verona ( dal 2000 al 2009) 

  
 

EMERGENZA TERRITORIALE 
 
 
 Ø Tirocinio pratico volontario di 6 mesi presso l’Ospedale di Legnago (Vr) 

nella divisione di Pronto Soccorso  per una media di 18 ore 
settimanali.(1998-1999).Acquisita abilità pratica in manovre di primo 
intervento, piccola chirurgia, nella diagnostica differenziale del dolore 
toracico ed addominale, gestione del politrauma.  

 Ø Medico d’urgenza in ambulanza presso il SUEM 118 della Provincia 
autonoma di Bolzano per una media di 12 ore settimanali.(novembre 2002-
Gennaio2004) 

 Ø Medico d’urgenza in ambulanza presso il  118 della provincia di Verona 
nell’Ospedale di Legnago, sede di Nogara (Vr) per una media di 100 ore 
mensili.(Maggio 2003- Gennaio 2005). Effettuati più di 300 interventi 
d’urgenza-emergenza medico-chirurgica territoriale 

 Ø Servizi di Elisoccorso in affiancamento (2003-2004) 
 Ø Medico di Centrale Operativa 118 Mn (settembre 2006 - Settembre 2009) 

Effettuati interventi in automedica per oltre 400 ore di attività e gestione 
della centrale operativa. 

 
ESPERIENZE ALL’ESTERO E IN 

ITALIA 
  

Ø Frequenza Volontaria come Medico  Anestesista-Rianimatore presso la 
Terapia Intensiva “Bozza” del Dipartimento Emergenza urgenza E.A.S. 
struttura complessa Anestesia e Rianimazione  1 Azienda Ospedaliera 
Ospedale Niguarda  Ca’ Granda di Milano, dal 09/09/2013 al  23/09/2013 
per circa 60 ore settimanali 

Ø Frequenza Volontaria come Medico  Anestesista-Rianimatore presso la 
General intensive Care Unit del St. George  Hospital Healthcare NHS di 
Londra dal 14/03/2016 al  18/03/2016 per circa 40 ore settimanali  
 

  
 

 
COMPETENZE SPECIALISTICHE E 

ATTIVITA’ PROFESSIONALE   
 
 TERAPIA DEL DOLORE: 

Ø Ipnosi Clinica in Terapia del Dolore e Cure Palliative. Ipnosi 
Eriksoniana.(2007)  presso l’ Istituto Italiano Studi di Ipnosi Clinica e 
Psicoterapia “H. Bernheim”. Scuola di ricerca e formazione. 

Ø Partecipazione  a vari corsi di Terapia del Dolore oncologico, cronico 
benigno e postoperatorio ( AISD2004). Gestione della terapia antalgica 
benigna e oncologica.  

Ø Tecniche invasive Antalgiche: effettuati blocchi antalgici periferici e 
centrali, continui e semplici  e Certificazione Europea (International 
Neuromodulation Foundament Workshop ) di impianto di 
Elettrostimolatori Midollari ( Scientific and Practical Course on Spinal Cord 
Stimulation, Leiden 2010) 

Ø  Attività algologica ambulatoriale e di sala operatoria in autonomia dal 
2001 al 2015 
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 ACCESSI VASCOLARI: 
Ø Impianto  e gestione di cateteri venosi centrali e periferici: corso teorico-

pratico per impianto e gestione di cateteri venosi centrali a breve,medio e 
lungo termine  con  tecnica blind, eco guidata  (Cremona 2009, IV Picc Day 
2010. Monselice-PD 2011). 

Ø Posizionamento in completa autonomia, supervisor e docente di Groshong, 
Port, PICC, Midline, Cateteri per dialisi,Hohn. Accessi centrali  con approccio 
blind (giugulare posteriore, intermedio, anteriore, di Jernigan-Pittiruti; 
succlavio, femorale). Buona manualità per  accessi  centrali  e periferici 
ecoguidati .Buona conoscenza della tecnica ECG guidata, tip navigator , tip 
location 

Ø Innovazione tecnologica: posizionamento di Cateteri Centrali e  Picc  con 
tecnica Ecoguidata dal 2009 ed ECG guidata ( sistema Sherlock, 3CG), tip 
navigator , tip locator. 

Ø Relatore a Milano a vari corsi per tecniche di impianto ecoguidate. 
 ANESTESIA GENERALE, SPECIALISTICA ed ANALGESIA  LOCO- 

REGIONALE: 
Ø Vari corsi teorico –pratici di approccio eco guidato  per arto superiore ed 

inferiore, tecnica one shot  e regionale  continua per anestesia e analgesia 
postoperatoria  

Ø Attività operatoria  locoregionale dal 2000 al 2004 presso Azienda 
Ospedaliera integrata di Verona , Centro della Chirurgia della Mano con  
attività di reimpianti arto superiore. 

Ø Attivita’ ambulatoriale e di sala operatoria dal 2001 al 2004 nel Centro di 
Terapia del Dolore di Verona . Prof. Stefano Ischia  

Ø Certificazione Europea : VII European Congress Of Orthopaedic 
Anaesthesia and Pain. ECOA 2009 Dresda ;  

Ø  Corso Teorico-Pratico, intensivo su : Anestesia, Analgesia regionale 
continua.  Istituti Ortopedici  Rizzoli 2005, 

Ø Corso teorico –pratico: Teoria, Pratica e Protocolli di trattamento 
nell’Anestesia Loco regionale e nel Dolore PostOperatoria Azienda 
ospedaliero- Universitaria Policlinico Modena  2008,  

Ø  Innovazione tecnologica :Corso Teorico- Pratico di  “ Anestesia ed 
Analgesia regionale in chirurgia Ortopedica : ruolo dell’approccio 
ecografico. Università degli studi di  Parma– Azienda Ospedaliera di 
Parma 2009;Corso di “Anestesia Locoregionale ecoguidata S. Bonifacio 
2008) . 

Ø Gestione delle complicanze: Blocchi periferico dell’arto superiore e dell’arto 
inferiore lo stato dell’arte Peschiera del Garda 2008 

Ø Attività locoregionale: Buona manualità nell’esecuzione di blocchi cervicali , 
dell’arto superiore ( Interscalenico, Sovraclaveare, Alemanno, ascellare e 
periferici)  ed inferiore (sciatico, femorale, popliteo e periferici) con tecnica 
ENS , ecoguidata e combinata ( ENS + ECO). Blocco penieno, 
ileoipogastrico  ed ileoinguinale , PECs, TAP block, blocco del dentato e della 
parete toracica.  Esecuzione e gestione  di blocchi nervosi continui per 
analgesia postoperatoria e benigna. Posizionamento  e gestione di svariati 
cateteri peridurali, esecuzione di anestesie spinali, peridurali  e combinate dal 
2000 ad oggi, dal 2009 blocchi ecoguidati. 

Ø Attività anestesiologica: più di 1000 interventi in anestesia in chirurgia 
generale e specialistiche: urologia, ginecologia, chirurgia oncologica-
demolitiva, plastica, maxillofacciale, neurochirurgia, cardiochirurgia, 
oculistica, otorinolaringoiatrica, toracica, vascolare, epatica, pancreatica, 
laparoscopica e robotica.  

 
OSTETRICIA E PEDIATRIA: 
 

Anestesia in OSTETRICIA e Pediatria e Rianimazione Neonatale: Corso 
Nazionale Ostetrico Anestesiologico CIAO (Roma 2009) ; corsi I.R.C. 
PBLSD (Verona 2009;AAROI 2005) corsi ERC (NLS provider course 2010); 
Gestione delle partoanalgesie dal 2005 ad oggi con buona conoscenza 
della tecnica epidurale e tecnica combinata ( posizionamento di cateteri 
peridurali , gestione delle complicanze, delle emergenze ostetriche). 
Esperienza di un anno in anestesia Pediatrica (Verona 2003) 
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RISK MANAGEMENT:  
 
Ø Corsi teorico pratici con simulazioni sulla gestione del Rischio Clinico in 

ambito anestesiologico e sulla sicurezza dei pazienti  (Scuola di Direzione 
in Sanità I.Re.F Milano Maggio 2008  e FNOMCeO Ottobre 2008 )  

Ø Fibroscopia nella gestione delle vie aeree difficili in sala operatoria (corso 
teorico pratico di sicurezza in anestesia, Milano 2007) 
 

INTELLIGENZA ARTIFICIALE E BIG DATA: 
Corso intelligenza artificiale e Big Data in sanità . Trento 11-26         
novembre 2021 

 
 ORGANIZZAZIONE E GESTIONE:  

 
Ø Referente per la terapia intensiva 1 Trento del GIVITI (gruppo italiano per 

la valutazione degli  interventi  in terapia intensiva) per il 2018, 2019, 2020 e 
2021 del Centro IT651 ( terapia intensiva 1 di  Trento) 

Ø Referente per la terapia intensiva di Mantova del  GIVITI (gruppo italiano 
per la valutazione degli  interventi  in terapia intensiva)  per il 2013 e 2014 a  
Mantova 

Ø Componente aziendale  in APSS del  CIO dal 2021  
Ø Componente aziendale in APSS del CIPASS  dal 2021 
Ø Componente aziendale del COSD (comitato  senza dolore), partecipazione 

alla stesura di protocolli aziendali per la gestione del  dolore. Mantova 
Azienda ospedaliera Carlo Poma. 

Ø Partecipazione al progetto  formativo  a supporto della revisione e della 
organizzazione di  percorsi/progetti della struttura complessa di  rianimazione 
di  Mantova: gruppo di  miglioramento finalizzato all’analisi 
dell’organizzazione del  lavoro  e dei  meccanismi  operativi della 
struttura di  anestesia e rianimazione di  Mantova tenutosi dal  28/01/2011 
al 15/ 12/2011 

Ø Partecipazione al progetto  formativo a supporto della revisione e 
riorganizzazione di percorsi /progetti della struttura complessa di  
rianimazione del presidio di  Mantova- gruppo di miglioramento finalizzato 
alla definizione di un progetto/processo per la risoluzione di un 
problema dal 08/03/2011 al 18/04/2011 

Ø Partecipazione come formazione sul campo al progetto  formativo: incontri 
d’equipe finalizzati alla condivisione di  procedure cliniche a supporto 
dei processi di  innovazione in rianimazione del presidio  di Mantova dal  
30/08/2012 al 20/12/2012 

Ø Partecipazione alla formazione sul campo  gruppo di miglioramento per 
professionisti  della struttura complessa di  rianimazione finalizzato  alla 
definizione delle competenze professionali, organizzative e gestionali  
nel presidio ospedaliero di Mantova dal25/01/2012  al 30/09/2012 

Ø Corso per la Codifica, SDO di qualità e sistema DRG. 2016 Trento 
Ø Partecipazione alla stesura del piano per emergenza infettivologica e ai 

protocolli aziendali per la gestione dell’emergenza Ebola come Centro di 
Riferimento del nord Italia comprensive di procedure di attivazione 
dell’Equipe rianimatoria per assistenza al trasporto nel nord Italia di paziente 
affetto da virus Ebola. Milano. 2014-2015 
 

TERAPIA INTENSIVA: 
 

Ø Corso Intensive Trauma Care SIAARTI Bologna 2019, gestione in 
autonomia del politraumatizzato  grave dal 2005 

Ø Vari  corsi  sulle infezioni in terapia intesiva.Corso Masterclass infezioni 
SIAARTI. Milano 12-13 dicembre 2019 

Ø Corso teorico –pratico dell’anestesista rianimatore all’ecocardiografia (2009 
Congress WFSICCM, SIAARTI,WFCCN). 

Ø Certificazione SIECVI per la refertazione ecocardiografica 2018 
Ø Vari corsi di ecografia per intensivisti: Ecografia Toracica , 

Ecocardiografia (IRCCS Ca’ Granda prof. Gattinoni; 2011 Winfocus 2011, 
Padova 2012, SIEC 2017) 

Ø Corso  Emodinamica di  base CEB. (Siaarti 2011 e corso Hemodynamic 
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Optimization Training ( Switzerland 2012) 
Ø Corsi di affinamento delle capacità individuali   e interpersonali del Lavoro in 

Equipe (corso Progea Mantova 2010,Corso AAROI 2010). 
Ø Abilità pratiche: fibrobroncoscopie diagnostiche, BAL, eseguite come primo 

operatore varie tracheotomie percutanee con tecnica percutwist, tecnica 
dilatativa, Blue Dolphin, Fantoni, Tracoe , supervisor. 

Ø Posizionamento di drenaggi toracici in emergenza e in urgenza con tecnica 
blind, ecoassistita, ecoguidata, chirurgica, eseguite svariate toracentesi, 
supervisor 

Ø Gestione dei supporti meccanici al circolo: contropulsatore aortico, 
ECMO, IMPELLA, PROLUNG  

Ø Gestione del pz settico, politraumatizzato, emorragico, dispnoico, 
cardiologico, intossicato, esperienza di terapia intensiva dal 2005. 

  
Ø DONAZIONE E TRAPIANTI e sensibilizzazione alla Donazione e trapianto di 

Tessuti (Mantova, FITOT,TPM 2017), componente  del collegio  medico  di  
accertamento. 

Ø Tecniche Sostitutive Renali. (Milano Niguarda), Extracorporeal Blood 
purification e Nutritional  support nello  shock  settico e/o endotossico. 
Venezia 4-5 marzo 2022. Tecniche di  blood purification in terapia 
intensiva level 2 SIAARTI  Roma.18/02/2022 

Ø  ATTIVITA’ DI RICERCA: Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario 
Negri Milano: progetto margherita due e PROSAFE: valutazione e 
miglioramento della qualità dell’assistenza in terapia intensiva  anni 
2007-2008-2010-2013-2016, 2017- 2018-2019-2020-2021. 

Ø ATTIVITA’CLINICA: gestione in autonomia del paziente critico, oltre 700 
pazienti/anno effettuata attività  di  terapia intensiva dal 2005 al oggi in 
Terapie Intensive Polivalenti, Cardiochirurgica e  Neurochirugica, dal 
2015  ad oggi attività prevalente in terapia intensiva in trauma center. 

Ø Corsi SIAARTI 2020 di approfondimento  per la gestione della pandemia 
COVID-19: terapie extracorporee adsorbitive nel paziente settico  e covid-19; 
Coagulopatia Covid correlata; Coronavirus-associated coagulopaty: patterns, 
diagnosis and interventions; Gestione con inotropi nel paziente con shock 
settico  e cardiogeno; HFNO in covid -19 patient; Gestione neurologica del  
paziente covid; Webinar SIAARTI covid -19; Buone pratiche cliniche sui 
vasopressori  e inotropi; Monitoraggio  emodinamico ai tempi del covid-19; 
Scelte di  etica clinica: un bilancio  a due mesi. 

 
COMPETENZE RELAZIONALI     

 
Ø Diploma di benemerenza con medaglia di terza classe conferito dal 

Comitato Centrale della Croce Rossa Italiana per i 10 anni di servizio 
svolti in qualità di Volontario del Soccorso.1999. 

Ø Direttore di Coro polifonico a  4 voci miste dal 1994 al 2012 
Ø Direttore, Docente e Medico Direttore Sanitario in commissione 

esaminatrice di vari  corsi  di  Primo Soccorso   presso la Croce Rossa 
Italiana dal 2000 al 2009 

  
 
 
PARTECIPAZIONE ad oltre 100 WORKSHOP, CONGRESSI, CONVEGNI, EVENTI FORMATIVI.  
 
Regolare nell’acquisizione di ECM annui previsti. 
 
Ai sensi  e per gli effetti previsti dagli articoli 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000 n.445 dichiara quanto sopra  
sotto la propria responsabilità ,e consapevole delle sanzioni penali previste dall’Art. 76, nonché di 
quanto stabilito dall’ Art.75 del D.P.R.28/12/2000 n.445, in caso di dichiarazioni non veritiere. Il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 
 
 
 
 
 
   09/02/2026                                                                                  Dott.ssa MICHELA ZARDIN 
 


