
 

 

 
 

Ambulatori dell’Unità operativa multizonale pediatria  

Trento, Cles e Cavalese 

 

Ambulatorio di gastroenterologia pediatrica 

L'ambulatorio di gastroenterologia pediatrica si occupa della diagnosi, cura e presa 
in carico di bambini e adolescenti fino ai 14 anni (18 anni in caso di patologie 
croniche). 
Le più frequenti patologie prese in carico sono rappresentate da reflusso gastro-
esofageo, gastrite acuta e cronica, celiachia, patologie del fegato e del pancreas e 
patologie dell’intestino. 
Le visite possono essere prenotate tramite Centro Unico Prenotazioni (CUP). 

 Ambulatorio di diabetologia pediatrica  

L’Ambulatorio di diabetologia pediatrica si occupa della diagnosi, cura e presa in 
carico di bambini e adolescenti con diabete di tipo 1, tipo 2, monogenico e 
sindromico (0–18 anni). Vengono effettuate prime visite per iperglicemia di primo 
riscontro e garantito il monitoraggio continuo durante tutto il percorso terapeutico. 
L’ambulatorio dispone di un servizio dedicato alla gestione di microinfusori e 
sistemi tecnologici di pancreas artificiale. 
L’accesso avviene tramite agenda riservata; le prenotazioni si effettuano al 
numero 0461 903542 o via e-mail a diabetologiaped@asuit.tn.it.  

Ambulatorio  integrato obesità 

L’Ambulatorio integrato obesità è dedicato a bambini e adolescenti con indice di 
massa corporea (BMI) superiore al 95° percentile, su invio del pediatra di libera 
scelta o del medico di medicina generale. Si effettuano prime visite per pazienti fino 
a 14 anni e follow-up fino ai 18 anni. La presa in carico prevede visita 
endocrinologica e colloquio con la dietista nella stessa giornata; se necessario, è 
previsto anche il coinvolgimento dello psicologo. 
L’accesso avviene tramite agenda riservata; per prenotazioni 
contattare: segreteriapediatriatrento@asuit.tn.it  

 Ambulatorio  endocrinologia pediatrica 

L’ambulatorio di endocrinologia pediatrica si occupa di diagnosi, cura e follow up di 
bambini e adolescenti con problematiche endocrinologiche quali bassa statura, 
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pubertà precoce, ipotiroidismo congenito, sindrome di Turner e sindrome di 
Prader-Willi. 
L’attività di follow up può essere effettuata in stretta collaborazione con il DH 
pediatrico e il centro malattie rare. 
Le visite possono essere prenotate tramite Centro Unico Prenotazioni (CUP). 

 Ambulatorio di ematologia 

L’Ambulatorio di ematologia offre valutazioni specialistiche per malattie del sangue 
e immunodeficienze. Le sedute si svolgono due volte al mese, dalle 9.00 alle 17.00, 
alternando la sede degli ambulatori pediatrici di via Paolo Orsi a Trento e quella 
dell’Unità operativa pediatria dell’ospedale Santa Maria del Carmine di Rovereto. 
Le visite possono essere prenotate tramite Centro Unico Prenotazioni (CUP) con 
richiesta del curante. 

 Ambulatorio ecografia torace 

L’Ambulatorio di ecografia torace è dedicato al monitoraggio post-dimissione di 
pazienti pediatrici provenienti dal reparto o dal pronto soccorso, con particolare 
attenzione alle patologie polmonari. È indicato per il follow-up delle polmoniti 
complicate e per la valutazione dell’evoluzione di altre affezioni polmonari. 
L’accesso avviene su indicazione del medico curante o del reparto di provenienza.  

 Ambulatorio di nefrologia pediatrica 

L’Ambulatorio di nefrologia pediatrica si occupa della diagnosi, cura e follow-up di 
bambini e adolescenti fino ai 16 anni (fino ai 18 anni per pazienti cronici) affetti da 
patologie renali. 
Le principali patologie trattate comprendono insufficienza renale acuta e cronica, 
infezioni urinarie ricorrenti, anomalie del sedimento urinario, ipertensione arteriosa, 
glomerulopatie, calcolosi renale, nefropatie ereditarie e interstiziali. 
È attivo inoltre un gruppo multidisciplinare di nefrologia pediatrica che coinvolge 
pediatri, urologi, radiologi e specialisti del settore adulti per la gestione integrata 
dei casi più complessi. 
Le prestazioni sono prenotabili tramite Centro Unico Prenotazioni (CUP) 

Ambulatorio di reumatologia pediatrica 

L’Ambulatorio di reumatologia pediatrica è dedicato alla diagnosi, cura e follow-up 
di bambini e adolescenti con dolori osteoarticolari, febbri ricorrenti o sintomi 
cutanei, muscolari o sistemici sospetti per malattie reumatologiche. Le principali 
patologie trattate comprendono artrite idiopatica giovanile, lupus eritematoso 
sistemico giovanile, dermatomiosite, sclerodermia, sindrome di Sjögren, vasculiti, 
febbri periodiche genetiche, pericarditi ricorrenti e osteomieliti croniche non 



 

 

batteriche. 
È attivo un ambulatorio integrato con l’Oculistica per il follow-up dei pazienti con 
artrite idiopatica giovanile. 
È inoltre attivo un ambulatorio integrato con la Reumatologia dell’adulto per 
accompagnare i pazienti cronici nella transizione verso l’età adulta. 
Le prestazioni sono prenotabili tramite Centro Unico Prenotazioni (CUP) 

 Ambulatorio di allergologia pediatrica 

L’Ambulatorio di allergologia pediatrica si occupa della diagnosi, cura e follow-up di 
bambini e adolescenti con rinocongiuntivite allergica, dermatite atopica, asma, 
wheezing ricorrente, allergie alimentari e allergia al veleno di imenotteri. Si 
effettuano prime visite fino ai 14 anni e controlli fino ai 16-17 anni. 
Durante la visita possono essere eseguiti prick test, spirometria semplice con 
eventuale test di broncodilatazione e test di provocazione orale in regime di 
ricovero giornaliero. Per i pazienti con allergia al veleno di imenotteri è attivo un 
percorso di desensibilizzazione nel day hospital pediatrico, e nei casi indicati 
vengono proposti vaccini orali per inalanti. 
Le prestazioni sono prenotabili tramite Centro Unico Prenotazioni (CUP). 

 Ambulatorio di malattie metaboliche ereditarie e screening neonatale esteso 

L’Ambulatorio malattie metaboliche ereditarie si occupa della diagnosi, presa in 
carico e follow-up dei pazienti affetti da disordini ereditari del metabolismo, 
nonché della conferma diagnostica dei casi sospetti emersi dallo screening 
neonatale esteso. L’attività è rivolta prevalentemente alla popolazione pediatrica, 
ma fornisce supporto anche a pazienti adulti. 
L’ambulatorio collabora con il Servizio di dietetica e nutrizione clinica per la 
gestione delle diete e con il Laboratorio di screening neonatale e il centro clinico di 
riferimento di Verona per la diagnosi e la presa in carico dei neonati positivi allo 
screening. 
Le visite si svolgono nei poliambulatori pediatrici di via Paolo Orsi a Trento, dotati di 
rampa di accesso per disabili. L’agenda è riservata all’Unità operativa pediatria e le 
visite sono prenotabili contattando direttamente il medico referente o la segreteria 
del reparto tramite e-mail segreteriapediatriatrento@asuit.tn.it 

Ambulatorio integrato pediatrico-dermatologico per le malformazioni vascolari 

L’Ambulatorio integrato pediatrico-dermatologico è dedicato alla valutazione e al 
follow-up di pazienti con tumori vascolari (in particolare emangiomi infantili e 
congeniti) e malformazioni vascolari di tipo venoso, artero-venoso o linfatico. È 
centro regionale autorizzato alla prescrizione del propranololo per la terapia degli 
emangiomi infantili e collabora con la Farmacia ospedaliera per la preparazione 
dell’unguento al propranololo per le forme superficiali. 
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L’attività è prevalentemente ambulatoriale, con possibilità di ricovero per eseguire 
accertamenti in sedazione (risonanza magnetica, biopsie) o interventi chirurgici in 
collaborazione con la chirurgia pediatrica. L’ambulatorio collabora inoltre con centri 
specialistici di Milano e Genova per i casi complessi o candidati a laserterapia. 
Le prime visite sono prenotabili tramite CUP o centralino, mentre i controlli vengono 
gestiti dalla segreteria di reparto. Nei casi urgenti con priorità RAO è prevista la 
chiamata diretta. 

 Ambulatorio cardiologia 

L’ambulatorio di cardiologia pediatrica viene svolto da un'équipe di pediatri con 
competenze acquisite in cardiologia. 
L’attività ambulatoriale è rivolta allo screening, alla diagnosi, al trattamento e al 
follow up delle cardiopatie congenite semplici e complesse, delle cardiomiopatie, 
delle aritmie e patologie cardiache acquisite.  
Le indagini vengono effettuate attraverso prestazioni che comprendono visita 
cardiologica, elettrocardiogramma ed ecocardiogramma con doppler. Si effettua 
inoltre monitoraggio elettrocardiografico a domicilio. 
Inoltre è attiva e importante un’attività integrata tra ospedale e territorio attraverso 
consulenze telefoniche e via email con  i pediatri di libera scelta su 
elettrocardiogrammi e casi clinici con problemi cardiologici. 
È attiva una consulenza ambulatoriale con la cardiologia pediatrica dell’Università di 
Padova. 
Le visite sono prenotabili tramite CUP. 

Ambulatorio infettivologia pediatrica 

L’ambulatorio di infettivologia pediatrica offre un servizio rivolto a prime visite 
richieste dal pediatra di libera scelta e controlli di bambini ricoverati 
precedentemente nel nostro reparto. 
È svolto da un pediatra che ha acquisito competenza e formazione in ambito di 
infettivologia neonatale e pediatrica, in collaborazione con un gruppo di pediatri 
che svolgono attività integrata di supporto e collaborazione. 
Le visite sono prenotabili tramite CUP. 

Ambulatorio malattie rare  

È  rivolto a bambini e ragazzi (0-17 anni) affetti da malattie rare neurocutanee 
(ad es. neurofibromatosi tipo 1, sclerosi tuberosa…) o da sindromi genetiche 
complesse (ad es. sdr. di Noonan, sdr. CHARGE, sdr. di Prader-Willi…), che 
necessitano di una presa in carico multidisciplinare. Si svolge tutti i giorni nel 
Centro provinciale di coordinamento malattie rare, situato al 4° piano dell’ospedale 
Villa Igea.  
In collaborazione con l’Unità operativa multizonale dermatologia e la Struttura 
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semplice genetica medica sono inoltre attivi nel Centro anche ambulatori 
multidisciplinari di secondo livello. 
Per l’accesso è necessario prendere contatti diretti con il Centro, via front-office 
(dal lunedì al venerdì dalle 8.30 alle 13 chiamando il numero 0461 904211) o via email 
(malattieraretrento@asuit.tn.it). 
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