
stili di vita

depressione 

disturbi d’ansia

disturbo bipolare

disturbi di personalità

disturbi psicotici

spettro dell’autismo
nell’età adulta

edizione 2026

mercoledì

15
aprile

Incontri aperti a tutta la cittadinanza per parlare di salute mentale,
attraverso testimonianze personali e dialoghi con operatori dei Servizi 

Ingresso libero

18.00-20.00

Vigilianum | via Endrici, 14 - Trento

PERCORSI 
DI SALUTE 
MENTALE 

INFO

0461 902881

fareassieme@asuit.tn.it

Per partecipare online
inquadra il QRcode e iscriviti 

Servizio Salute Mentale Trento

@fareassieme_trento

mercoledì

22
aprile

mercoledì

29
aprile

mercoledì

6
maggio

mercoledì

13
maggio

mercoledì

20
maggio

mercoledì

27
maggio

con il patrocinio del
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