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SELEZIONE PUBBLICA PER ESAME PER ASSUNZIONI A TEMPO DETERMINATO NEL

PROFILO PROFESSIONALE DI OPERATORE SOCIO SANITARIO - SC 02/26

PROVE SCRITTE PROPOSTE A SORTEGGIO IN DATA 29 SETTEMBRE 2026

PROVA SCRITTA N.1

1.

Lei € un OSS del reparto di ortopedia. Il signor Paolo di 83 anni ha sviluppato uno stato
confusionale acuto a seguito dell'intervento chirurgico di artroprotesi d'anca.
L'infermiere durante la consegna la informa che & stata prescritta una contenzione agli
arti superiori tramite polsiere, perché tende a strapparsi 'accesso venoso necessario
per terapia antidolorifica.

Quali controlli assistenziali esegue e quali dati riporta?

Lei € un OSS del turno mattina nel reparto di Neurologia, I'infermiere le affida l'igiene di
base di un paziente emiplegico.
Quali dati raccoglie per pianificare il suo intervento in sicurezza?

PROVA SCITTA N.2

1.

Lei € un OSS che lavora in geriatria e durante il turno notturno trova un paziente a terra
accanto al letto. E vigile, lamenta dolore all'anca e presenta una piccola escoriazione al
gomito.

Descriva quali comportamenti adotta in questa situazione.

. Lei & un OSS del reparto di medicina. Giunge in reparto la sorella del Sig. Rossi, che per

la prima volta € in visita al fratello, ricoverato in stanza singola a causa della positivita al
Clostridium difficile.

Che indicazioni pratiche darebbe alla sorella che vuole entrare nella stanza di
degenza?

Cosaraccomanda per la gestione al domicilio del lavaggio degli abiti del signor
Rossi?

PROVA SCRITTA N.3 (prova estratta)

1.

Lei € un’ OSS del reparto Medicina e deve trasferire dal letto alla carrozzina una
paziente di 76 anni portatrice di catetere vescicale, che appare debole e riferisce
capogiri quando si mette seduta. La signora € gia stata mobilizzata con aiuto nei turni
precedenti e I'infermiere ha gia valutato positivamente la paziente, la quale si sente
pronta per essere mobilizzata.
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Come organizza il trasferimento? Quali elementi di sicurezza per la paziente e per
sé, presidia durante e al termine della manovra? E quali dati riporta al termine della
procedura ?

. In'un reparto di chirurgia, l'infermiere, al termine dell'esecuzione di una medicazione
complessa, Le consegna i ferri chirurgici utilizzati.

Descriva, in modo sequenziale, le fasi di preparazione di questo materiale prima
dell'invio alla Centrale di sterilizzazione e quali azioni intraprende al rientro in
reparto di tale materiale.




