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AREA DEL PIANO: Cura 

 

SALUTE MENTALE E INVECCHIAMENTO:

UNA SFIDA PER I SERVIZI SOCIO
 

 

PREMESSA E OBIETTIVI 

La definizione e la realizzazione di un piano di cura/assistenza può rappresentare un momento critico, in 

particolare per le persone particolarmente fragili, che presentano una condizione sociale e/o sanitaria non 

facilmente risolvibile: vengono spesso coi

professionali.  

La proposta di formazione vuole offrire un momento di riflessione e approfondimento sulla questione della 

salute mentale dell’anziano nei diversi contesti di cura.

Il progetto formativo è inserito all’interno del Piano per la formazione integrata sociosanitaria 

approvato dalla Provincia di Trento con delibera 2289 del 23 dicembre 2021 ed è finalizzato alla realizzazione 

di percorsi di aggiornamento e formazione del pers

promuove lo sviluppo di una maggiore integrazione dei servizi che vengono erogati sul territorio provinciale a 

favore degli anziani. 

Il corso contribuisce a raggiungere il seguente ob

anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti 

assistenziali, sociosanitari e socio-assistenziali

sanitario: obiettivi formativi tecnico

Obiettivo formativo 

Sviluppare e approfondire le competenze per una migliore presa in carico.

 

DESTINATARI: in tutto 25 professionisti

nell’assistenza all’anziano in ospedale, 

pubblici o enti privati convenzionati con l’ente pubblico.

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Lorenzo Gasperi, Direttore - U.O. Psichiatria 
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PIANO PER LA FORMAZIONE 

INTEGRATA SOCIO SANITARIA

AREA ANZIANI

 

Formazione 

 

 

 

SALUTE MENTALE E INVECCHIAMENTO: 

UNA SFIDA PER I SERVIZI SOCIO-SANITARI 

La definizione e la realizzazione di un piano di cura/assistenza può rappresentare un momento critico, in 

particolare per le persone particolarmente fragili, che presentano una condizione sociale e/o sanitaria non 

facilmente risolvibile: vengono spesso coinvolti setting assistenziali diversi e diverse competenze 

La proposta di formazione vuole offrire un momento di riflessione e approfondimento sulla questione della 

salute mentale dell’anziano nei diversi contesti di cura. 

ivo è inserito all’interno del Piano per la formazione integrata sociosanitaria 

approvato dalla Provincia di Trento con delibera 2289 del 23 dicembre 2021 ed è finalizzato alla realizzazione 

di percorsi di aggiornamento e formazione del personale sanitario, socio sanitario e socio assistenziale e 

promuove lo sviluppo di una maggiore integrazione dei servizi che vengono erogati sul territorio provinciale a 

Il corso contribuisce a raggiungere il seguente obiettivo nazionale ECM: “Fragilità e cronicità (minori, 

anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti 

assistenziali ” ed alimenta l’area del dossier formativo del professio

obiettivi formativi tecnico-professionali. 

Sviluppare e approfondire le competenze per una migliore presa in carico. 

professionisti tra sanitari (medici e infermieri) e sociali 

nell’assistenza all’anziano in ospedale, nei servizi domiciliari, semi-residenziali e residenziali erogati da enti 

pubblici o enti privati convenzionati con l’ente pubblico. 

SCIENTIFICO 

U.O. Psichiatria - Distretto Est APSS  

PIANO PER LA FORMAZIONE 

INTEGRATA SOCIO SANITARIA 

AREA ANZIANI 

 

La definizione e la realizzazione di un piano di cura/assistenza può rappresentare un momento critico, in 

particolare per le persone particolarmente fragili, che presentano una condizione sociale e/o sanitaria non 

nvolti setting assistenziali diversi e diverse competenze 

La proposta di formazione vuole offrire un momento di riflessione e approfondimento sulla questione della 

ivo è inserito all’interno del Piano per la formazione integrata sociosanitaria - area anziani 

approvato dalla Provincia di Trento con delibera 2289 del 23 dicembre 2021 ed è finalizzato alla realizzazione 

onale sanitario, socio sanitario e socio assistenziale e 

promuove lo sviluppo di una maggiore integrazione dei servizi che vengono erogati sul territorio provinciale a 

ragilità e cronicità (minori, 

anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti 

” ed alimenta l’area del dossier formativo del professionista 

 impegnati nella cura e 

residenziali e residenziali erogati da enti 



PROGRAMMA 

 
14.30 - 14.45 Introduzione del corso e presentazione dei partecipanti. 

14.45 - 17.15 Come evolvono i comportamenti e le esigenze della persona con problemi di salute mentale 

 che invecchia / con l’invecchiamento. 
 

 Come la rete dei servizi sociosanitari affronta la sfida dell’invecchiamento di una persona 

affetta da patologie psichiatriche: servizi e risposte possibili (punti di accesso, continuità 

assistenziale …). 
 

 Attenzioni che gli operatori che prendono in carico la persona devono avere per garantire 

qualità della stessa. 
 

 Come la rete familiare e i caregiver della persona con problemi di salute mentale possono 

essere una risorsa. 
 

  Discussione. 
 

17.15 - 17.30 Chiusura lavori e questionari di gradimento e apprendimento. 

 

Metodologia didattica 

Il percorso formativo sarà caratterizzato da metodologia attiva con il coinvolgimento diretto dei partecipanti. 

Al termine dell’evento saranno somministrati i questionario di gradimento e apprendimento. 

 

DOCENTE 
 

Lorenzo Gasperi Direttore - U.O. Psichiatria - Distretto Est APSS  

 

Luogo e date 

Servizio Formazione, Via Paolo Orsi, 1 - 38122 Trento 

 

     1° edizione 17 maggio 2024 

      2° edizione Autunno 2024 

 

 

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
 

Provider: Servizio Formazione 

Codice provider: ID 1 

Numero crediti: 4.8  
 

Il rilascio dell’attestato ecm è subordinato alla partecipazione al 90% delle ore previste dal programma e  

dalla compilazione del questionario di gradimento.  
 

In fase di accreditamento per Assistenti Sociali. “Evento realizzato in collaborazione con l’Ordine degli 

Assistenti sociali della Regione Trentino Alto Adige”. 

 

Modalità di iscrizione 
 

Per la prima edizione l’iscrizione è on line su www.ecmtrento.it con codice 13185 - entro il 7/05/2024. 

 

Per problemi relativi alle iscrizioni contattare:  

Francesca Groppo, Tel. 0461 903713 /  francesca.groppo@apss.tn.it  

Marco Nadalini, tel. 0461 902564 / marco.nadalini@apss.tn.it  

 


