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MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Su piattaforma al seguente indirizzo: 
www.ecmtrento.it  fino a martedì 22 marzo 

 

CODICE ECM: 11338 

 

La partecipazione è a titolo gratuito. 

 

CREDITI ECM: 4,5 

 

MODALITÀ DI FRUIZIONE 
La partecipazione è in orario di servizio; qualora 
l'evento sia seguito da sede non aziendale il 
partecipante dovrà inviare al suo responsabile, tramite 
l'Angolo del dipendente, le timbrature di 
partecipazione. 
 
RILASCIO ATTESTATO 
Il rilascio dell’attestato è subordinato alla 
partecipazione al 90% della durata dell’evento e al  
superamento  della prova finale di apprendimento. 

INFORMAZIONI SULL’EVENTO 
Servizio Formazione 
 

Marco Nadalini - segreteria amministrativa 
0461- 902564 
marco.nadalini@apss.tn.it 
 

 
Sara Diener - formatore 
0461- 902706 
sara.diener@apss.tn.it 
 
 

Il Patto per la Salute 2019/2021 prevede la riorganizzazione dell’assistenza territoriale per favorire attraverso modelli organizzativi integrati 

attività di prevenzione e promozione della salute e fra questi la definizione di percorsi di presa in carico della cronicità, basati sulla medicina di 

iniziativa coerentemente con le indicazioni del Piano Nazionale Cronicità del 2016, Piano Nazionale Liste di attesa 2019-2021 e del Piano 

Nazionale della Prevenzione 2020-2025.  

L’Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento, in linea con le indicazioni dei Piani Nazionali e Provinciali e in risposta agli obiettivi 

assegnati dalla Provincia Autonoma di Trento nel 2019 e nel 2020, ha sviluppato i percorsi clinico assistenziali rispetto alle seguenti patologie 

croniche: scompenso cardiaco, broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) e insufficienza respiratoria e malattia renale cronica predialitica 

(MRC). In Italia, la prevalenza di MRC è del 7,5% negli uomini e del 6,5% nelle donne con una distribuzione pari al 60% negli stadi iniziali 1 e 2, 

rispetto al 40% degli stadi da 3 a 5. Nel 2018 le persone affette da insufficienza renale cronica assistite in Provincia di Trento sono state 4266, 

con un tasso grezzo di prevalenza pari a 0,8% e quello standardizzato vicino a 0,7%. La malattia interessa prevalentemente gli over 80enni e il 

genere maschile. La necessità di definire un PPDTA aziendale per la MRC deriva, oltre che dai dati di prevalenza della patologia, anche 

dall’evidenza che adeguate misure di prevenzione primaria, secondaria e terziaria possono ridurne l’incidenza e modificarne la progressione. La 

diversa evoluzione della malattia è legata alle caratteristiche individuali dei pazienti e al concorso di numerosi altri fattori quali diagnosi 

precoce, capacità diagnostica e facilità di accesso alle cure, aderenza alla terapia. 

I percorsi promossi da APSS descrivono tutte le fasi della malattia a partire dalla prevenzione fino all’approccio palliativo tanto da essere 

definito Percorso Preventivo Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PPDTA). L’efficacia di tali percorsi è legata alla loro diffusione e 

applicazione nella pratica quotidiana; pertanto si ritiene importante presentare questi strumenti ai professionisti, che a vario titolo sono 

coinvolti nella gestione delle persone con MRC nei diversi setting di cura.  
 

OBIETTIVI FORMATIVI 

­ Presentare e condividere i principi e le attività relative alla prevenzione, diagnosi precoce, approccio terapeutico e palliativo contenuti nel 
PPDTA per la MRC 

­ Approfondire la sorveglianza e il trattamento farmacologico e sostitutivo in relazione alla stadiazione di MRC 

­ Approfondire gli aspetti nutrizionali per la persona con MRC al fine di rallentare la progressione della malattia e ridurre le complicanze.  
 
 

DESTINATARI 
 

Tutti i professionisti sanitari di APSS e personale convenzionato che a vario titolo sono coinvolti nell’applicazione dei PPDTA 

Codice corso P-22-510/W-001-00-22-01 

 

 



 

 

 

 

14.20  – 14.30   Virtual welcome 

14.30 – 14.45   Apertura lavori  

 G. Brunori  

 R. Girardello 

 

14.45 – 15.00   Epidemiologia della Malattia Renale Cronica in PAT e 

delle comorbidità 

 A. Lombardi  

 

15.00 – 15.20   Individuazione delle persone a rischio, valutazione 

degli stili di vita e diagnosi precoce  

 R. Adami 

 

15.20 – 16.00   Stadiazione, obiettivi terapeutici, sorveglianza in una 

                           presa in carico integrata del paziente 

                         L. Olivi  

16.00 – 16.10   Pausa 

 

 

 
Carlo Abati 
Dirigente medico, UOM Cure palliative, APSS 
 
Roberto Adami 
Medico di medicina generale, ambito Vallagarina 
 
Giuliano Brunori 
Direttore sanitario delegato, Direttore UOM Nefrologia e dialisi, APSS 
 
Gladjs Fedrizzi  
Infermiere, UO Cure primarie – cure palliative Trento, APSS 
 
Renzo Girardello 
Coordinatore della rete cronicità e non autosufficienza, Direttore UO 
Geriatria Ospedale di Rovereto, APSS 
 
 
 
 

 
Alessandra Lombardi 
Dirigente medico, componente Gruppo aziendale ACG, Cure Primarie, APSS 
 
Laura Olivi 
Dirigente medico, UOM Nefrologia e dialisi, APSS  
 
Carlo Pedrolli 
Responsabile, Servizio dietetica e nutrizione clinica, APSS 
 
Chiara Venturelli  
Dirigente medico, UOM Nefrologia e dialisi, APSS  
 
Diana Zarantonello 
Dirigente medico UOM Nefrologia e Dialisi, APSS 
Associazione Provinciale Amici della Nefrologia di Trento - APAN 
 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
 

Marina Mastellaro, Dirigente medico, Servizio Governance clinica, Dipartimento 
Governance, APSS  
Paola Zambiasi, PO professionale Servizio Governance dei processi di assistenza e 
di riabilitazione, APSS 

COMITATO SCIENTIFICO 
 

Francesco Chiumeo, Medico di Medicina Generale, ambito Alta Valsugana 
Marina Ferri, Dirigente farmacista Servizio Politiche del farmaco e assistenza 
farmaceutica, APSS  
Renzo Girardello, Coordinatore della rete cronicità e non autosufficienza e 
Direttore U.O. Geriatria Ospedale di Rovereto, APSS 
 

SERVIZIO FORMAZIONE 
 

Dirigente Servizio Formazione: Cristina Moletta 
Coordinatore di segreteria: Elisa Zanon 

Codice Albo Provider Provincia Autonoma di Trento  - ID 1 

AREA ECM 
 

OBIETTIVO DOSSIER FORMATIVO:  □  tecnico-professionale  

X  di processo  

□ sistema 

 

AREA TEMATICA: Qualità e risk management 
OBIETTIVO NAZIONALE: Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura 
OBIETTIVO PROVINCIALE: sviluppare la cultura e la pratica di una costante e 
sistematica valutazione dell’efficacia, dell’appropriatezza, degli esiti e della 
qualità percepita rispetto ai processi clinico-assistenziali 
 

 

Intervengono 

Programma 

16.10 – 17.00   Trattamento (farmacologico e sostitutivo) 

                            C. Venturelli 

    La nutrizione nel paziente con Malattia Renale Cronica 

             C. Pedrolli, D. Zarantonello 

 

17.00 – 17.15   Le cure palliative nella Malattia Renale Cronica 

            C. Abati, G. Fedrizzi 

 

17.15 – 17.30   Il ruolo dell’Associazione dei pazienti 

            D. Zarantonello 

 

17.30  – 17.40   Discussione 

  Conclusione e presentazione dei prossimi eventi 

  formativi collegati alle PPDTA 

 

 

Valutazione dell’apprendimento e gradimento ECM online 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


