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Progetto Psychaché - Il dolore mentale è nato nell’autunno 2019 per sensibilizzare rispetto 
al tema dell’autolesionismo e della rinuncia alla vita da parte degli adolescenti in 
relazione ad un fenomeno che è sempre più presente nel nostro terriorio. 
Progetto Psychaché si è evoluto con una serie di difficoltà dovute alla impegnatività del 
tema e alle restrizioni portate dalla pandemia.

Lo spettacolo, guidato dal regista Michele Comite di Collettivo Clochart è una delle 
iniziative offerte alla città. Un gruppo di ragazzi che ha risposto all’appello, ha costruito un 
testo lavorando sul tema della “rinuncia alla vita” ricercando - attraverso articoli di 
cronaca ed interviste ad adulti e ragazzi -  sensazioni, emozioni, paure e luoghi comuni 
relativi al tema. 

È stato un lavoro difficile nel quale i ragazzi hanno posto tutta la loro energia. 
Ne è nato uno spettacolo dal titolo BUNKER – Un disagio su cui porre luce.

Sono previste due rappresentazioni, una al mattino per le scuole ed una alla sera per la 
cittadinanza. L’ evento finale del progetto avrà luogo il giorno 12 novembre 2021 presso la 
sala della Filarmonica, a cura di Associazione culturale Conventus.

Il team di Progetto Psychaché
Rovereto, 10.09.2021
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